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SPECJALNE WYROZNIENIE 4 LATA DZIALALNOSCI DZIENNEGO
DLA KAPITAN JOANNY PAJKOWSKIEJ DOMU SENIORA W KOMOROWIE

W czwartek, 16 lutego br. odbyta sie konferencja prasowa
Burmistrza Dzielnicy Ursus m.st. Warszawy Bogdana
Olesinskiego oraz jego zastepcow Wiestawa Krzemienia

i Kazimierza Sternika. Tematem spotkania z dziennikarzami
byty zmiany w komunikacji w dzielnicy, zwigzane przede
wszystkim z powstaniem w przysztosci kilku stacji metra.

31. FINAI. WOSP W NASZYM REGIONIE
- WYNIKI

szawy Rafat Trzaskowski przedstawit oficjalnie informacjg

dotyczaca sieci metra dla Warszawy. Wedlug gotowego juz
studium do 2050 roku ponad potowa warszawianek i warsza-
wiakéw bedzie miata metro w zasiegu krétkiego, kilometrowe-
go spaceru. A tam, gdzie metra nie bedzie, dotrze komunikacja
tramwajowa. Badania nad zaplanowaniem optymalnej sieci ko-
munikacyjnej dla stolicy trwaty kilka lat. Z badan wynikto, ze
najefektywniejszy jest transport szynowy z metrem na pierw-
szym miejscu. Do 2050 r. transport szynowy ma objaé wszyst-
kie 18 dzielnic stolicy. Juz trwa budowa linii tramwajowej do
Wilanowa. Piec linii metra bedzie miato tacznie 113 km dtu-
gosci. Na terenie dzielnicy Ursus bedzie az 6 stacji.
Te informacje byty dla wigkszosci mieszkancéw zaskoczeniem.

METRO DO URSUSA

Burmistrzowie w czwartkowej konferencji prasowej w Ursusie
odniesli si¢ do informacji prezydenta stolicy oraz poruszyli inne,
zwiazane z dynamiczng rozbudowa Ursusa tematy.

— W naszej dzielnicy bedzie az szes¢ stacji metra. Prace nad prze-
dtuzeniem linii M2 trwajq juz od jakiegos czasu. To jest linia,
ktéra w naszej opinii najszybciej dotrze do Ursusa. W 2019 roku
przy naszym bardzo wydatnym udziale znalazt sie w planach
zapis o rozdziale tunelu przy stacji techniczno-postojowej, ktory
umozliwi przedtuzenie linii metra do Ursusa. W kolejnych la-
tach jednostki miasta uzgodnity z PKP przebieg linii tuneli tak,
zeby sie nie krzyzowaly i Zeby nasza linia metra bezpiecznie
przebiegata powyzej linii Kolet Duzych Predkosci — poinformo-
wat burmistrz Bogdan Olesifiski.

— Pod koniec stycznia radni Rady Dzielnicy Ursus, radni Rady
Warszawy 1 dziatacze PiS zorganizowali na terenie Szamot kon-
ferencje prasowq i od tej pory zaczety krqzyc, delikatnie méwiqc,
nie sprawdzone informacje i te informacje chcielibysmy sprosto-
wac” (...) ,oni zarzucajq prezydentowi Warszawy, Ze nic nie robi,
nie realizuje swoich wyborczych obietnic, kiedy jednoczesnie kole-
dzy radnych z PiS blokujq mozliwos¢ pozyskania srodkéw z KPO,
ktore do tej budowy metra majq stuzyc — dodat burmistrz.
Powstanie w Ursusie linii Metra, faczacych dzielnice z calq siecia
warszawska jest sprawa kluczowa. Zabudowywane przez dewe-
loperéw osiedle Szamoty bedzie liczyto do 50 tys. mieszkaricow.

Dalszy ciag na str. 2

P arg dni wezesniej, w poniedziatek 13 lutego Prezydent War-
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Nie ma takiej ilosci drég,
ktdre by pozwolity rozwiaza¢ problemy komunika-
cyjne tego osiedla.

ZTM juz przygotowat plan autobuséw wahadto-
wych, ktére bedg dowozi¢ mieszkaicéw Ursusa

I GMINA STARE BABICE

HALA PNEUMATYGINA
W BORZECINIE DUZYM
JUZ OTWARTA

Stawomir Sumka Wojt Gminy Stare Babice
ztozyt na rece dzieci z Uczniowskiego Klubu
Sportowego ,,Borzecin” klucze do hali pneu-
matyczne;.

yla to duza niespodzianka dla naszych naj-
Bmlodszych mieszkancéw, ktérzy tego dnia

mieli okazj¢ odby¢ pierwszy trening pitkarski
na terenie nowej hali. Rados§¢ i entuzjazm mto-
dych zawodnikéw udzielit si¢ wszystkim uczestni-
kom spotkania, w ktérym oprdcz rodzicéw udziat

URSUS » GMINA STARE BABICE

do (na razie ostatniej) stacji linii M2 — Karolin,
ktérej budowa wlasnie si¢ rozpoczyna i powin-
na by¢ zakoriczona w 2026 roku. Oczywiscie
duzo wygodniej bedzie korzysta¢ mieszkaicom
z wlasnej stacji. Wedtug burmistrza — gdyby

wzigli m.in. Pan Jarostaw Ptéciennik Dyrektor
GOSIR Stare Babice, Pan Remigiusz Fijotek Rad-
ny Gminy Stare Babice oraz Pan Robert Zurawski
Prezes UKS ,,.Borzecin”.
Obiekt jest administrowany przez Gminny Osro-
dek Sportu i Rekreacji w Starych Babicach.
W godzinach lekeyjnych beda z niego korzystaé
uczniowie  Zespolu  Szkolno-Przedszkolnego
w Borzecinie Duzym, natomiast w godzinach od
16:00 do 20:00 hala bedzie udostgpniana zawod-
nikom Uczniowskiego Klubu Sportowego ,,Bo-
rzecin” oraz mieszkaicom. Po ustaleniu szcze-
gétowego grafiku bedzie mozliwos¢é réwniez
komercyjnego wynajmowania hali.
Tymczasem wszystkim naszym Mtodym Spor-
towcom zyczymy wielu sukceséw i oczywiscie
udanych ferii zimowych.
UG Stare Babice
Zrédlo: hitps://stare-babice.pl/aktuainosci/
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udato si¢ odblokowaé srodki z KPO i gdyby
Warszawa przystapita nie tylko do prac plani-
stycznych, ale do rzeczywistej budowy metra,
to w ciagu 10 lat mogtyby powstac stacje Ursus
Pétnocny, Ursus Szamoty i Ursus NiedZwiadek.

BEDZIE NOWY PRZEJAZD
Z ,NIEDZWIADKA” DO ,STAREGO URSUSA”

Burmistrzowie méwili tez o projektowanej wtas-
nie przebudowie ul. Ortéw Piastowskich i bar-
dzo newralgicznego skrzyzowania ul. Czerwo-
nej Drogi z ul. Posag Siedmiu Panien. Dzielnica
jest na ostatniej prostej, zeby podpisaé umowe
z inwestorami, ktérzy sfinalizuja t¢ przebudo-
we. Konferencja odbywata si¢ w miejscu, gdzie
biegnie droga do wiaduktu. Wybudowane jest
juz rondo, budowane sa drogi dojazdowe.

Jak zauwazyt wiceburmistrz Sternik, jakos¢ Zycia
mieszkaicéw zalezy m.in. od transportu z cen-
trum. To s3 wtasnie drogi dojazdowe do wiaduktu
nad trasa PKP. Historia budowy tych drdg to 10 lat
gehenny w organizowaniu i zatatwianiu uzgod-
niefl z Wojewoda i GDDKIA. Jesli sie wszystko
uda — w 2024 r. kolejny przejazd migdzy Ursusem
Pétnocnym i Poludniowym bedzie otwarty.

JEST NOWY TEREN NA INWESTYCJE OSWIATOWE

Wiceburmistrz Krzemiefi podzigkowat prezy-
dentowi stolicy i Radzie Warszawy za zakup
dziatki o powierzchni 4,377 ha, w Miejscowym
Planie Zagospodarowania przeznaczonej na
ustugi os$wiatowe (szkoty, przedszkola, ztob-
ki i kluby dziecigce, teren ulic publicznych),
znajdujacej si¢ w Ursusie na skrzyzowaniu
ul. Posagu 7 Panien i ul. Taylora. Mozna tam
umiesci¢ 2 szkoty, przedszkole i ztobek. Dzie-

ci przybywa. Inwestycje oswiatowe to jedne
z priorytetéw dla dzielnicy. Niestety brakuje na
nie pienigdzy.

CZEK DLA URSUSA

Burmistrz Olesiiiski wyttumaczyt co oznacza
eksponowana w czasie konferencji plansza
z napisem ,,Prosimy o czek dla Ursusa”.

— Chodzi o czeki, ktére pan Premier rozdaje dla
samorzqdoéw. Prawo i Sprawiedliwos¢ chwali
sie, ze wspiera wszystkie samorzqdy w kraju.
Nasza dzielnica liczy ponad 60 tys. mieszkari-
cow i jest tu duzo wyborcéw PiS. Mamy apel do
wszystkich naszych radnych. Wystapmy razem
do premiera o dofinansowanie, o czek dla Ur-
susa. Na co? - Ztobek, rozbudowa drdg lokal-
nych...

PRZYWROCCIE AUTOBUSY LINII 207 1 178

Od listopada 2022 r. mieszkancy z okolic przy-
stanku KuZnicy Kotatajowskiej przy ul. Re-
gulskiej domagaja si¢ przywrdcenia autobuséw
207 1 178 na dawne trasy. Wystosowali w tej
sprawie petycje (477 podpiséw) do Zarzadu
Transportu Miejskiego, burmistrza Ursusa
i prezydenta Warszawy.
Burmistrz Olesifiski, zapytany o tg sprawg, wyjas-
nil, ze sprawa staneta na komisji gospodarki prze-
strzennej i komunalnej i do ZTM zostal wystany
wniosek z prosba o powtdrng analize. Niestety
— nadeszta odpowiedZ odmowna. ZTM powotuje
sig na prowadzone badania i na bardzo mate obto-
zenie tej linii. Burmistrz zaproponowal, zeby caty
czas drazy¢ temat, ale decyzje moze podjaé tylko
ZTM.
Tekst i zdjecia
Jacek Sulewski
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WIRTUALNA
STRZELNIGA
W PIASTOWIE

W Zespole Szkot im. Fridtjofa Nansena w Piastowie
27 stycznia 2023 . z inicjatywy Zarzadu Powiatu
Pruszkowskiego, w ramach programu Ministerstwa
Obrony Narodowej ,,Strzelnica w powiecie” zostata
otwarta wirtualna strzelnica, z ktérej beda mogli
korzystac nie tylko uczniowie szkoty.

2018 roku. Dzigki niemu powstato juz 48 strzel-
nic: trzy klasyczne, 43 wirtualne i dwie pneuma-
tyczne, a wiele nastgpnych powiatéw oczekuje na

P rogram ,,Strzelnica w powiecie” funkcjonuje od

realizacjg zawartych juz uméw. Piastowska strzel-
nica zostata ulokowana w jednej ze szkolnych sal
gimnastycznych. Jest to kompletny, multimedialny,
przenosny, strzelecki system, dziatajacy w wirtu-
alnej rzeczywistosci, zaprojektowany i zbudowany
przez Wojskowy Instytut Uzbrojenia na bazie sy-
steméw wojskowych na potrzeby rynku cywilnego.

SZEROKO POJETA NAUKA POSLUGIWANIA SIE BRONIA

Zarzad Powiatu Pruszkowskiego, wychodzac na-
przeciw potrzebom ksztattowania umiejgtnosci
i postaw strzeleckich zdecydowat o powstaniu wir-
tualnej strzelnicy wlasnie w Piastowie, poniewaz
w ,,Nansenie” ksztalca si¢ m. in. klasy mundurowe.
Jak dowiadujemy si¢ z informacji na stronie Po-
wiatu, strzelnica uczy bezpiecznego postugiwania
si¢ bronig, obstugi manualnej, zmystu obserwacji,
refleksu oraz celnosci, a takze wykonywania zadan

zespotowo. Umozliwia trening indywidualny i gru-
powy. Szkolenia sa wydajne oraz wszechstronne,
oparte o réznorodne scenariusze na bazie wirtualnej
przestrzeni 3D. Obiekt pozwala takze na organizo-
wanie zawodow i rozgrywek strzeleckich z wyko-
rzystaniem réznych rodzajéw broni, co uczy pracy
zespotowej i zdrowej, odpowiedzialnej rywalizacji.
Strzelnica bedzie udostgpniona dla uczniéw szkét
Srednich oraz mieszkaricow. Zajecia poprowadza
instruktorzy zaréwno z Zespotu Szkot, jak i z Ze-
spotu Zarzadzania Kryzysowego Starostwa Powia-
towego w Pruszkowie. Treningi dla mieszkaficéw
powiatu pruszkowskiego beda odbywaly si¢ réw-
niez w weekendy i na pewno okaza si¢ pasjonuja-
cym i rozwijajacym sposobem spedzania czasu.
Zadanie zostato dofinansowane przez Minister-
stwo Obrony Narodowej kwotg 120 tys. zt. Wartos¢
calego zadania to 150 tys. zt.

W uroczystosci otwarcia udziat wzigli m.in: Ma-
riusz Btaszczak Wiceprezes Rady Ministréw, Mi-
nister Obrony Narodowej, Zdzistaw Sipiera Poset
na Sejm RP, Krzysztof Rymuza Starosta Prusz-
kowski, Czlonkowie Zarzadu Powiatu Pruszkow-
skiego; Agnieszka Kuzmiriska i Wojciech Herner,
Artur Swiercz Wiceprzewodniczacy Rady Powiatu
Pruszkowskiego, Radni Powiatu Pruszkowskiego:
Magdalena Beyer, Ewa Borodzicz, Przemystaw
Sieciniski, Jarostaw Stolarski — Dyrektor Zespotu
Szkét im. Fridtjofa Nansena w Piastowie, kadra
pedagogiczna i uczniowie oraz przedstawiciele lo-
kalnych wtadz samorzadowych i dyrektorzy szkét
z terenu powiatu pruszkowskiego.

Informacije zebrat - Jacek Sulewski
Zdjgcia - Adrian Kaczkowski

IAStUZONY DLA POWIATU PRUSZKOWSKIEGD 2023" — zqfo$ swojego kandydatal

Powiat pruszkowski to jego mieszkancy. To Wy swoja
energia, kreatywnoscia i zaangazowaniem tworzycie
jego wyjatkowos¢. Rada i Zarzad Powiatu Pruszkow-
skiego dostrzegaja ogromna warto$¢ pracy wszyst-
kich, kidrzy wspieraja lokalne inicjatywy i majq swoj
wkiad w rozw6j naszej powiatowej spofecznosci.

~Prowadzi dziatalno$¢ na rzecz 0séb z niepetno-
sprawnosciami”,

»Ma wkiad w promocje¢ zatrudnienia i aktywi-
zacji zawodowe] 0sob pozostajacych bez pracy
i zagrozonych zwolnieniem z pracy”,
,Podejmowat wiele inicjatyw majacych na celu
wsparcie dla pruszkowskich szpitali oraz zakta-
déw opieki zdrowotnej”,

~Edukowat i rozpowszechniat wiedzg historycz-
ng. Organizowat druzyny harcerskie, obozy we-
drowne, wypoczynek dla dzieci i mtodziezy oraz
wycieczki z tlem historycznym. Dbat o pomniki
i pamig¢ poleglych(..). Przypomina, opowiada,
dyskutuje o tozsamosci i patriotyzmie i zachgca
coraz to mtodsze pokolenia do poszerzania wie-
dzy 7 historii”,

wUratowali i przywrdcili do $wietnosci ponad
300 pojazdéw zabytkowych i 5000 rekwizytow”,
»,Moze pochwali¢ si¢ wieloma sukcesami i me-
dalami zdobytymi podczas zawodéw w wyciska-
niu sztangi lezac”,
»IWO0j3 postawa, ogromna kulturg osobista oraz
dokonaniami na niwie sportu, przez cala karierg
zawodnicza i zawodowa stanowit wzor do na-
Sladowania dla zawodnikéw 1 dziataczy sporto-
wych”,
,JFundacja nadzoruje prowadzenie profilu eduka-
cyjnego ,,Pruszkéw — Tradycja Polskiej Cerami-
ki, gdzie r6zni autorzy i kolekcjonerzy publiku-
ja swoje teksty 1 zdjecia na temat historii fabryki
ceramiki w Pruszkowie”...
... to tylko fragmenty opisujace nagrodzonych
w poprzedniej edycji ,,Zastuzonego dla Powiatu
Pruszkowskiego”. Laureatami w 2022 roku zostali:
Fundacja Pruszynscy, Wojciech Jan Pstrokoriski,
Franciszek Antonik, Katarzyna Maria Rybinska,
Elzbieta Anna Smolifiska, Joanna i Zbigniew Mi-
kiciukowie, Wojciech Nitecki, Fundacja Pokolenia
Pokoleniom i Bogdan Lewandowski.

Kto moze otrzyma¢ medal okoliczno$ciowy
HLastuzony dla Powiatu Pruszkowskiego”?
Odznaczenie przyznaje sig:
osobom fizycznym,
osobom prawnym,
organizacjom spofecznym i zawodowym,
ktére catoksztattem dziatalnosci wybitnie przy-
czynily si¢ do gospodarczego, kulturalnego lub
spofecznego rozwoju Powiatu Pruszkowskiego
i jego promocji, albo szczegélnymi osiagnig-
ciami indywidualnymi rozstawity jego imig.

W jakich kategoriach przyznawane beda Medale?

Przyjaciel Powiatu Pruszkowskiego,
Dziatalnos¢ spoteczna,
Bezpieczenstwo,

Kultura,

Sport,

Ogwiata i edukacja,

Ekologia,

Zdrowie,

Miody talent.

Kto moze wystapic z wnioskiem o przyznanie
Medalu?

Starosta Pruszkowski,
co najmniej 7-osobowa grupa Radnych Powia-

tu Pruszkowskiego,

MEDAL OKOLICZNOSCIOWY ,ZAStUZONY DLA POWIATU
PRUSZKOWSKIEGO” — PYTANIA | ODPOWIEDZI:

jednostki samorzadu terytorialnego z terenu
powiatu pruszkowskiego,

organizacje pozarzadowe z terenu powiatu
pruszkowskiego lub dziafajace na terenie po-
wiatu pruszkowskiego,

mieszkacy powiatu pruszkowskiego w liczbie
co najmniej 100-0s6b.

Jak i do kiedy ztozy¢ wniosek?

Whioski sktada sie w kancelarii Starostwa Po-
wiatowego w Pruszkowie, przy ul. Drzymaty 30
(parter) w godzinach pracy urzedu lub poprzez
platforme ePUAP, do 30 kwietnia 2023 roku.
Bardzo prosimy, aby opis dziatalnosci kandydata
i uzasadnienie wniosku zajmowaty maksymalnie
1 strone.

Kiedy beda wreczane medale?

Medale przyznawane sg raz w roku podczas uro-
czystosci zwigzanych z obchodami Dnia Samo-
rzadu Terytorialnego.

Medal Okoliczno$ciowy ,Zastuzony dla Powia-
tu Pruszkowskiego” to wyraz uznania dla 0séb
i organizacji, ktore ksztattuja pozytywny wize-
runek powiatu pruszkowskiego
- ZAPRASZAMY DO ZGLASZANIA
KANDYDATUR DO 30 KWIETNIA!

Zapraszamy i zachecamy do wysylania kandydatur oséb i organizacji spotecznych
oraz zawodowych, ktére waszym zdaniem zastuguja na to, aby w tym roku dotaczy¢
do Szacownego Grona Zastuzonych dla Powiatu Pruszkowskiego!
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24 lutego 2023 roku mija rok od dnia bestialskiego ataku Rosji na Ukrai-
ne. Obywatele Ukrainy codziennie heroicznie bronig swojego kraju, a Po-
lacy, w tym takze mieszkarcy i wiadze powiatu pruszkowskiego, niosa

pomoc uchodzcom z Ukrainy.

okladnie rok temu, 24 lutego 2022
D roku, w Starostwie Powiatowym

w Pruszkowie odbyto si¢ pierwsze
spotkanie sztabu kryzysowego powiatu
pruszkowskiego, na ktérym oméwio-
no procedury bezpieczenistwa i $ciezki
reagowania w przypadku poszczegdl-
nych scenariuszy zdarzed. Z inicjaty-
wy Agnieszki KuZmiriskiej, Cztonka
Zarzadu Powiatu Pruszkowskiego na-
wigzano kontakt z ukrainskim miastem
Hostomel. W czasie rozméw, 25 lute-
go, Jurij Prilipko, burmistrz Hostome-
la — Miasta Bohatera, poprosit o przy-
jecie i opieke dla 100 dzieci. Niestety,
z powodu nasilenia dziatan wojennych
w tamtym rejonie oraz $mierci burmi-
strza, organizacja wyjazdu dzieci do
Polski byta mozliwa dopiero w lipcu.
28 lutego powotane zostato Powiatowe
Centrum Pomocy Ukrainie.

Rozne formy skutecznej pomocy

Jedna z mozliwosci na niesienie real-
nej pomocy staly si¢ zbidrki rzeczowe.
Zostaty one zorganizowane w wielu
miejscach na terenie powiatu prusz-
kowskiego i dzigki wielkiej ofiarnosci

mieszkaficow transporty pomocy huma-
nitarnej byly sukcesywnie dostarczane
do potrzebujacych w Ukrainie. Trafity
m.in. do Hostomela, Iwanofrankowska,
Zdotbunowa oraz Jaworowa nieopodal
Lwowa. Zarzad Powiatu Pruszkow-
skiego, zgodnie z poleceniem Woje-
wody Mazowieckiego, zorganizowat
584 miejsca noclegowe wraz z wyzy-
wieniem w 10 hotelach zlokalizowanych
na terenie powiatu pruszkowskiego.
Aktywnie uczestniczyt w pierwszych
dniach funkcjonowania Centrum Pomo-
cy Humanitarnej Ptak w Nadarzynie.

Z inicjatywy Zarzadu Powiatu przezna-
czono kwote 50 000 zt z budzetu po-
wiatu na zakup najpotrzebniejszych ar-
tykutéw i pokryto koszty ich transportu
do Hostomela. Dzigkujemy wszystkim
Radnym Powiatu Pruszkowskiego, kt6-
rzy poparli inicjatywe Zarzadu i jed-
noglosnie zaglosowali za przyjeciem
uchwaly. Kolejne wsparcie finanso-
we z przeznaczeniem dla uchodZcow
z Ukrainy zostato udzielone powiatowi
przemyskiemu w formie dotacji celo-
wej ze Srodkéw budzetu, w wysokosci
50000 zt.

Wsparcie adaptacyjne dla dorosych
Bardzo wazne w powiatowych dzia-
faniach pomocowych bylo i jest sku-
teczne oraz rzetelne informowanie
obywateli Ukrainy o wszelkich mozli-
wosciach pomocy, z ktérych moga sko-
rzysta¢ w Polsce. W tym celu urucho-
miono zaktadke na stronie internetowej
powiatu pruszkowskiego, w ktdrej za-
mieszczane s materiaty i publikacje
w jezyku ukraifiskim. Powiatowe Cen-
trum Pomocy Rodzinie przystapito do
programu ,,Pomoc obywatelom Ukra-
iny z niepetnosprawnoscia”’, a Powia-
towy Urzad Pracy zapewnia wsparcie
obywatelom Ukrainy przy rejestracji
w urzedzie, oraz poSrednictwie pracy
i poradnictwie zawodowym.

Edukacja i opieka psychologiczna

dla mtodziezy

W odpowiedzi na zapotrzebowanie
zapewnienia edukacji, z naciskiem na
nauke jezyka polskiego, dla mtodzie-
7y zza wschodniej granicy utworzono
oddziaty przygotowawcze w ZS im. F.
Nansena w Piastowie, LO im. T. Zana
i1 LO im. T. KoSciuszki, oraz ZSOiS
w Pruszkowie. Dzieci z Ukrainy za-
proszono réwniez do udzialu w sta-
cjonarnych zajeciach w MOS i MDK
w Pruszkowie. W Poradni Psycholo-
giczno-Pedagogicznej w Pruszkowie

POWIAT PRUSZKOWSKI

J

www.powiat.pruszkow.pl

oraz Zespole Osrodkéw Wsparcia
w Piastowie mlodziez otrzymata spe-
cjalistyczna pomoc i niezbedne wspar-
cie w tym trudnym, kryzysowym dla
nich czasie.

Wakacie dla dzieci z Hostomela

Dzigki nieocenionemu zaangazowa-
niu i staraniom wielu oséb i instytucji,
w lipcu na zaproszenie powiatu prusz-
kowskiego, gosciliSmy 45 osobowa
grupe miodziezy wraz z opiekunami,
z ukraifiskiego Hostomela. Dzieci mo-
gty beztrosko, aktywnie i poznawczo
spedzi¢ wakacyjny czas w naszym
powiecie. Zwiedzaty m.in. Muzeum
Starozytnego Hutnictwa w Pruszko-
wie, Centrum Folkloru Polskiego ,,Ka-
rolin”, Muzeum Motoryzacji i Techniki
w Otrebusach i Centrum Nauki Koper-
nik w Warszawie, ptywaty w basenach
w Strzeniéwee i w Raszynie, spotkaty
si¢ z Orkiestrg OSP Nadarzyn, spacero-
waly po parku w Miochowie, spgdzity
dzieft w wodnym §wiecie Parku Sunta-
go 1 braty udziat w warsztatach wspie-
rajacych.

Pomoc humanitarna od partnerskiego
powiatu i Czerwonego Krzyza z Niemiec

W pazdzierniku dzigki wspétpracy Za-
rzadu Powiatu z niemieckim Powiatem
Esslingen dostarczono do Pruszkowa

kolejng humanitarng pomoc z przezna-
czeniem dla ukraiiskiego Hostomela.
Powiat Esslingen z pomocg Niemie-
ckiego Czerwonego Krzyza oddziat
Esslingen przekazat karetke pogotowia
oraz m.in. materialy pierwszej pomocy
oraz artykuty higieniczne i $rodki czy-
stosci.

Swigta

2022 rok zakonczyto spotkanie $wig-
teczne zorganizowane dla rodzin ukrain-
skich, ktére znajduja si¢ pod opieka po-
wiatu pruszkowskiego. Dzigki zbidrce
przeprowadzonej w Starostwie Powia-
towym udato si¢ zakupi¢ wymarzone,
Swigteczne prezenty.

- Przez mijajqcy wtasnie od ataku
Rosji na Ukraine rok, spotecznosc¢
powiatu pruszkowskiego wraz z sa-
morzgdowcami codziennie zdaje eg-
zamin z niesienia bezinteresownego
wsparcia uchodzcom z Ukrainy. Za
to serdecznie dziekuje wszystkim,
ktdrzy nie pozostajq obojetni i niosq
z wielkim zaangazowaniem pomoc
walczqcej Ukrainie — podsumowuje
Krzysztof Rymuza, Starosta Prusz-
kowski.

Starostwo Powiatowe
w Pruszkowie
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UKS Gzternastka w 2022 r — | miejsce w Warszawie i na Mazowszu, lll miejsce w Polsce

Sala gimnastyczna SP nr 14 zastawiona stolikami, na kazdym szachow-
nica, figury i zegar. Przy stoliku sedziowskim sedzia zawodow — Andrzej
Zochowski i trener UKS14 — Andrzej Kadziotka. Zgtoszeni zawodnicy
podchodza by potwierdzi¢ swoje przybycie. Niektorzy uczestnicy w ocze-
kiwaniu na rozpoczecie zawodow graja, inni rozmawiaja lub wyciszaja
sig. Wokot kraza rodzice i opiekunowie najmfodszych zawodnikow. Tak
wygladato oczekiwanie na rozpoczecie kolejnego Turnieju o Puchar
Burmistrza Ursusa, ktory odbyt sie¢ w ubieglym roku, 22-23 paidzier-
nika, ale warto o nim przypomnie¢. Dlaczego? 0 tym w materiale.

ROZPOCZECIE TURNIEJU

Na rozpoczeciu obecni byli: Burmistrz
Ursusa — Bogdan Olesiniski, Naczelnik
Wydziatu Sportu i Rekreacji Dzielnicy
Ursus — Michat Trawinski oraz Prezes
Polskiego Zwiazku Szachowego — Ra-
dostaw Jedynak. Gtéwnym sponsorem
turnieju byta Dzielnica Ursus. Na 101
szachistéw — 55 reprezentowalo klub

z Ursusa - to rekord liczby zawodni-
kow z UKS14.

Wszystkich zawodnikéw, od najmtod-
szych (przybylych z rodzicami i opie-
kunami) po tych z wigkszym doswiad-
czeniem, powital burmistrz: — Ciesze
sie bardzo, ze ta dyscyplina jest u nas
obecna i sie rozwija. Trzymam kciuki
za wszystkich, i kazdemu Zycze zwycie-

stwa. Jak bedzie, okaze sig jutro. Prezes
PZSzach — Radostaw Jedynak potwier-
dzil, ze turnieje w Ursusie sa jednymi
z najwigkszych imprez szachowych
w Warszawie pod wzgledem frekwen-
cji: — Bardzo mnie cieszy, Ze jest tylu
adeptow krolewskiej gry.

»HETMAN” DLA ANDRZEJA KADZIOLKI

Turnieje w Ursusie, a takze bardzo
duza liczba zawodnikéw trenujacych
w UKS14, klubie powstatlym w 2004 .,
to przede wszystkim zastuga trenera
Andrzeja Kadziofki, ktéry od lat po-
pularyzuje szachy wsréd najmtodszych
mieszkancéw dzielnicy. Docenita to
kapituta Polskiego Zwigzku Szachowe-
go i uhonorowata Pana Andrzeja naj-
wyzszym z przyznawanych odznaczeit
— statuetkq ,,Hetmana” — za catoksztatt.
To jak filmowy Oscar. Nagrode, przy

brawach zgromadzonych, wreczyt pre-
zes PZSzach — Radostaw Jedynak.

Dzigkujac za wyréznienie Andrzej Ka-
dziolka zaznaczyl: — Nie jest to tylko
moja zastuga, ale wszystkich - zawod-
nikow, Urzedu Dzielnicy, p. Barbary Sa-
wickiej, dyrekcji SP nr 14 (tutaj miesci
sie siedziba UKS14). Mozna powiedzie¢
- to nagroda dla wszystkich, a ja ciesze
sie bardzo, ze zostatem wyrézniony.

TRENER

Andrzej Kadziotka najpierw sam byt
zawodnikiem, grat w Polonii Warszawa.
Bardzo szybko zdoby! normy kandydata
na mistrza, a po 10 latach aktywnej gry
wycofat sig z zycia szachowego. PdZniej
zainteresowal szachami swoje dzieci,
a dalej, juz jako trener, zaczat prowadzi¢
zajgcia w DK ,,Kolorowa”. Spod jego
skrzydel wyszlo troje arcymistrzow:

Rozmowa z prezesem PZSzach
— Radostawem Jedynakiem

= Nie jest to Pana pierwsza wizyta
w Ursusie?

- Bytem - juz kilkakrotnie. Lubie tu
przyjezdzaé, gdyz Andrzej Kqdziot-
ka gwarantuje, ze jest tu zawsze
mnostwo 0s6b.

= (Czy takich miejsc, jak Ursus, gdzie
prowadzi sie ,,prace od podstaw”
Jjest duzo?

- Miejsc, gdzie sie gra jest mnéstwo.
W samej Warszawie jest ok. 100
aktywnie dziatajqcych nauczycie-
li szachow. Ale takich miejsc, jak
tutaj, w UKS 14, ze Swiecq szukac.
To rzadka sytuacja, Zeby ktos miat
takq liczbe zawodnikdéw, i to z suk-
cesami.

® Mozna zastanawiac sie, czy szachy
sq dyscypling sportowg?

- Szachy sq sportem od zawsze. To
nie tylko glowa, trening fizyczny
tez jest potrzebny. Grajacy muszq
by¢ w dobrej kondycji, by wytrzy-
mac kilka godzin przy szachownicy.
Najlepsi zawodnicy na Swiecie - to
przyktady zdrowego sportowego try-
bu Zycia. Na tak wysokim poziomie,
gdzie decydujq detale, jak w kaz-
dym sporcie, taki tryb Zycia zwiek-
sza szanse.

= W UKS 14 najwigcej jest dzieci. Do

Jjakiego wieku szachisci sq czynny-
mi zawodnikami?

- Najliczniejsze zawsze sq grupy
najmtodszych  zawodnikéow 8-10
lat. A péZniej - inne zainteresowa-
nia, nie kazdy tez wygrywa, chyba
wszedzie tak jest. Nie mozemy sie
oszukiwacd, ze kazde dziecko, ktdre
zaczyna grac, bedzie arcymistrzem.
Wiekszos¢ 0sob zapamieta to jako
fajna przygode. Najzdolniejsi i ci,
ktorzy polubiq szachy najbardziej -
zostajq dtuzej. Na pewno grupy do
lat 18 sq mniej liczne niz te do lat 10.
= A powyzej 18 lat?

- Powyzej tego wieku w Polsce jest
problem, bo koriczy sie dofinanso-
wanie. Do 18 roku Zycia jest - m.in.
z Ministerstwa Sportu, ktdre np.
optaca wyjazdy na ME czy MS.
WUKS 14 widzimy duzo miodych za-
wodnikéw, a druzyny seniorskiej nie
ma. Zawodnicy po zakoriczeniu tutaj
nauki trafiajq do roznych druzyn se-
niorskich w kraju. Podejrzewam, Ze
dlatego, bo urzedy miasta czy spon-
sorzy decydujq sie na inwestowanie
w mtodziez, w starszych juz nie.

» Jaka jest rola prezesa PZSzach ?

- Integracja Srodowiska szachowego.
W Polsce mamy ok. 450 klubdw sza-
chowych, juniorskich i seniorskich.
Mamy wojewddzkie zwigzki szacho-
we w 16 wojewddztwach, nad ktory-
mi zwiqzek sprawuje piecze. Do tego
utrzymywanie dobrych kontaktéw

Beata Kadziotka (corka), Michat Ol-
szewski 1 Michal Matuszewski. — Dro-
ga do arcymistrza jest Zmudna, trzeba
przejs¢ po kolet wszystkie kategorie,
mie¢ odpowiednich treneréw, ale przede
wszystkim wazna jest motywacja. Jesli
ktos$ nie bedzie poswiecat odpowiedniej
ilosci czasu na szachy, to jest bez szans
na rozwoj.

Zawodnik zeby zaczat by¢ klasyfikowa-
ny musi uzyskac 1000 pkt. rankingu kra-
jowego. Jesli uzyska 1200 pkt. — zdoby-
wa 5 kat., 1400 pkt. — to 4 kat., 1600 pkt.
— 3 kat., poZniej — weryfikacja — 1 kat.,
dalej — kandydat na mistrza, mistrz,
mistrz migdzynarodowy i arcymistrz.
W Polsce jest ok. 70 arcymistrzéw. To
tytut dozywotni, ktéry uzyskal m.in.
obecny prezes PZSzach.

Kiedy szachisci rozpocz¢li zmagania
przy szachownicy p. Radostaw znalazt

z Ministerstwem Sportu i Turystyki,
skad otrzymujemy dotacje. Pozyski-
wanie sponsorow.

= Dziecko zaczyna grac, bra¢ udziat
w turnigjach. ..

- Trzeba zdac sobie sprawe, ze rodzic
powinien pilnowac ,kariery” dzie-
cka. Treningi szachowe. Przeciez to
rodzic za nie placi, jezdzi na turnie-
je, zapisuje do klubu, wybiera odpo-
wiedniego trenera, motywuje dziecko
do pracy. U mnie bardzo wazng role
odegrat ojciec, ktory towarzyszyt mi
w drodze szachowej. Rodzic powi-
nien sie w to angazowac, ale musi tez
uwazac, by nie przekroczyc cienkiej
linii i nie zaczqc niszczyc zycia dzie-
cku, by realizowac wtasne ambicje.
Wazne jest mie¢ wptyw na dziecko,
by troche wigcej potrenowato, ale
dzis zdarzajq sie takie przypadki, ze
rodzic kompletnie ,,wariuje”. W kaz-
dym sporcie zdarzajq sie takie osoby,
co niczemu dobremu nie stuzy.

= Byt pomyst, by szachy byfy w szko-
fach, w klasach I-1ll.

- W wielu szkotach sq. PZSzach
szkoli nauczycieli na 72-godzinnym
kursie, po ktérym mogq uczy¢ dzieci
gra¢ w szachy. Tacy nauczyciele sq.
Uczniowie uczq sie zasad gry, ale nie
tudZmy sie, ze spowoduje to wzrost
sity szachowej tych dzieci. Jesli szko-
ta chce, by lepiej graty, korzystniej
jest zatrudni¢ dobrych specjalistow
- trenerdw, ktdrzy juz na pierwszym
etapie sprawiq, ze ktos szybciej pdj-
dzie do gory...
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Gmina Brwinow - wydarzenia i informacje

Wolne stanowisko
w Urzedzie Gminy
Brwinow

SAMODZIELNY

BRWINOW CZEKA NA KOLEJNY MURAL

Gmina Brwindéw uczci przypadajaca w tym roku 160. rocznice
powstania styczniowego wykonaniem na budynku dawnej kuzni
muralu nawigzujacego do rysunku Artura Grottgera ,Kucie kos”.

rwindw ma szczescie do
Bmurali — Wactaw Kowalski

spogladajacy na miasto przy
rondzie swojego imienia czy stra-
zacy ruszajacy do akcji widocz-
ni na budynku OSP stali si¢ juz
wizytéwkami gminy. Podobaja

si¢ mieszkaicom, przejezdnym
i gosciom i juz na trwate wrosty
w przestrzen miejska.

Na réwnie dobry efekt liczy
burmistrz  Arkadiusz Kosinski,
oglaszajac  konkurs na wyko-
nanie muralu na budynku przy

ul. Dworskiej 1, przy skrzyzo-
waniu z ul. Biskupicka, gdzie
niegdyS funkcjonowata jedna
z brwinowskich kuZni. Tym razem
gtéwnym tematem bedzie historia.
Na pdtnocnej Scianie szczytowej
dobrze widocznej od strony dro-
gi wojewodzkiej ul. Biskupickiej
ma pojawi¢ si¢ obraz wngtrza
inspirowany rysunkiem Artura
Grottgera ,,Kucie kos”. Bedzie to

jednoczesnie uczczenie rocznicy
niepodlegtosciowego zrywu Pola-
kéw z 1863 r. oraz przypomnienie
o dawnej funkcji budynku.
Uczestnicy konkursu maja czas
do konca lutego, by przygotowad
projekt, wizualizacjg oraz kosz-
torys wykonania. Ze zwycigzca
zostanie zawarta umowa na rea-
lizacjg muralu, ktéry bedzie witat
wszystkich zmierzajacych od ron-
da Kozielewskiego w strong Ryn-
ku. Wigcej informacji na stronie
www.brwinow.pl.

UG Brwinow

REFERENT

w Zespole
ds. Funduszy Zewnetrznych

(Umowa o prace na czas okreslony
w zwigzku z zastepstwem)

Osoby posiadajgce wyksztatcenie wyzsze
moga zgtaszac sie do 6 marca 2023 r.

R 227382623 1ub22 7382589

czas dla naszej gazety (patrz ramka:
Rozmowa z prezesem PZSzach - Rado-
stawem Jedynakiem).

TURNIEJ 0 PUCHAR BURMISTRZA URSUSA
W turnieju, ktéry odbyt sie 22-23 paz-
dziernika, wystartowato 101 szachistéw,
w tym 55 z UKS14. Rewelacyjnie spi-
sat sig Pawel Sidorczuk, ktéry uzyskat
ranking krajowy 2466 pkt. Doskonale
zagrali ci, kt6rzy podniesli swoje kate-
gorie szachowe: Franciszek Jankowski,
Antonina Kotkowska i Ewa Dabrowska.
Wszystkich zawodnikéw UKS14 nalezy
pochwali¢ za liczny udziat i wole walki.

SUKCESY

UKS Czternastka to najlepszy klub
szachowy w Warszawie i na Mazow-

szu. Wedlug danych ogdlnopolskiego
Systemu  Sportu Mtodziezowego za
2022 rok klub zajmuje w dyscyplinie
»szachy” pierwsze miejsce w woje-
wodztwie mazowieckim oraz trzecie
miejsce w Polsce.

Jesli chodzi o liczny udzial szachistow
UKS14 w ubieglorocznych turniejach,
nalezy wspomnie¢ o ztotych medalach
Mistrzostw Polski Junioréw — Marii Ma-
lickiej (do lat 20) i Jonasza Bauma (do
lat 18), brazowym medalu MP Senioréw
Marii Malickiej, 9 zlotych, 9 srebrnych
i 10 brazowych medalach w Warszaw-
skiej Olimpiadzie Mtodziezy (wygrana
druzynowa — 414 pkt., II zespét — Po-
lonia Warszawa zgromadzit 230 pkt.)
oraz Il miejscu Cypriana Mulawy w MP
w szachach szybkich. W 2022 roku

UKS 14 po raz trzeci z rzedu zwycie-
zyt w klasyfikacji klubowej zaréwno
w szachach klasycznych, jak i szybkich,
zdobywajac okoto dwukrotnie wiecej
punktéw niz kolejne druzyny innych
klubéw. Do Finaléw Mistrzostw Pol-
ski 2023 awansowato 22 zawodnikow
(sposrdd 56 z Mazowsza, w tym 38 za-
wodnikéw z Warszawy).

W 2023 roku druzyna UKS14 bedzie
wystepowata w Ekstralidze (10 zespo-
t6w), UKS14 IT w I Lidze (24 zespoty),
a UKS14 III w II Lidze Szachowej —
a wigc w trzech ligach centralnych.

POTRZEBY

Kazdy klub, aby mégt funkcjonowad
i rozwijac sig, potrzebuje srodkéw pie-
nigznych, o ktére w dzisiejszych cza-

sach coraz trudniej. UKS 14 jest klubem
matym, praktycznie finansowanym tyl-
ko przez wptaty rodzicow oraz Urzad
Dzielnicy Ursus. Wczesniej byt réw-
niez finansowany przez Biuro Sportu
m.st. Warszawy, jednak za rok 2022 juz
nie otrzymat zadnych Srodkéw.

Co roku, przy rozliczaniu podatkéw
mozna bylo przekaza¢ 1% na Fundacjg
Wspierania Szachéw w Ursusie — or-
ganizacj¢ pozytku publicznego Scisle
wspotpracujaca z UKS14. Wspdlnie
organizujg turnieje szachowe oraz
udzielaja pomocy szachistom poprzez
wspieranie finansowe wyjazdéw na
turnieje szachowe w Polsce i za grani-
ca. W biezacym roku mozna przeka-
za¢ 1,5% podatku dochodowego na

jej cele statutowe. Nr KRS Fundacji
to 0000 319 982. Fundusze na dziatal-
no$¢ UKS14 sg zbierane takze na por-
talu zrzutka.pl:

https://zrzutka.pl/szachy

Niektére kluby maja budzety 10-krotnie
wigksze. Wsparcia udziela UD Ursus,
ale szachy sg tylko jedna z kilku wspie-
ranych dyscyplin sportowych.

Klubowi na pewno przydathy sie
sponsor.

A my... chcielibySmy nadal méc pisaé
na naszych tamach o sukcesach szachi-
stéw z Ursusa i ich trenera — Andrzeja
Kadziokki.

Tekst, rozmowa i zdjecia
Wojciech Grzesik



Diaczego olSnienie
jest takie przyjemne?
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Wszyscy znamy to uczucie. Szukamy rozwigzania jakiego$ problemu. Co$ nie pasuje do
uktadanki. Mamy wszystkie dane, a jednak brakuje ostatniego elementu do petnego zrozumienia.
I nagle jest! Zaskoczyto. Doznajemy olsnienia. Niczym starozytny Archimedes mozemy krzyknac
radosnie ,,Eureka!”. Mowa o zjawisku ol$nienia. Na czym ono polega, od czego zalezy i dlaczego

nasz mozg tak bardzo je lubi?

Nie tylko wielkie odkrycia

Nikogo nie zaskoczy stwierdzenie, ze zjawisko
ol$nienia jest bardzo przyjemne — doswiadczamy
pewnej ulgi, Ze wreszcie wiemy, o co chodzi. Czg-
sto jednak przypisujemy je wylacznie wielkim od-
kryciom, podczas gdy tak naprawdg doznajemy go
znacznie czesciej. Mozna powiedzied, ze wrecz na
porzadku dziennym. Pojawia si¢, gdy zrozumiemy
dane dziatanie matematyczne. Gdy zdajemy sobie
sprawe, kto jest morderca w ogladanym przez nas
serialu kryminalnym. Gdy dociera do nas nagle
i niespodziewanie, ze ,,Opowiesci z Narnii” sg op-
arte na,,Biblii”. Gdy podczas stand upu wszyscy sie
$miejg z wypowiedzianego zartu, a my rozumiemy
go dopiero po chwili — ale tak, w koficu pojawia sig
to zrozumienie. Nagle twarz si¢ rozpromienia, a z
nas wydobywa si¢ Smiech (chyba Ze zart byt staby).
Swoja droga, wasnie zarty bardzo czgsto sg ol$nie-
niami, bazuja one mocno na tym momencie ,,za-
skoczenia”. DoSwiadczeniem ,,aha” jest takze sytu-
acja, w ktérej zaczynamy rozumied, ze partner nas
zdradza — nagle wszystko staje si¢ zrozumiate, spo-
gladamy na sprawg z innej perspektywy, nareszcie
wszystkie elementy uktadanki sa na swoim miejscu

—w przeciwienistwie do dotychczasowych ktamstw
1 historii petnych niespéjnosci. I jakkolwiek w tym
wypadku trudno méwic o przyjemnosci z odkrycia,
to jednak nadchodzi ulga ze zrozumienia sytuacji.

Dlaczego jest przyjemne?

Mozg przetwarza wszystko, co juz znamy, a to
z kolei zapewnia nam dobre samopoczucie. Szyb-
kie myslenie jest przyjemne, natomiast wolne
- juz nie za bardzo. Lubimy prostote i systemy,
ktore sq dla nas zrozumiate — twierdzi Rolf

Reber, psycholog kognitywny z Uniwersytetu
w Oslo, specjalizujacy si¢ w badaniu ol$nien.
Préba rozwiktania jakiego$ problemu to przejaw
myslenia wolnego, czyli tego bardziej uwaznego
i refleksyjnego, ale i wymagajacego wigkszego
wysitku, o ktérym pisal noblista Daniel Kahne-
man. Dos§wiadczanie ol$nienia, czyli nagle zro-
zumienie tego, co nas absorbowato, sprawia nam
przyjemnos¢. Daje poczucie, ze problem zostat
rozwiazany, ostatni element uktadanki trafit na
swoje miejsce. Nagle to, o czym myslimy, nabiera
sensu. Niespodziewanie co$, czego nie do korica
pojmowalismy, staje si¢ zrozumiate. Ol$nienie za-
wiera lekko$¢, a my to lubimy: w koricu dociera-
my do meritum albo co$ ukazuje nam si¢ w innym
$wietle. Lubimy rozumie¢, nadawaé znaczenie
i dostrzega¢ wigksza catos¢. Wiasnie dlatego jest
takie przyjemne.

Co sprzyja ol$nieniu?

Okazuije sig, ze czynnikiem znaczacym i réznicuja-
cym jest pte¢ — mezczyZni czesciej doznaja ol$nie-
nia, gdy sa sami, natomiast kobiety podczas prze-
bywania razem z innymi. Czgsto doswiadczamy
ol$nienia w czasie podrézy, prawdopodobnie dla-
tego, ze spogladamy wowczas na wiele spraw z in-
nej perspektywy. Ta gotowos¢ do przyjecia innego
punktu widzenia czgsto jest najbardziej kluczowa
w rozwiazywaniu problemu. Sprzyjaja takze ce-
chy osobowosci takie jak ciekawos¢ i otwartos¢.
Badania nad ciekawoscig wykazaty, ze posiadanie
jakiej$ niewielkiej wiedzy zwigksza zapotrzebowa-
nie na wigcej. Natomiast nie majac zadnej wiedzy
w danej dziedzinie, najprawdopodobniej nigdy sig
nig nie zaciekawimy. I tutaj wkracza druga cecha
— otwartos¢, czyli gotowos¢ na odkrywanie tych
nowych dziedzin. Jesli jesteSmy otwarci, zadajemy
pytania, sprawdzamy nowe dla nas rzeczy, majac
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przy tym odwage prébowac i akceptowaé mozli-
wos¢ popetnienia btedu. Jak si¢ to ma do ol$nie-
nia? Otéz, wpadniemy na dobry pomyst pomyst
(rozwiazanie jakiego$ problemu) tylko wtedy, jesli
otworzyliSmy si¢ na dany temat, zaciekawiliSmy
si¢ nim i mamy juz o nim jaka$ wiedze. Jesli nie
znamy zupehnie jakiej$ dziedziny, to nie doznamy
w niej ol$nienia. Nie odkryjemy nowych zasad fi-
zyki, jesli nie mamy o niej pojecia.

Jak reaguje mozg?
Poruszenie tego tematu w dziale ,,Pigkny umyst”
wymaga przyjrzeniu mu si¢ takze od strony neu-
rologicznej. Co sig dzieje w naszym moézgu, gdy
doswiadczamy ol$nienia? Na poczatek warto pod-
kresli¢, ze niezwykle trudno jest to bada¢ - wielkie
i wazne ol$nienia przychodza nieproszone. Nie po-
jawiaja si¢ w laboratoriach ani na skanerach fMRI.
To, co jednak z cala pewnoscia udato sig ustali¢ ba-
daczom to, ze w momentach olS$nienia zauwaza si¢
wzmozong aktywno$¢ ciata migdatowatego, ktdre
stanowi centrum naszych emocji oraz hipokampu,
bedacego centrum naszej pamigci. Doswiadczenie
typu ,,aha!” jest emocjonalne i dlatego godne za-
pamigtania. Wywoluje ono takze wigksza aktyw-
nos¢ w lewym placie skroniowym (w tej czesci
mdzgu, ktéra rozwiazuje skomplikowane zadania)
oraz we wzgérzu (ktdre przesyla sygnaly ze zmy-
stéw do dalszych czgsci mozgu). Aktywowana jest
takze dopamina, czyli hormon nagrody. Dopamina
stoi za wszystkim, co lubimy i od czego si¢ uza-
lezniamy. Wtasnie dlatego stan ol$nienia sprawia,
7e czujemy si¢ tak fantastycznie. I chcemy wigcej.
Doswiadczajmy go zatem jak najczgscie;.

Marlena Hess
BIBLIOGRAFIA:
« Hilde @sthy, Dlaczego marzyciele uratujg Swiat,
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I BRWINOW, MICHALOWICE

Wyniki konkurgu
recyklingowego
— \Viem, jak

LAUREACI KONKURSU:
Zespot Szkot Ogdlnoksztatcacych

w Brwinowie
I miejsce — Pawef Rowdal
II' miejsce — Joanna Sycz

[l migjsce — Martyna Kaniewska
Szkota Podstawowa nr 1 w Brwinowie

[ miejsce — Natalia Knap
Il migjsce — Jakub Kowalski

Il miejsce — Magdalena Kupska

I BRWINOW

segregowac”

Znamy juz laureatow konkursu na wy-
konanie przedmiotu z materiatow z re-
cyklingu w ramach akcji edukacyjnej
~Wiem, jak segregowac”. Konkurs
skierowany byt do uczniow szkot pod-
stawowych z terenu gminy BRWINOW
i MICHALOWICE uczestniczacych
w projekcie ,,Dziataj dla klimatu”.

realizowany w latach 20222023

w szkotach w Brwinowie, Zotwi-
nie i Otrebusach, a takze w Nowej
Wsi, Michatowicach i Komorowie.
Uczniowie tych szkét moga braé
udzial w pigciu miedzyszkolnych ak-
cjach edukacyjnych, ktérych tematy
zwigzane s3 z dziataniami prokli-
matycznymi. Celem akcji ,,Wiem,
jak segregowac” jest uswiadomienie
konsekwencji nadmiernej produkcji
odpadéw.
W ramach tej akcji 6-latkowie i ucz-
niowie klas I-III wzieli udzial w war-
sztatach recyklingowych, na ktérych
poznali zasady prawidiowej segrega-
cji odpadéw i mozliwosci ich ponow-
nego wykorzystania. Ponadto krea-
tywnie wykorzystali surowce wtdrne
przyniesione na zajecia.

Projekt »Dziataj dla klimatu” jest

Uczestnikami  konkursu na wyko-
nanie przedmiotu z odpadéw mo-
gly by¢ wylacznie dzieci z klas ,,0”
uczeszczajace do szkét podstawo-
wych w gminach Brwinéw i Micha-
towice, bioracych udziat w projekcie
»Dziataj dla klimatu”. W konkursie
wzieto udziat facznie 103 uczniéw.
Uczniowie wykazali si¢ niezwykla
pomystowoscia 1 kreatywnoscia,
a ich prace byly przemyslane i sta-
ranne. Z odpadéw powstaly rézne
zabawki, ozdoby oraz przedmioty
codziennego uzytku.

Osoby zaangazowane w realizacje
projektu gratulujg zwycigzcom, a tak-
ze dzigkuja wszystkim, kt6rzy podijeli
wyzwanie 1 wzigli udziat w konkur-
sie oraz zachecaja do udzialu w ko-
lejnych.

Projekt ,Dziataj dla klimatu. Ini-
cjatywy podnoszace $wiadomos¢
ekologiczng w szkotach w gminach
Brwinéw i Michalowice w part-
nerstwie z Sandgerdi Elementary
School z Islandii” korzysta z dofinan-
sowania o warto$ci ponad 2,9 min zt
w ramach Mechanizmu Finansowe-
go EOG. Fundusze EOG to wktad
Islandii, Liechtensteinu i Norwegii
w tworzenie Europy zielonej, kon-
kurencyjnej 1 sprzyjajacej integracji

Zespot Szkolno-Przedszkolny w Z6iwinie
| miejsce — Maksymilian Wactawski
[I'migjsce — Julia Paluchowska

Il miejsce — Adam Morawski

Zespot Szkolno-Przedszkolny

w Otrgbusach

I migjsce — Pola Kowalska

[I'miejsce — Jagoda Banasik

Il migjsce — Robert Kwasniak

Szkota Podstawowa w Michatowicach
I miejsce — Julia Chodkowska
[I'miejsce — Cyryl lciak

[l migjsce — Barbara Przychodzka
Zespot Szkot Ogdlnoksztatcacych

w Komorowie

| miejsce — Antoni Lipowski
[I'migjsce — Nikola Wiech

[Il'miejsce — Oskar Piekarski

Zespot Szkolno-Przedszkolny w Nowej
Wsi .

| miejsce — Maja Zuber

[I'miejsce — Maurycy Wojnar

Il migjsce — Emilia Mikotajczyk

spotecznej. Projekt otrzymat réw-
niez dofinansowanie z budzetu pan-
stwa w wysokosci ponad 0,5 min zt.
Wspdlnie dziatamy na rzecz Europy
zielonej, konkurencyjnej i sprzyjaja-
cej integracji spoleczne;.

UG Brwindw

Stacje pogodowe w Szkofach

Temperatura powietrza, promieniowanie stoneczne czy kierunek wiatru — m.in.
takie informacje mozna odczyta¢ ze stacji meteorologicznych, ktore zostaty za-
montowane przy szkotach na terenie gminy Brwinow.

gody zamontowane na terenie czterech
| Bszkét samorzadowych w Brwinowie,
Zo6twinie 1 Otrebusach. Urzadzenia umoz-
liwiaja bezobstugowy pomiar warunkéw
atmosferycznych oraz jakosci powietrza.
System czujnikéw umozliwia pomiar stan-
dardowych parametrow okreSlajacych stan
pogody, tj. temperatury i wilgotnosci powie-
trza, cisnienia atmosferycznego, predkosci
i kierunku wiatru, opadéw atmosferycznych
w stanie ciektym, a takze kalkulacjg para-
metréw pochodnych, takich jak m.in. tem-
peratura odczuwalna. Stacje umozliwiaja
takze pomiar promieniowania stonecznego.
Kazda ze szkét moze korzysta¢ online z do-
stgpu do pomiaréw ze stacji. Dzieki temu
szkoty moga poréwnywac dane, a takze
wymienia¢ si¢ zebranymi informacjami.
Pomiary ze stacji pogodowych begda wyko-
rzystywane na lekcjach geografii czy biolo-

A utomatyczne, bezprzewodowe stacje po-

gii, przez co uczniowie bgda mieli okazje
obserwacji zjawisk pogodowych i zmian
zachodzacych w przyrodzie.
Mozliwos¢ prowadzenia obserwacji pogo-
dy, wyciagania wnioskéw na bazie danych
z najblizszego otoczenia zwigksza $wiado-
mos¢ ekologiczng i dbatos¢ o otaczajace
Srodowisko.
Stacje meteorologiczne w szkotach w Brwi-
nowie i Otrgbusach zostaly zamontowane
ze Srodkéw z budzetu gminy za kwote pra-
wie 60 tys. zt. Natomiast stacja w szkole
w Zotwinie zostata zakupiona w ramach
projektu ,,Dzialaj dla klimatu. Inicjaty-
wy podnoszace $wiadomos¢ ekologiczna
w szkofach w gminach Brwinéw i Micha-
towice w partnerstwie z Sandgerdi Elemen-
tary School z Islandii” dofinansowanego
w ramach Mechanizmu Finansowego EOG
oraz z budzetu paristwa.

UG Brwinow
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Kampinos e Leszno o

Tegoroczna zima w naszym powiecie jest taskawa dla drogowcow, ale ta
sytuacja w kazdej chwili moze si¢ zmieni¢. W biezagcym sezonie zimo-
wym (X1 2022111 2023), do 9 lutego br., wykonano 8 wyjazdow interwen-
cyjnych realizowanych przez wytonione w przetargach firmy zewnetrzne.
Ponadto ZDP na zimowe utrzymanie newralgicznych skrzyzowan, dojaz-
dow na wiadukty oraz chodnikow zlokalizowanych w pasach drogowych
drég powiatowych zuzyt juz ponad 80 ton soli.

alopujaca inflacja i wzrost cen daja
G sig odczu¢ réwniez w tej dziedzinie.

Dla przyktadu — zimowe utrzymanie
1 km drég w ubieglym roku kosztowa-
to ok. 300 zI, a obecnie 640 zt (brutto).
Laczny koszt jednorazowego wyjazdu
iutrzymania w nalezytym stanie wszyst-
kich drég i chodnikéw powiatowych
wynosi aktualnie ok. 100 tys. zt. Na
wzrost cen maja wptyw rosnace koszty
paliwa, soli i robocizny. W zwiazku ze
wzrostem cen, Rada Powiatu Warszaw-
skiego Zachodniego podczas ostatniej
sesji zwigkszyla pulg Srodkéw na zimo-
we utrzymanie drég do ok. 2 mln zt.
W Zarzadzie Drég Powiatowych
w Ozarowie Mazowieckim penione sa
calodobowe dyzury monitorujace sy-
tuacje na drogach. W razie ataku zimy,
w pierwszej kolejnosci od$niezane sa:
skrzyzowania, dojazdy do wiaduktow
i przejscia dla pieszych. ZDP  dyspo-
nuje samochodem cigzarowym, dwoma
duzymi ciggnikami i dwoma matymi,
sprzet wyposazony jest m.in. w plugi
i solarki. W razie potrzeby ZDP korzy-
sta takze z ustug dwdch firm zewnetrz-
nych wylonionych w przetargach.

Czy bedzie dofinansowanie?

Z poczatkiem br. Zarzad Drég Powia-
towych ztozyt dwa wnioski o dofinan-
sowanie inwestycji. Pierwszy trafit do
Centralnego Portu Komunikacyjnego
i dotyczy rozbudowy drogi powiatowej
nr 4107W — ul. Bieniewickiej w Bto-
niu, na odcinku ok. 1,8 km. Wartos¢

dofinansowania wynosi 10 mln zt.
Drugi wniosek ztozono do Wojewody
Mazowieckiego w ramach Rzadowego
Funduszu Rozwoju Drég, dotyczy on
remontu drogi powiatowej nr 4120W
—ul. Nowowiejskiej w Pilaszkowie (gm.
Ozaréw Maz.). Szacowany koszt tej in-
westycji wynosi ok. 3,3 min zt. W przy-
padku otrzymania dofinansowania wy-
remontowany zostanie odcinek 2 km
drogi — wzmocniona bedzie istniejaca
nawierzchnia jezdni, poprawiony zosta-
nie stan poboczy i rowow przydroznych.

Problemy z budowg ronda na ul.
Piastowskiej

W ostatnim kwartale 2022 r. rozpoczg-
to prace na ul. Rajdowej, w Konotopie
iJawczycach (gm. Ozaréw Maz.) na od-
cinku od ul. Topolowej do ul. Piastow-
skiej. Zakres inwestycji obejmuje m.in.
budowe: ronda, chodnika, zjazdéw na
posesje 1 kanalizacji deszczowej. Koszt
inwestycji wynosi ok. 8,3 min zi, finan-
sowanie zapewniaja: Powiat WZ - 75%
kosztéw i Gmina Ozaréw Maz — 25%
kosztéw. Niestety w paZdzierniku ub.r.
ogloszono upaditos$¢ generalnego wy-
konawcy tej inwestycji. Na budowie
pozostali podwykonawcy realizujacy
w gléwnej mierze przewidziany zakres
prac. Ustanowiony syndyk masy upad-
fosciowej wystapit do sedziego komisa-
rza o wydanie zgody na odstapienie od
uméw zaréwno z Powiatem Warszaw-
skim Zachodnim jak i z podwykonawca.
Mimo to roboty byly w dalszym ciagu

lIzabelin e komianki

prowadzone. Do 9 lutego br. wykona-
no blisko 50% przewidzianego zakresu
prac. W ostatnim czasie sad wydat po-
stanowienie dajace zgodg syndykowi na
odstapienie od uméw z zamawiajacym
i podwykonawca, co stawia kontynuacjg
tego zadania pod znakiem zapytania.
W imieniu powiatu warszawskiego za-
chodniego Zarzad Drég Powiatowych
7lozyt zazalenie na wydane postano-
wienie sadu, jego rozpatrzenie bedzie
warunkowa¢ mozliwosci ukoriczenia
tej inwestycji. Bedziemy Panstwa infor-
mowac o dalszym postgpowaniu w tej
sprawie.

Kolejne przetargi

W najblizszych dniach ZDP oglosi
przetarg na rozbudowg ul. Kwiatowej
w Mariewie (gm. Stare Babice). W za-
kresie tej inwestycji przewidziano kon-
tynuacje budowy chodnika, zjazdéw na
posesje, wykonanie odwodnienia drogi
oraz wzmocnienia istniejacej konstruk-
cji jezdni. Prace bgda wykonywane
na kilku fragmentach drogi i obejma
facznie odcinek ok. 1 km. W ubiegtym
roku dwa razy oglaszano przetarg na
wykonanie tego zadania, jednak oferty
w zbyt wysokim stopniu przewyzszaly
pule Srodkéw przewidziang na ten cel
w budzecie powiatu i przetargi zostaly
uniewaznione.

Za kilka dni ogtoszony zostanie réw-
niez przetarg na wykonanie azylu dla
pieszych, poszerzenia jezdni wraz
z oznakowaniem i doswietleniem przej-
$cia dla pieszych na ul. Sochaczewskiej
w Kaputach (gm. Ozaréw Maz.). Dzia-
fania tego typu prowadzone sa juz od
dluzszego czasu w réznych miejscach
powiatu, w ramach programu ,,Poprawy
bezpieczefistwa ruchu drogowego na
przejsciach dla pieszych”.

Mt
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e Btonie e Stare Babice e Ozaréw MazowiecKki

]

www.pwz.pl

PASZPORTOWY ZAWROT GEOWY!

W ostatnim czasie obserwujemy niezwykte zainteresowanie spoteczen-
stwa dokumentami paszportowymi. Odkad wybuchta wojna na Ukrainie
biura paszportowe w catej Polsce sa wprost oblezone. Tak jest rowniez
w Terenowym Punkcie Paszportowym w Ozarowie Mazowieckim.

-Rawg — Naczelnika Wydziatu

Spraw Obywatelskich i Promocji
Starostwa Powiatu Warszawskiego
Zachodniego:

Zapytalis’my Katarzyng Piecho-

Jaka jest tego przyczyna?

— Na zwicgkszone zainteresowanie spo-
feczne paszportami i kolejki w punk-
tach paszportowych ztozylo sig kilka
czynnikéw. Po okresie pandemii, kie-
dy wielu z nas przebywato wylacznie
w domach, zaczeliSmy czesciej podré-
zowa¢. Wojna na Ukrainie sprawita, ze
wiele 0s6b postanowito mie¢ paszport
~ha wszelki wypadek”. Dodatkowo
w listopadzie ub. 1. weszta w Zycie nowa
ustawa o dokumentach paszportowych
i wprowadzono nowy system infor-
matyczny. Zlikwidowano papierowe
whnioski paszportowe, a urzednik wpro-
wadza do systemu wszystkie dane, kt6-
rych poprawnos$¢ potwierdza interesant
podpisem skfadanym na specjalnym
urzadzeniu. Trwa to okolo 15 minut
na | osobg. To wszystko razem spowo-
dowato ogromne kolejki w punktach
paszportowych na terenie catej Polski.
W wielu punktach, w ktérych wprowa-
dzono internetows rezerwacje miejsc,
czas oczekiwania na wizytg w urzedzie
w celu ztozenia wniosku to minimum
miesiac, a czgsto i diuze;.

A jak jest w OZarowie Mazowieckim?

— U nas obowigzuje system numerko-
wy, tzn. codziennie rano mozna pobraé
numerki do naszego punktu w celu zto-
zenia wniosku lub odebrania paszportu,
co oznacza, ze jezeli interesant przyj-
dzie rano, bedzie mogt zrealizowaé for-
malnosci zwigzane z paszportem w Cia-
gu jednego dnia. Nasz Terenowy Punkt
Paszportowy dziata bardzo skutecznie,
dlatego tez przyjezdzaja do niego nie

tylko mieszkaricy z naszego powiatu,
ale réwniez z sasiednich, a takze osoby
z innych rejonéw Polski. Przypominam,
7e jest to zwigzane z brakiem rejoni-
zacji, jesli chodzi o zatatwianie spraw
paszportowych, dlatego tez obywatele
wybieraja najkorzystniejsza dla siebie
lokalizacjg zaréwno pod wzglgdem
odlegtosci od miejsca zamieszkania,
ale takze mozliwosci zaparkowania, czy
w koficu — obecnie chyba najwazniej-
szej mozliwosci — ztozenia wniosku bez
koniecznosci rezerwacji wizyty z wie-
lotygodniowym wyprzedzeniem.
O zainteresowaniu paszportami naj-
lepiej $wiadcza liczby, w latach 2017-
-2019 przyjmowaliSmy od 5,5 tys.
do 7,8 tys. wnioskéw paszportowych
rocznie. W ubiegtym roku liczba ta wy-
niosta juz ponad 11,5 tys., a w samym
tylko styczniu br. w naszym punkcie
whnioski paszportowe ztozyto 806 osdb.
Po paszporty przychodza nawet starsi
ludzie, ktérzy nigdy nie mieli takich
dokumentow.
Warto doda¢, ze nasz Punkt Paszpor-
towy oferuje liczne utatwienia. Zdjecie
do paszportu mozna wykona¢ w auto-
macie na 1 pigtrze Starostwa, w kasie
urzedu mozna dokonac takze wszelkich
opfat, a najwazniejsze jest to, ze obstu-
g¢ interesantéw prowadzimy tu na bie-
zaco. Jesli pobrato si¢ numerek, to tego
samego dnia skfada si¢ wniosek, na sam
paszport natomiast musimy oczekiwaé
okoto miesigca.
Powiat Warszawski Zachodni obstuguje
Terenowy Punkt Paszportowy na mocy
porozumienia z Wojewoda Mazowie-
ckim. Wszystkie informacje dotycza-
ce dzialalnosci tej placowki w Oza-
rowie Maz. dostepne sa na stronie
internetowej www.pwz.pl w zakladce
Jjak zatatwic sprawe?

Mt
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3 MARCA SWIATOWY DZIEN StUCHD

Rozmowa z panig AGNIESZKA KOtACZEK

— protetykiem sluchu w Gabinecie Modelowania Stuchu w Ursusie

Niedostuch staje sie zjawiskiem coraz bardziej powszechnym. Wediug Swiatowej Organizacii
Zdrowia (WHO) okoto 466 milionow ludzi boryka sie z problemami zwiazanymi ze stuchem.

= Jak bardzo powszechnym zjawiskiem staf sig
niedostuch?

Spoteczeiistwa europejskie dos¢ szybko starzeja
sig, a to sprawia, ze wzrasta odsetek oséb z tzw.
gtuchota starcza (presbyacusis), a wigc niedo-
stuchem wieku podesztego. Juz co trzecia osoba
powyzej 65. roku Zycia ma klopoty ze stuchem.
Bezposrednia przyczyna niedostuchu wieku po-
deszlego sa nieodwracalne uszkodzenia komo-
rek stuchowych. Takiego niedostuchu nie mozna
wyleczy¢, ale mozna skutecznie opézniaé jego
rozwdj. Dodatkowo na pogorszenie styszenia
wplywaja zaburzenia krazenia, cukrzyca, no-
wotwory, stosowanie niektérych lekéw, a takze
wszechobecny hatas. Niedostuch to zjawisko
ztozone. Wazne jest nie tylko fizjologiczne nie-
styszenie, ale przede wszystkim jego spotecz-
ne i psychologiczne skutki. Kluczowe jest jego
wezesne wykrycie i szybkie podjecie dzialan
rehabilitacyjnych.

] Jzkig $g najbardziej typowe objawy niedosfu-
chu:
O swoim niedostuchu dowiadujemy si¢ od in-
nych. To najblizsze otoczenie najszybciej zauwa-
7a nasze problemy stuchowe. W pierwszej kolej-
nosci pojawiaja si¢ trudnosci ze zrozumieniem
mowy. Czesto prosimy o powtérzenie. Prze-
krecamy wyrazy. Odpowiadamy nieadekwat-
nie do zadawanych pytai. Domownicy zwracaja
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nam uwage, ze zbyt glosno ogladamy telewizjg
i ,krzyczymy”, a nie méwimy. My sami mamy
wrazenie, ze styszymy ,jak przez watg”. Stowa
»Zlewaja si¢”. Styszymy, a nie rozumiemy. Naj-
gorsze, ze ciagly stres i zaklopotanie wywotane
obawa, ze czego$ nie ustyszymy prowadza do
wycofania si¢ i rezygnacji z kontaktéw z oto-
czeniem. W konsekwencji zamykamy si¢ w so-
bie, a nawet izolujemy, co moze doprowadzi¢ do
depresji. Jesli niedostuch poglebi sig, moze za-
graza¢ naszemu bezpieczefistwu, a nawet zyciu.
Osoba z glebszym niedostuchem moze np.: nie
ustysze¢ nadjezdzajacego samochodu i ulec wy-
padkowi lub tez nie ustysze¢, ze kto§ wlamuje sig
do domu.

= Co zrobi¢, gdy zaobserwujemy u siebie lub
swoich bliskich objawy niedostuchu?

Przede wszystkim zbadaé stuch. Osoby po 65.

roku zycia powinny wykonywac badanie stuchu

przynajmniej raz w roku. Jest ono najczgsciej

bezptatne, wiec warto skorzystac juz dzis.

m A jesli zdiagnozowany zostanie niedostuch?

Wtedy warto zaopatrzy¢ si¢ w aparaty stucho-
we. Mozna je bezptatnie przetestowad i spraw-
dzié, czy spelniaja nasze oczekiwania, zanim
podejmiemy decyzj¢ o zakupie. Warto skonsul-
towac sig z protetykiem stuchu i zadbac o dobre
styszenie. Dobre styszenie zdecydowanie popra-

wia komfort zycia.

Ghcesz nareszcie hezpiecznie i Skutecznie pozby€ sie holu?

Wyjatkowa szansa i ratunek dla osob, ktore nie moga/nie chca poddac sie operacji, a przyjmowanie lekow jest nieefektywne!

OSTEOPATIA

wykazuje bardzo

wysoka skutecznos¢

w leczeniu wielu
dolegliwosci bolowych.
Jej gtéwnymi zaletami sa:
wszechstronne zastoso-
wanie i bezpieczenstwo
- nie ma ryzyka dziatan
niepozadanych.

Mgr JAKUB GORNICKI
leczy nagte oraz przewlekte
zespoty bolowe, a takze
trudne przypadki kliniczne
bezskutecznie leczone
metodami szpitalnymi,
sanatoryjnymi lub
farmaceutykami.

Jest wyktadowca

w jednej z warszawskich uczelni
na Wydziale Fizjoterapii oraz
Medycyny Osteopatycznej.
Dyplom osteopaty

uzyskat w Anglii.

Zabiegi u osteopaty przywracajq komfort zycia
osobom borykajacym sie z przewleklym bélem.

Jakie sa wskazania do zabieg6éw u osteopaty?

« zaburzenia czucia, dretwienie rak, dretwienie i bole ndg, stany poura-
Zowe, naciagniecia,

« ,kolano skoczka’, tokiec tenisisty”, rwa kulszowa, rwa barkowa,

+ bole kregostupa w kazdym odcinku,

« réznego rodzaju zwichniecia itp.

Techniki zabiegéw - usprawniajac potaczenia zaleznego od kregostupa
ukfadu krwionosnego oraz nerwowego - likwidujg przyczyne bolu.
Zbiegi u Jakuba Gornickiego w przewazajacej liczbie przypadkow
zapobiegaja operacjom przepuklin kregostupa oraz stawéw kolan, bio-
der, ramion, barku.

Wazne - rowniez dla dzieci i kobiet w cigzy
Usuwane sg zaburzenia funkcjonowania: ukfadu gastrycznego, urolo-
gicznego, oddechowego, zaburzenia koordynacji i psychomotoryki

u dzieci, zespoty bélowe u kobiet w cigzy. Diagnozowane i korygo-
wane sg wady postawy u dzieci i mfodziezy.

Bezplatna konsultacja

Jakub Goérnicki zaprasza na bezptatng konsultacje, aby ustali¢
indywidualne leczenie i wykluczy¢ ew. przeciwwskazania.

0sSrodek Medycyny
Manualnej i Osteopatii

NATURMED

Warszawa-Ursus,
osiedle Gotabki,
ul. Koronacyjna 15

* Kk ¥
ZAPISY
od poniedziatku do piatku
od 9.00 do 17.00
tel: 22 662 49 07
604 092 007
DLA 0SOB PRACUJACYCH

- dogodne terminy
i godziny zabiegow

DOSKONAEA TERAPIA USUWAJACA WSZELKIE DOLEGLIWOSCI BOLOWE, ROWNIEZ PO PRZE)SCIU COVID-19
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Gmina LESZNO

Snecjalne wyroznienie dla kapitan Joanny Pajkowskiej

W Srode 8 lutego br. w gminnej
$wietlicy przy ul. Szkolnej 10 pod-
czas specjalnej sesji Rada Gminy
przyznata kapitan jachtowej Joan-
nie Pajkowskiej tytut Honorowego
Obywatela Gminy Leszno. Wyroz-
nienie wreczat wojt gminy Leszno
Grzegorz Banaszkiewicz.

oanna Pajkowska to mieszkanka na-
J szej gminy i obecnie najlepsza pol-

ska zeglarka morska i oceaniczna.
Jako pierwsza Polka i czwarty polski
zeglarz w historii ukoriczyta samotny
rejs dookota $wiata bez zachodzenia
do portéw. Uhonorowana zostata mnd-

stwem nagréd polskich i migdzynaro-
dowych.

O osiagnieciach pani kapitan mozna
szczegbtowo przeczytaé na jej stronie
internetowej www.asiapajkowska.pl

Z najnowszych 1 najbardziej prestizo-
wych nagréd nalezy wymieni¢ dwie:

* Halik (w 2021 r.) — za wokoétziem-
ski rejs Solo 360 Nonstop — nagroda
podréznikéw im. Tony Halika. Od
lat Haliki s przyznawane podczas
Bydgoskiego Festiwalu Podrézni-
kéw. To drugie najwazniejsze po
Kolosach nagrody podréznikéw.

e Super Kolos (w 2022 r.) — najbar-
dziej prestizowa w Polsce na-
groda podroznikow i zeglarzy.

Super Kolosa otrzymuja tylko nie-
liczni, super-asy podréznictwa, za
cafoksztalt, czyli jak w napisie na
tabliczce statuetki: za wieloletniq
zeglarskq kariere, w tym za dwu-
krotne samotne optyniecie Swiata
pod zaglami, konsekwentne spet-
nianie zeglarskich marzert oraz pro-
mowanie zeglarstwa kobiecego.

Nadanie Joannie Pajkowskiej tytutu
Honorowego Obywatela Gminy Leszno
jest wyrazem wielkiego uznania i doce-
nienia wyjatkowosci mieszkanki naszej
gminy. Zyczymy Pani Kapitan dalszych
sukcesow!

UG Leszno

Nowy samochéd dia OSP Leszno

Strazaczki i strazacy z Leszna tuz przed Swigtami Bozego Naro-
dzenia otrzymali nowy samochdd ratowniczo-gasniczy zbudowany
przez firme Bocar na podwoziu Volvo.

Pojazd ma naped terenowy 4x4. Jego zbiornik wodny miesci

3200 1, a wydajna pompa moze pracowaé w zaréwno w niskim,
jak 1 wysokim ci$nieniu. Pompuje nawet 1600 1 wody na minutg.
Dodatkowo samochéd ma w swoim wyposazeniu zestaw ratownictwa
medycznego PSP, zestaw narzedzi hydraulicznych, wywazacz do
drzwi i $rodki do neutralizacji substancji ropopochodnych. Jest prze-
znaczony gtéwnie do udziatu w akcjach zwiazanych z ratownictwem

drogowym/technicznym.

Samochéd zakupiono ze Srodkéw: Gminy Leszno, Krajowego Syste-
mu Ratowniczo-Gasniczego, Samorzadu Wojewddztwa Mazowie-
ckiego oraz ze Srodkéw wiasnych OSP Leszno. Kosztowat 959 892 zt.

UG Leszno

www.gminaleszno.pl

Jesli myslisz o likwidacji
starego pieca i chcesz
kupi¢ nowy — gazowy
lub na biomase

— ta informacja

jest dla Ciebie

Gmina Leszno przystepuje do realiza-
cji drugiego etapu wymiany piecéw,
obejmujacego montaz nowego, ni-
skoemisyjnego kotta. Warunkiem jest
wktad wiasny wysokosci minimum
25% kosztow — reszte zaptaci Gmina.
Termin zakonczenia realizacji projek-
tu zaplanowano na koniec wrze$nia
2023 roku. Przetarg, ktory wytoni wy-
konawce oraz model pieca, rozstrzyg-
nie sie w pierwszej potowie tego roku.

GMINA LESZNO 11
50 LAT

GMINY LESZNO

Czytaj wiecej na
www.gminaleszno.pl




12 BEMOWO  WLOCHY * URSUS

PRZYCHODNIA
WETERYNARYJNA

02-495 WARSZAWA-URSUS, UL. RYNKOWA 5

TEL.: 22 245 31 07 | 604 157 775

GODZINY OTWARCIA:
pon.—pt. 11.00-19.00 sobota 10.00-14.00

www.ursusweterynarz.pl 4l

NA WIZYTE
NALEZY
UMOWIC SIE

LUB BEZPOSREDNIO
NA NASZEJ

projekty przez blisko 2 miesigce.

Zdecydowana wigkszo$¢ warsza-
wiacy zglosili w ciagu trzech ostatnich
dni. A ponad 50 proc. wszystkich pro-
jektéw wptyneto ostatniego dnia. Najak-
tywniejsi okazali si¢ mieszkancy: Bielan
(130 zgtoszonych projektéw), Mokoto-
wa (124 projekty) oraz Wawra (117 pro-
jektow). Jesli chodzi o nasz region, az
100 projektéw przechodzi obecnie oce-
ng formalna na Bemowie (2 wycofat au-
tor), 93 we Wtochach oraz 76 w Ursusie
(1 wycofany przez autora).

M ieszkancy stolicy mogli zgtaszaé

BEMOWO: prawie jedna trzecia pomystow
to szeroki wachlarz warsztatow

Na Bemowie wsrdd najdrozszych po-
mystow edycji na 2024 rok znalazty sig:
,Wyznaczenie brakujacych przejazdéw
rowerowych” (973 700 zt), ,Bezptatna
sitownia z saung na Ptywalni Pingwin”
(970 tys zb), ,,Usprawnienia rowerowe
na ul. Radiowej” i ,,Przejazd rowerowy
na Kocjana” (oba po 950 tys zt), ,.Bez-
pfatna, caforoczna gimnastyczna hala
sportowo-rekreacyjna dla bemowskich
dzieci” (930 500 zt) ,,Aktywna Rodzina
—bezplatne, rodzinne wejscia na Ptywal-
ni¢ wraz z modernizacja szatni mokrych
irecepcji” (923 700 zh). Az 35 projektéw
toréznorodne warsztaty, takze poprawia-
jace sprawnos¢ fizyczna, np. ,,Zabawki
mojego dzieciistwa — warsztaty z two-
rzenia tradycyjnych zabawek z drewna
1 innych materiatéw naturalnych w Be-
mowskiej Szopie”, ,,Bezplatne ptywanie
dla dzieci do 8. roku zycia”. Jest takze
kilka pomystéw pielegnujacych lokalng
histori¢, np. ,,Upamigtnienie lotnikéw
na Bemowie” czy ,,Upamigtnienie ar-
chitektki osiedla Boernerowo — Wan-
dy Boerner w 90. rocznicg powstania
osiedla”. Kilka propozycji dotyczy
wsparcia lokalnych bibliotek. Nie bra-
kuje oczywiscie projektéw infrastruk-
turalnych (blisko 10) i zwigkszajacych
zielei w dzielnicy (8). Sa tez projekty
dotyczace zwierzat domowych: ,Psi
park na Boernerowie”, ,,Spacery socjali-
zacyjne z psami na Bemowie”, ,,Wybieg
dla pséw na Bemowie”.

WLOCHY: jedna czwarta propozycii
ma zazieleni¢ dzielnice

We Wiochach mieszkaicy nie zglosili
az tak wielu kosztownych projektéw jak
na Bemowie. Najdrozszy ze wszystkich
oszacowany na kwoty 1 500 000 zt to
,.Sciezka rowerowa wzdtuz al. Krakow-
skiej”. Do tych drozszych mieszcza-
cych si¢ w przedziale 300400 tys. zt
naleza: ,.Zielona droga dla roweréw na
Chroscickiego i stacja przy Kinie ADA”
(344 852 71), ,,Alejka spacerowa dla No-
wego Rakowa”, ,,Remont placu zabaw”
,»Przystanek Okecie — Park Kieszonko-
wy” oraz ,.Skwer Miasta Ogrodu Wto-
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JAKICH POMYSEOW PRAGNA MIESZKANCY?

Rozpoczeta sie formalna ocena projektéw X edycji budzetu obywatelskiego. Ponad pofowa projektéw spty-
nefa ostatniego dnia przed koiicem terminu zgtoszen. Bemowo, Ursus i Wiochy nie znalazly sie tym razem
na podium, jesli chodzi o najwieksza liczhe przestanych pomystow.

chy na Starych Wtochach” (wszystkie
4 po 340 tys zt), ,Tam quan — potrdjna
brama prowadzaca do targowiska przy
ul. Bakalarskiej” oraz ,,Skwer miejski
na Rakowie. Wreszcie jaki$ zielony te-
ren. Etap 17 (oba po 300 tys z}). Jedna
czwarta ze wszystkich pomystéw (23) to
projekty wokét zieleni miejskiej i wigk-
szej ilosci koszy na $mieci, np. ,.Zielony
Skwer Chrobrego czyli jak poprawié
okolice Zapustnej i Tynkarskiej”, ,,Wie-
cej koszy na $mieci”, ,Rekultywacja
zbiornika wodnego - Staw Zbarski,
Okecie”, ,,Ratujmy pszczoty! Nasadze-
nia drzew i krzewéw miododajnych!”,
czy ,Zielone parkany we Wiochach”.
16 projektéw to rézne warsztaty, spot-
kania plenerowe, kino i potaficéwki. Jest
oczywiscie kilka projektéw dla lokalnych
bibliotek. 2 pomysty dotycza utworzenia
parkingéw, a 8 infrastruktury rowerowej
i aktywnosci z tym sportem zwigzanej.

Sa 3 projekty zaktadajace budowg moni-
toringu. Wsrdd oryginalnych pomystéw
mozna wymienic ,,Stacja pogody: obser-
wujg, doswiadczam, rozumiem”, ,,Po-
radnik architektoniczny — Wiochy”, czy
,.Nie dla Wenecji we Wlochach” — pro-
filaktyczne czyszczenie studzienek na
wiosng i jesienig na terenie catej Dziel-
nicy, ze szczegblnym uwzglednieniem
Nowych 1 Starych Wioch. Tylko jeden
projekt dotyczy lokalnej historii. Chodzi
o ,,Tablicg informacyjna o Antonim No-
wakowskim” — pierwszym kierowniku
obecnej Szkoty Podstawowej nr 94 zato-
zonej w 1932 roku, osobie zastuzonej dla
dwezesnego miasteczka Whochy.

URSUS: dzigki kilku projektom

moze stac sie bardziej przyjazny

dla osdb z niepetnosprawnosciami

I znéw przygladamy si¢ najdrozszym
projektom. Mowa w przypadku Ur-
susa 0 mieszczacych si¢ w przedziale
400-500 tys. zl, a sa to np.: ,.Bezpiecz-
ny Ursus — uzupetniamy dziury w sieci
drég rowerowych”, ,,Chodnik bez ba-
rier wzdtuz ul. Tadeusza Kosciuszki”
(wszystkie po 486 850 zi), ,Lepszy
chodnik na Regulskiej” (483 tys zi),
,Letnie koncerty i potadcéwki miedzy-
pokoleniowe w Ursusie” oraz ,,Bez-
pieczne boiska przy SP2” (oba po 480
tys. zt). Sporo w tym roku inicjatyw ak-
tywizujacych mieszkancéw w réznych
warsztatach, takze zdrowotnych (podob-
nie, jak na Bemowie, ale nie az w takiej
duzej liczbie) — to facznie 11 pomystéw,
a wsréd nich np. ,,Otworz si¢ na psy-
chiatre!”, ,BUDUJ, CWICZ PAMIEC
I TRENUJ CIERPLIWOSC - WAR-
SZTATY Z LEGO”, ,Zajgcia z papie-
rowe]j wikliny dla Szkét Podstawowych
w Ursusie”, ,,Szkota przedsigbiorczo-

$ci w Ursusie”, ,,Poznaj swoje prawa.
Szkolenia dla uczniéw szkét ponad-
podstawowych w Ursusie z prawa pracy
i dziatalnosci zwiazkéw zawodowych”.
Tyle samo inicjatyw ma zmieni¢ Ursus
w bardziej zielony 1 ukwiecony. 10 pro-
jektow to te majace na celu poprawe in-
frastruktury i bezpieczefistwa drogowe-
go. Ciesza i wyr6zniaja Ursus pomysty
wymyslone z troska o osoby z niepelno-
sprawnosciami: ,,Akcja profilaktyczno-
-edukacyjna ,.Dobrze méwig, bo dobrze
stysze”, ,,Chodnik bez barier wzdtuz
ul. Tadeusza Kosciuszki”, ,,Schodotaz
dla niepenosprawnych w Domu Kultury
,Portiernia”, ,,Petle indukcyjne dla oséb
niedostyszacych w placéwkach kultu-
ry”, ,Petla indukcyjna w Bibliotece”,
»Rodzinne warsztaty jezyka migowe-
20”. 4 projekty dotycza remontéw albo
budowy placéw zabaw i 4 — remontéw,
doposazenia boisk, a nawet utworzenia
nowych, np. ,,Oswietlenie w alejce przy
boisku OSiR”, ,BOISKO DO GRY
W PILKE NOZNA PRZY UL. DZIECI
WARSZAWY 24”, | Bezpieczne boi-
ska przy SP2”. Oczywiscie, nie brakuje
inicjatyw wzbogacajacych oferte kul-
turalng, jak np. ,,Nowosci wydawnicze
w Bibliotece”, ,,Multimedialny dywan
—nauka i zabawa poprzez ruch”, , PLE-
NEROWE WIECZORY MUZYCZ-
NE W URSUSIE”, ,,Potaficowki... ale
z klasg”, ,,Czas dla mtodych (duchem)
— Eko Festiwal Tarica i Sportu 2023”.
Ciesza inicjatywy pielegnujace lokalng
historig: ,,Remont zabytkowej bramy
do Zaktadéw Mechanicznych Ursus”,
,Iraktory w dozynkowym korowodzie”
czyli kontynuacja zlotow, ,.SIEDEM
MISIOW URSUSKICH” i bardzo po-
dobny pomyst ,,URSUSIAKI - rzez-
by niedzwiadkéw w Ursusie”, a takze
,LURSUS DLA GOSCI I TURYSTOW
- PRZEWODNIK PO DZIELNICY
I PAMIATKI”.

Liczba projekiéw jeszcze moze ulec zmianie

Obecnie trwa ocena formalna zgtoszo-
nych propozycji. W pierwszej kolejnosci
urzednicy sprawdzg, czy projekt zostat
przyporzadkowany do odpowiedniego
poziomu — dzielnicowego albo ogdlno-
miejskiego. Liczba projektéw jeszcze
moze ulec zmianie. Pracownicy urzedéw
sprawdza, czy projekt zostat prawidtowo
zgloszony np. czy formularz zglosze-
niowy zawiera wszystkie niezbgdne
informacje, czy zostata dofaczona pra-
widtowa lista poparcia itp. Nastgpnie
projekty przejda oceng merytoryczng
a po niej nastgpi najbardziej wyczekiwa-
ny etap — glosowanie, ktdre odbedzie sig
w dniach 15-30 czerwca br.

Agnieszka Gorzkowska
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INFORMACJA o wprowadzeniu
indywidualnych rachunkow
hankowych dla podatnikow
W gminie Bfonie

Zostang wrrowudzone
indywidualne rachunki bankowe
dla podatnikéw!

Burmistrz Btonia informuje, ze po-
czawszy od 2023 roku wprowadza
indywidualne rachunki bankowe dla
podatnikéw podatku od nieruchomo-
$ci, rolnego, tacznego zobowigzania
pienigznego oraz podatku od Srodkéw
transportowych.
Podatnicy (osoby fizyczne) informa-
cj¢ o nadanym indywidualnym nume-
rze rachunku bankowego otrzymaja
w decyzjach podatkowych, natomiast
podatnicy (osoby prawne) i podatnicy
podatku od $rodkéw transportowych
o numerach indywidualnych kont zo-
stang powiadomieni oddzielnymi pis-
mami.
W przypadku regulowania Kkilku
naleznosci nalezy pamietaé, iz dla
kazdej naleznosci zostal utworzony
niepowtarzalny, oddzielny numer
rachunku bankowego. Wplaty doko-
nywane za posrednictwem soltyséw
wsi potozonych w gminie Blonie oraz
za posrednictwem Banku PKO BP SA
w Bloniu nie s obciazone prowizja.
Wydziat Finansowy
Urzad Miejski w Btoniu

Gmina BEONIE informuje

REKRUTACJA
o przedszkoli 2023/2024

W Gminie Bfonie

UWAGA RODZICE!

Prosimy o uwazne zapoznanie si¢
z informacjami dotyczacymi termi-
now, zasad i kryteriow obowiazuja-
cych w postepowaniu rekrutacyjnym
do bloniskich przedszkoli publicznych
na rok szkolny 2023/2024.

Szczegétowe informacje dostepne
sq w zaktadce OSWIATA, KULTURA
| SPORT - ZLOBKI | PRZEDSZKOLA
% NABOR DO PRZEDSZKOLI
GMINNYCH
https://blonie.pl/nabor-do-
przedszkoli-gminnych.html

Rekrutacja odbywac si¢ bedzie w for-
mie naboru elektronicznego za pomoca
systemu NABO:
https://przedszkola-blonie.nabory.pl/
Dostgp do platformy i sktadanie wnio-
skow o przyjecie dziecka do przedszko-
la mozliwe bedzie od 20 lutego 2023 r.
do 3 marca 2023 r. do godz. 15:00.

W przypadku jakichkolwiek watpliwo-
$ci dotyczacych naboru do przedszkoli
zachecam do kontaktu z sekretariatem
wybranego przez Pafistwa przedszkola
badz z Wydzialem Oswiaty, Kultury
iSportu: tel. (22) 725 30 04, wew. 181.

Informacja o ohowigzku
Zgtaszania posiadania
drobiu przyzagrodowego

Powiatowy  Lekarz ~ Weterynarii
w Ozarowie Mazowieckim informuje,
iz z zgodnie z art. 93 lit c Rozporzadze-
nia parlamentu Europejskiego i Rady
(WE) 201/429 z dnia 9 marca 2016 r.
ws. przenosnych choréb zwierzat oraz
zmieniajace i uchylajace niektére akty
w dziedzinie zdrowia zwierzat (,,Pra-
wo o zdrowiu zwierzat”), wilasciwy
organ rejestruje wszystkie podmioty
prowadzace zaktady, w tym zaklady,
w ktorych utrzymuje si¢ dréb rzezny
lub niewielkie liczby ptakéw w chowie
przyzagrodowym oraz nadaje kazdemu
zaktadowi niepowtarzalny numer reje-
stracyjny.

W zwiazku z powyzszym, kazdy po-
siadacz drobiu przyzagrodowego
w powiecie warszawskim zachodnim
powinien zglosi¢ Powiatowemu Leka-
rzowi Weterynarii w Ozarowie Maz.
miejsce przetrzymywania drobiu wraz
z podzialem na gatunki.

Zgloszein mozna dokonywaé telefo-
nicznie, pisemnie, droga elektronicz-
na na adres wawazach @piwet.net lub
osobiscie w siedzibie tut. Inspektoratu,
w dni robocze w godz. 8:00-16:00.

UWAGA! Urzednicy i Straz Miejska przeprowadza kontrole!

Zakres kontroli to m.in.:

m czestotliwo$é oprézniania szamb
i przydomowych oczyszczalni
Sciekéw

m sposob i jakos¢ segregacji
odpadéw komunalnych

® sposéb ogrzewania budynkéw!

W zwiazku z realizacja obowigzkéw
wynikajacych z zapiséw art. 5 ustawy
z dnia 13 wrzesnia 1996 r. o utrzymaniu
czystosci i porzadku w gminach, (Dz.U.
z 2022 r. poz. 2519 z pdZn.zm.) na te-
renie Gminy Btonie od 2 stycznia 2023
roku do 31 grudnia 2023 roku prowa-
dzone sa kontrole w zakresie przestrze-
gania przez wiascicieli nieruchomosci
zapisow ww. ustawy. Podczas kontroli
weryfikowana jest czgstotliwosci oproz-
niania zbiornikéw bezodptywowych lub
przydomowych oczyszczalni $ciekéw,
ilo$¢ rachunkéw/potwierdzenn wykona-

nia ustugi za odbidr nieczystosci cie-
ktych oraz ilo$¢ zuzytej wody. Ponadto
kontroli podlegaja sposéb i jakosci se-
gregacji odpadéw komunalnych, ilo$é
zamieszkatych oséb w budynku oraz
rodzaj i sposéb ogrzewania budynku
mieszkalnego.

UWAGA! Informujemy, ze kontrole
przeprowadzane sq przez
pracownikéw Urzedu Miejskiego
ZAWSZE w obecnosci Strazy Miejskiej.
W zwigzku z docierajacymi do Urze-
du Miejskiego sygnatami o osobach
probujacych wchodzi¢ do doméw pod
pretekstem kontroli Zrddet ciepta — in-
formujemy, Ze jesli nie ma z nimi Strazy
Miegjskiej, nie sa to pracownicy Urzedu

Migjskiego. Zalecamy czujnos¢.

Referat Rolnictwa, Klimatu i Srodowiska
UM w Btoniu
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Mieszkaicy gminy Bionie,
przypominamy o ziozeniu

Wwniogku 0 500 +!
Warto zrobic to w aplikacji mZUS.

To prosty sposéb na ztozenie wnioskéw

o $wiadczenia dla rodziny:

m szybka informacja o Twoim wnio-
sku

m wygodny dostep do danych o wy-
placie Twoich §wiadczeit

m powiadomienia z ZUS o okresach
$wiadczeniowych

m wiadomosci, ktére pojawily sig
na Twoim profilu na Platformie
Ustug Elektronicznych (PUE) ZUS

Bezptatna aplikacja mZUS jest
dostepna w sklepach Google Play
i App Store.

Szczegdtowe informacije o §wiadczeniu
500+ w tym dla obywateli Ukrainy
znajdziecie Paristwo na stronie ZUS,

i Od 1 lutego 2023 r. ZUS rozpoczat
i przyjmowanie wnioskéw, ktcre trzeba
! zlozy¢ drogg elektroniczng za posred-
i nictwem wybranego narzedzia elektro-
I nicznego:

i m aplikacji mobilnej mZUS - od tego
i roku wnioski mozna zlozy¢ za po-
i Srednictwem tej bezptatnej aplikacji.
i To prosty i wygodny sposéb na zto-
' zenie wniosku,

i m Platformy Ustug Elektronicznych
i (PUE)ZUS,

i m Portalu Emp@tia — opcja dla ro-
i dzicow lub opiekunéw, jesli maja
t  nrPESEL,

i m bankowosci elektronicznej, jesli
i bank ma taka uslige — opcja dla
i rodzicow lub opiekundw, jesli maja
t  nrPESEL.

OGLOSZENIE O NABORZE
NA WOLNE STANOWISKO URZEDNICZE

Burmistrz Bfonia ogtasza otwarty i konkurencyjny nabér
na wolne stanowisko urzednicze
w Urzedzie Miejskim w Btoniu, Rynek 6

inspektor ds. regulacji stanéw prawnych nieruchomosci
i stuzebnosci przesylu

Dokumenty, ktore nalezy ztozyé
do dnia 28 lutego godz. 12:00 znajdq Panstwo
na stronie www.bip.blonie.pl w zaktadce ,Konkursy na stanowisko”.

OSRODEK POMOCY
SPOLECZNEJ W BEONIU,
ul. Wyszynskiego 13, 05-870 Btonie

zaprasza
do sktadania ofert na:

Swiadczenie ustug
zajec¢ rewalidacyjno-
-wychowawczych
dla dzieci ze spectrum
autyzmu / zespotu Aspergera
w ramach SPECJALISTYCZNYCH
USLUG OPIEKUNCZYCH
dla oséb (dzieci)
z zaburzeniami psychicznymi
zamieszkujgcych w gm. Blonie
w miejscu ich zamieszkania,

na zlecenie Osrodka Pomocy
Spotecznej w Btoniu.

Szczegdty ogtoszenia na stronie
Osrodka Pomocy Spotecznej:
www.ops.blonie.pl




14 NASZE STRONY * URSUS

DLAGZEGO ROSNA OPLATY
W LOKALAGH MIESZKALNYGH

Okofo 10 milionéw Polakow mieszka w budynkach zarzadzanych przez spotdzielnie mieszkaniowe.
W ostatnich miesigcach obserwujemy znaczny wzrost pobieranych przez nie opfat za mieszkanie.
W odpowiedzi na protesty mieszkancow przedstawiciele spétdzielni twierdza, ze podwyzki sq spo-
wodowane przede wszystkim wzrostem cen energii i gazu, na ktore zarzady spotdzielni NIE MAJA
ZADNEGO WPLYWU. Potwierdza to dr Jerzy Jankowski, prezes Zwiazku Rewizyjnego Spotdzielni
Mieszkaniowych RP, ktory zrzesza ok. 500 spéfdzielni mieszkaniowych.

inflacyjnych wprowadzit obnizony VAT

na gaz, energi¢ i ogrzewanie. Jednak od
stycznia tego roku powrdcily poprzednie staw-
ki podatku VAT. Najbardziej odczuwalne jest
to w przypadku gazu. W 2022 r. przez wigksza
czgS$¢ roku obowigzywat 8% VAT, ale juz od
stycznia 2023 r. stawka podatku zostata ponow-
nie ustalona na 23%, co wprost oddziatuje na
wzrost rachunkéw za ogrzewanie. Spétdzielcy
ztozyli petycje do Komisji Europejskiej w kt6-
rej domagaja sig zmiany dyrektywy ws. podatku
VAT, dotyczacej cen energii elektrycznej oraz
cieplnej. Postuluja, aby spétdzielnie mieszkanio-
we zostaly catkowicie zwolnione z tego podatku.
Obecnie minimalny prég w UE wynosi 5%.
W rachunkach na rok 2023 mieszkancy niektdrych
spétdzielni zobaczyli kwoty nawet o 100 i wigcej
procent wyzsze w poréwnaniu do ubieglej zimy.

w ubiegtym roku rzad w ramach tarcz anty-

Robotnicza Spotdzielnia Mieszkaniowa ,Ursus”

Poniewaz sygnaly od czytelnikéw z prosbami
o interwencje w tej sprawie wplynglty réwniez
do naszej redakcji, postanowiliSmy dowiedzie¢
sig, jak sytuacja wyglada w RSM ,,Ursus”, jednej
z wigkszych spétdzielni w Warszawie, dzialajacej
od 1958 roku. Do spdidzielni naleza trzy duze

osiedla — ,,Kolorowa” (37 budynkéw mieszkal-
nych — 2948 oséb) i ,,NiedZwiadek” (83 budynki
mieszkalne — 9546 o0sob) w warszawskim Ursusie
oraz osiedle ,,Sobieskiego” w Piastowie (4 budyn-
ki mieszkalne — 393 osoby).

Podczas rozmowy z Zarzadem Robotniczej Spot-
dzielni Mieszkaniowej ,,Ursus” w Warszawie
Prezes Zarzadu Robert Gorzycki wielokrotnie
podkreslat, Ze obecna sytuacja gospodarcza,
a w szczegdlnosci dynamicznie rosnaca inflacja,
ktdra osiagneta w 2022 r. najwyzszy poziom od
25 lat, przyczynily si¢ do znaczacego wzrostu
kosztéw eksploatacji i utrzymania nieruchomosci.
Prognozy inflacyjne przewiduja niestety dalsze
podnoszenie cen przez dostawcow ustug, wyko-
nawcow i operatoréw energetycznych w 2023 r.,
co z kolei moze powodowa¢ konieczno$¢ dostoso-
wania wysokosci stawek optat za lokale nalezace
do Spétdzielni do rosnacych kosztéw.

W potowie 2022 roku wszystkie budynki bedace
w zasobach Spétdzielni poddane zostaty audytom
energetycznym, ktére wykazaly, ze wykonane
w poprzednich latach prace termomodernizacyjne
przyniosty zatozone efekty techniczne i ekono-
miczne. Spétdzielnia od lat ma 100% ocieplonych
i wyposazonych w nowoczesna automatyke bu-
dynkéw, we wszystkich budynkach wymieniono
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oswietlenie czgsci wspdlnych na nowoczesne lam-
y ledowe oraz w 97% wymieniono stare dZzwi-
gi osobowe na nowoczesne windy, wyposazone
w moduty odzyskiwania energii.

Najwiekszy w 2023 roku wzrost oplat za uzy-
wanie lokali dotyczy optat niezaleznych od
Spoldzielni, w tym gléwnie centralnego ogrze-
wania i podgrzewu wody. Veolia Energia War-
szawa S.A., przy jednoczesnym obnizeniu stawki
podatku VAT na ciepto z 23% do 5% od lutego
2022 r., zwigkszata taryfy za ciepto w 2022 r.
az 4-krotnie(!).

Obnizenie stawki podatku VAT kompensowato
poprzednie podwyzki cen ciepta, dzigki czemu
zaliczki na pokrycie kosztéw centralnego ogrze-
wania i podgrzewu wody pobierane w 2022 r.
przez Spétdzielnig od uzytkownikéw lokali, zosta-
ty zmienione tylko dwukrotnie, to jest od sierpnia
2022 r., a nastgpnie od grudnia 2022 r.

=

Bezprecedensowy wzrost opfat za centralne
ogrzewanie i podgrzewanie zimnej wody

Podwyzki taryf dla ciepta przez Veolia Energia
Warszawa S.A. oraz PGNiG Termika S.A. spowo-
dowaty nigdy dotad nie obserwowany wzrost optat
za centralne ogrzewanie i podgrzew wody — Sred-
ni wzrost oplat za dostarczang do spétdzielczych
budynkéw energie cieplna wynidst powyzej 70%
w stosunku do obowiazujacych poprzednio cen.
Nalezy zaznaczy¢, ze Veolia Warszawa S.A. nie
jest w Warszawie producentem ciepta dostar-
czanego do Ursusa, jest jedynie jego dystrybu-
torem, a wytwarza go PGNiG Termika S.A.

— Sytuacja jest bez precedensu, nigdy wczesniej
nie miaty miejsca tak czeste zmiany taryf oraz
nigdy wczesniej nie obserwowalismy takich wzro-
Stéw cen ciepta — stwierdza gtéwna ksiggowa Spot-
dzielni Monika Szlasa. Ponadto juz na poczatku
stycznia 2023 r. okazato sig, ze dotychczasowy
mechanizm Sredniej ceny wytwarzania ciepta z re-
kompensata jest niewystarczajacy.

Aktualnie Zarzad analizuje wptyw cen zawartych
w ww. taryfie na przestane mieszkaiicom zalicz-
ki na pokrycie kosztéw centralnego ogrzewania
i podgrzania zimnej wody. Analiza zostaly objgte
zaréwno wyniki zuzycia ciepta w poszczegdlnych
budynkach na dzien 31 grudnia 2022 r., jak réw-
niez planowane zuzycie w GJ (giga dzule) przyje-
te do wyliczenia szacowanych kosztéw w 2023 r.,
z uwzglednieniem zmian taryfy w wyszczeg6lnio-
nych powyzej okresach. Korzystny wptyw na wy-
niki analiz moga mie¢ dobre warunki pogodowe.

Zdaniem Zarzadu zaliczki na pokrycie kosztéw
powinny by¢ zbilansowane tak, aby nie powodo-
waé konieczno$ci nadmiernie wysokich dopfat
w rozliczeniu energii cieplnej w nastgpnym roku.

Elektroniczne podzielniki kosztow ciepta

Spdtdzielnia, majac na wzgledzie wysokie obec-
nie optaty zwiazane z zakupem energii cieplnej
oraz zwyzkujace ceny wegla i gazu, ktére moga
wptyna¢ na dalszy wzrost optat, zwrdcita sig
z prosba do mieszkaficéw o rozwazenie monta-
7u w ich lokalach elektronicznych podzielnikéw
kosztéw ciepta dostarczanego na potrzeby cen-
tralnego ogrzewania. Zuzycie energii cieplnej
budynkéw rozliczanych wg podzielnikéw jest
zdecydowanie nizsze od zuzycia energii w budyn-
kach bez podzielnikéw. Jak twierdza przedstawi-
ciele Zarzadu, przemawia za tym kilkunastoletnie
doswiadczenie 15 budynkéw w zasobach RSM
,Ursus” w Warszawie, ktére sa rozliczane wg po-
dzielnikéw ciepta.

Nowa ustawa ograniczy wzrost ceny za ciepto

8 lutego 2023 roku Sejm przyjat nowelizacjg usta-
wy z 15 wrzesnia 2022 r. ograniczajaca wzrost
cen ciepta dla odbiorcéw (nowa ustawa zostata
podpisana przez Prezydenta RP 13 lutego 2023 1.).
Od 1 marca 2023 r. nowe przepisy zastapia aktu-
alny mechanizm $redniej ceny wytwarzania cie-
pta z rekompensata i maja dziata¢ do 31 grudnia
2023 1.

Maksymalna cena dostawy ciepta ma obejmowacd
wszystkie 5 sktadnikéw kosztowych dostawy cie-
pta wystepujace w danym systemie cieptowniczym.
Zgodnie z ustawg maksymalna cena dostawy ciepta
nie moze by¢ wyzsza niz 140% ceny dostawy cie-
pla stosowanej w danym systemie cieptowniczym
30 wrzesnia 2022 1., a wigc wzrost ceny dla odbior-
cy koricowego nie moze przekroczy¢ 40%. Przed-
sighiorstwa energetyczne otrzymaja wyréwnanie
tak, aby odbiorca — bedacy podmiotem uprawnio-
nym — nie zostal obciazony nadmiernym wzrostem
kosztéw ogrzewania. W ten sposéb wzrost cen cie-
pta dla odbiorcéw na cele mieszkaniowe i uzytecz-
nosci publicznej ulegnie ograniczeniu do ustalone-
go poziomu, ktéry bedzie zalezny od historycznych
cen dostawy ciepla — zaznaczono w uzasadnieniu.
Sejm odrzucit wszystkie poprawki Senatu, w tym
poprawke zmniejszajaca stawke VAT z 23% na 5%.
W terminie do 10 dni od wejscia w zycie ustawy,
Prezes Urzedu Regulacji Energetyki obliczy i opub-
likuje maksymalng ceng netto dostawy ciepta,
okreslona odrgbnie dla kazdego przedsigbiorstwa
energetycznego, ktére posiada koncesje i wykonu-
je dziatalno$¢ gospodarczg zwiazang ze sprzedaza
ciepta. Oznacza to, ze Veolia Energia Warszawa
S.A., dostarczajaca ciepto do wszystkich budyn-
kéw w dzielnicy Ursus i PGNiG Termika S.A., ktdra
jest dostawca ciepta do 4 budynkéw w Piastowie
— opublikuja kolejne taryfy, na podstawie ktérych
Spoétdzielnia dokona kalkulacji zaliczek dla miesz-
karicow.

Nie mozna teraz przewidzieé, jak sytuacja bedzie
wyglada¢ w diuzszym okresie. Omawiana ustawa
bedzie obowiazywac tylko do korica 2023 r. Co po-
tem?...

Jacek Sulewski
W materiale wykorzystano informacje ze strony money.pl,

prezydent.pl, oraz uzyskane od Zarzadu Spotdzielni RSM
,Ursus”
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WAZNA INWESTYCJA DROGOWA

Rozpoczety sie prace zwigzane z rozbudowq skrzyzowania drog gmin-
nych ulic Strazackiej i Floriana z drogq krajowa nr 92 ul. Poznanska.

ierwszy etap stanowi wycinka
Pdrzew kolidujacych z rozbudowa,

prac zwiazanych z budowa kana-
tu technologicznego oraz kanalizacji
deszczowej na ulicy Floriana. W kolej-
nych etapach prowadzone beda roboty
brukarskie po zachodniej stronie uli-
cy Floriana — nowy uktad chodnikéw
oraz przygotowanie pod poszerzenie
nawierzchni jezdni. Po zakoriczeniu
inwestycji, skrzyzowanie zyska nowy
uktad drogowy z wydzielonymi pasami
do lewoskretéw z drég gminnych, ktére

zwieksza przepustowos¢ uktadu drogo-
wego.
W zwiazku z prowadzonymi pracami
nastepowac beda utrudnienia w ruchu,
za ktdre przepraszamy oraz apelujemy
o wyrozumiato$é. Prosimy réwniez
o $ledzenie komunikatéw zwigzanych
z prowadzong przebudowa, dotyczaca
zmian w organizacji ruchu oraz okre-
sowych zamknigciach czgsci lub cato-
Sci ulic.
tukasz Czyz
Naczelnik Wydziatu Inwestycji i Remontow

TERMOMODERNIZACJA SZHOLY
W PtOCHOCINIE ROZPOGZETA

Ponad 10 min ztotych - to wartos¢ umowy podpisanej 24 stycznia br.
pomigedzy Gming a Wykonawca prac termomodernizacyjnych budynku
Szkoty Podstawowej im. Szarych Szeregow w Ptochocinie.

lata 2014-2020. Otrzyma-
ne dofinansowanie jest
efektem decyzji Zarzadu
Wojewddztwa Mazowie-
ckiego oraz reakcji Unii
Europejskiej, ktéra od lat
wspiera inwestycje ma-
jace na celu przejscie na
gospodarke niskoemisyj-
ng i efektywne wykorzy-

nwestycja swoim zakresem obejmie

m.in. ocieplenie Scian zewnetrznych,

gruntowny remont dachu budynku
szkoly i sali gimnastycznej, moder-
nizacje instalacji wewnetrznych wraz
z montazem nowego Zrodta ciepta, wy-
miang orynnowania, wymiang stolarki
okiennej i drzwiowej, montaz energo-
oszczednego oswietlenia, modernizacjg
technologii kuchni oraz montaz Odna-
wialnych Zrédet Energii.
Termomodernizacja placowki
w Plochocinie jest realizowana w ra-
mach projektu pn. ,,Kompleksowa ter-
momodernizacja budynkéw uzytecz-
nosci publicznej w Gminie Ozaréw
Mazowiecki — etap II” z dofinanso-
waniem w kwocie niespetna 4 min zt
z Regionalnego Programu Operacyj-
nego Wojewddztwa Mazowieckiego na

stanie zasobéw naturalnych. Fundusze
pochodza z tzw. inicjatywy REACT-EU
bedacej odpowiedzia Europy na skutki
pandemii COVID-19.
Z racji trwajacego roku szkolnego i od-
bywajacych si¢ w budynku zaje¢ dydak-
tycznych, prace termomodernizacyjne
s3 ogromnym wyzwaniem logistycz-
nym i organizacyjnym dla Inwestora.
Jednak tego rodzaju inwestycja osta-
tecznie poprawi komfort korzystania
z obiektu dla uczniéw i pracownikéw
oraz znaczaco wplynie na zwiekszenie
efektywnosci energetycznej budynku
i zmniejszenie emisji szkodliwych ga-
z6w 1 pytéw do atmosfery. Planowany
termin zakonczenia prac to druga poto-
wa biezacego roku.
Agnieszka Kijewska
Referat Funduszy Zewngtrznych

950 m? powierzchni, 10 zestawow
zespolonych urzadzen, strefa od-
poczynku, oswietlenie i odwodnie-
nie — to elementy, kiére wchodza
w sktad nowego obiektu rekreacyj-
nego oddanego do uzytkowania dla

mieszkancow.
U widowiskowo-sportowej w Krecz-
kach trwaja intensywne dzialania
polegajace na zagospodarowaniu pu-
stej dotychczas przestrzeni w sposéb,
ktéry bedzie stuzyt mieszkadcom do
spedzania aktywnego wypoczynku na
Swiezym powietrzu. I tak, w drugiej
potowie ubiegtego roku mozna byto

d kilku lat na terenie przy Hali
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zaobserwowa¢ obok toru rowerowe-
go ,,pumptrack”, preznie postgpujace
prace budowlane. Od lipca wykonano
nawierzchni¢ betonowg o powierzch-
ni ponad 950 m? do ktérej zamonto-
wano 10 zespolonych urzadzen m.in.
Jumpbox, Pipe + Mini Quarter, Bank
Ramp, Street Platform. Warto dodad,
7ze w ramach inwestycji wykonano
o$wietlenie skateparku, dlatego mozna
z niego korzysta¢ réwniez po zmroku.

Wykonany obiekt jest przeznaczony do
jazdy na rolkach, deskorolce i hulaj-
nodze i moga z niego korzysta¢ osoby
ze wszystkich grup wiekowych. Skate-
park zostat potaczony z wybudowanym
w 2020 r. i rozbudowanym w 2021 r.
torem rowerowym typu ,,pumptrack”.

Catkowity koszt realizacji wynidst
ponad 1,5 mln zt. Na budowe obiektu
pozyskano wsparcie finansowe w wy-
sokosci 300 tys. zt ze Srodkéw bu-
dzetu Wojewodztwa Mazowieckiego
w ramach Mazowieckiego Instrumen-
tu Wsparcia Infrastruktury Sportowej
»Mazowsze dla sportu 2022”.
Zachgcamy do korzystania z nowego
obiektu i przypominamy o zastosowa-
niu Srodkéw bezpieczenstwa w posta-
ci kasku i ochraniaczy. Mamy nadzie-
j&, ze skatepark zapewni Pafistwu moc
pozytywnych wrazen i przyczyni si¢
do rozwijania sportowego ducha dzie-
ci i mtodziezy.
Agnieszka Kijewska
Referat Funduszy Zewnetrznych

DYZURY WAKACYJNE

Szanowni Rodzice, wychodzac naprze-
ciw Pafistwa potrzebom w zakresie
pofaczenia opieki nad dzieckiem z obo-
wigzkami zawodowymi podczas waka-
cji, organizujemy dyzur wakacyjny dla
dzieci uczeszczajacych w biezacym roku
szkolnym do przedszkoli i oddziatéw
przedszkolnych w szkotach podstawo-
wych. Dyzury odbeda sie¢ w miesiacach
lipiec i sierpien 2023 r., zgodnie z har-
monogramenn.

Aby zapisa¢ dziecko na dyzur waka-
cyjny, rodzice sktadaja wniosek:

m do przedszkola lub oddziatu przed-
szkolnego, do ktérego dziecko uczgszcza
— dotyczy opieki w czasie, kiedy macie-
rzysta placowka petni wakacyjny dyzur:
https://ozarow-mazowiecki.pl/.../
Whiosek-do-placowki...
m do Biura Oswiaty Gminy Ozaréw
Mazowiecki — dotyczy opieki w czasie,
kiedy macierzysta placéwka nie pracuje:
https://ozarow-mazowiecki.pl/.../
Whiosek-do-Biura-Oswiaty...

Sktadajac dwa wnioski, mozna zapewni¢
dziecku opieke w czasie catych wakacji.

TERMIN SKLADANIA WNIOSKOW:
3-28 KWIETNIA 2023 R.
Szczegdtowe zasady zapiséw na dyzur
wakacyjny znajduja si¢ w dokumencie
oraz sa dostgpne w kazdej placéwee

oSwiatowej:
https://ozarow-mazowiecki.pl/.../02/
Harmonogram-i-zasady.pdf

Prosze o przemyslane zglaszanie dziecka
na dyzur, co umozliwi nam wiasciwa
organizacje pracy poszczegélnych pla-

cdwek. Michal Turkas
Dyrektor Biura O$wiaty Gminy Ozar6w Mazowiecki
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"POMOC PRAWNA

DOM « RODZINA « FINANSE

MASZ PROBLEM PRAWNY? NAPISZ DO NAS. Pytanie mozna zada¢ drogqg e-mailowq pod adre-
sem: redakcja@mocnestrony.com.pl w tytule e-maila wpisujgc: porada prawna. Pytanie
musi by¢ zwiezte i dotyczy¢ tylko jednego zagadnienia. OdpowiedZ wytqgcznie na tamach.

CO Z ULGA, KIEDY DZIECKO ZARABIA

Mam syna studenta. Chiopak w czasie wakacji
dorabiat sobie jako kelner w restauraciji nad mo-
rzem. Czy to, Ze zarabiat oznacza dla mnie, ze nie
moge juz skorzystaé z ulgi na dzieci?

Niekoniecznie. Zacznijmy od tego, ze Pol-
ski Lad 2.0 daje mozliwos¢ korzystniejszego
rozliczenia podatku dochodowego od 0séb
fizycznych dla niektérych kategorii rodzicow.
Moga z niego skorzysta¢ ci, ktérzy wychowu-
ja dzieci matoletnie, w stosunku do ktérych
wykonywali oni wladzg rodzicielska, pelnili
funkcje opiekuna prawnego (zaktadamy przy
tym, ze dziecko z nimi zamieszkiwato) albo
sprawowali opieke nad dzieckiem jako jego ro-
dzina zastgpcza na podstawie orzeczenia sadu
lub umowy zawartej ze starosta. W tym przy-
padku wysokos¢ dochodéw takich pociech nie
ma wptywu mozliwo$¢ skorzystania z ulgi na
dzieci. Z opcji tej moga tez skorzysta¢ rodzi-
ce petnoletnich dzieci, ktére otrzymuja rente
socjalng albo zasitek (dodatek) pielegnacyjny.
Wtedy dochody tych dzieci tez nie wptywaja
na mozliwos¢ skorzystania z ulgi.

Jest jednak jedna grupa dzieci, ktérych do-
chody maja wptyw na to, czy ich rodzice sko-
rzystaja z tej moz-
liwosci  obnizenia
swoich zobowigzan
wobec fiskusa. Na-
leza do nich dzieci
pelnoletnie ucza-
ce sie w szkotach,
o ktérych mowa
w przepisach o sy-
stemie oswiaty lub
szkolnictwie wyz-
szym. Zasada ta
dotyczy takze szkot
zagranicznych.
Z takim potom-
stwem mozna roz-
liczy¢ sie razem
tylko wtedy, gdy
osiagniete przez nich dochody nie przekro-
cza 12-krotnosci renty socjalnej obowiazu-
jace w grudniu roku podatkowego. Ponie-
waz w 2022 r. renta ta wynosita 1338,44 zt
daje to roczny limit w wysokosci 16061,28 zI.
Do limitu dochodéw dziecka nalezy wliczy¢
dochody opodatkowane wedhug skali podatko-
wej lub z kapitatéw pienigznych (np. w przy-
padku gdy dziecko zarabialo na gietdzie).
Reguta ta nie dotyczy renty rodzinnej. Za to
bierze si¢ pod uwage przychody zwolnione
z podatku dochodowego z tytutu u méw o pra-
ce, zlecenie lub dziatalnosci os6b mtodych do
osiagnigcie przez nie 26 roku zycia. Rodzic
moze skorzysta¢ z odliczenia jesli jego dzie-
cko zarobito mniej. Moze wiec Pani obnizy¢
wielkos$¢ swojego podatku dochodowego od
0s6b fizycznych przy zalozeniu, ze Pani syn
osiagnal mniejsze dochody.

Pierwsze i drugie dziecko daje prawo do obniz-
ki w wysokosci 1112 zt. Trzecie dziecko to juz
ulga w wysokosci 2000 zt. Trzecia i czwarta po-
ciecha pozwala zmniejszy¢ podatek o 2700 zt.

ULGA REHABILITACYJNA
A WYDATKI NA AUTO

Jestem inwalidg. Mam wiasne auto, ktorym jez-
dze do lekarza albo na zabiegi. Czy w tym przy-
padku w za rok 2022 przystuguje mi ulga reha-
hilitacyjna? Czy musze mie¢ rachunki za paliwo
do auta?

W 2022 r. weigz mozna odliczy¢ wydatki na
auto w ramach ulgi rehabilitacyjnej. Ma do
tego prawo podatnik, ktdry jest osoba niepetno-
sprawng albo podatnik, na ktérego utrzymaniu
pozostaje osoba niepetnosprawna zaliczona do
I albo II grupy inwalidztwa albo dzieci niepet-
nosprawne, ktére nie ukoficzyty 16 roku zycia.
Z tego tytutu inwalida bedacy wlascicielem
albo wspétwiascicielem pojazdu moze odliczy¢
rocznie 2280 zt. Wydatki te nie wymagaja udo-
kumentowania. To oznacza, ze nie trzeba zbie-
ra¢ rachunkéw np. za paliwo do takiego auta.

Warto jednak pamigtaé, ze urzad skarbowy
zawsze moze zazadaé przedtozenia dowodow
uprawniajacych do skorzystania z ulgi rehabi-
litacyjnej. W tym przypadku moze w zasadzie
sprawdzi¢ orzeczenie o niepetnosprawnosci
oraz dowdd rejestracyjny pojazdu, z ktérego
wynika, kto jest jego wlascicielem albo wspdt-
wiascicielem.

ILE ZWROTU ZA INTERNET | PRAD
PRZY PRACY ZDALNEJ?

W zwiazku ze zmianami w kodeksie pracy doty-
czacymi wykonywania pracy zdalnej méj praco-
dawca ma zamiar wprowadzi¢ takiej rozwiazanie
w firmie, w ktorej pracuje. Wiem, ze nalezy mi
sig wtedy zwrot kosztow pradu i internetu wyko-
rzystywanego do pracy. Czy juz wiadomo na ile
mozna liczy¢?

Nowelizacja kodeksu pracy dotyczaca pracy
zdanej przewiduje, ze pracodawca ma obo-
wigzek pokry¢ zwigzane z tym koszty. Chodzi
o wydatki na instalacje, serwis, eksploatacje
i konserwacjg narzedzi pracy, w tym urzadzen
technicznych niezbgdnych do wykonywania
pracy zdalnej, kosztéw energii elektrycznej
oraz niezbednych ustug telekomunikacyjnych.
Niestety, nowe przepisy nie zawieraja zasad
ustalenia wysokosci tych wydatkéw. Musza
wiec one zostaé ustalone w zasadach pracy
zdalnej. To nie oznacza jeszcze, ze w ramach
zwrotu wydatkéw pracodawca moze refundo-
wac pracownikowi wydatki w dowolnej wyso-

kosci. Bytoby to korzystane dla pracownika,
poniewaz od tego typu §wiadczen nie placi sig
podatku dochodowego od o0séb fizycznych (sa
objete zwolnieniem podatkowym) oraz skfa-
dek na ZUS. Ten fakt oznacza jednak, ze za-
réwno skarbowka, jak i urzednicy z ZUS moga
zweryfikowaé wysokos$¢ refundacji wyptaca-
nych pracownikowi i w skrajnych przypadkach
uznac je za wysokie. Stad ptynie wniosek, ze
$wiadczenia te powinny miesci¢ si¢ w gra-
nicach rynkowych wydatkow zaréwno na
prad jak i na internet.

CZY ZUS MOZE WSTRZYMAC WYPLATE
ZASILKU CHOROBOWEGD

Zachorowatam i w zwiazku z tym dostatam za-
sitek chorobowy. Ostatnio postraszono mnie, ze
ZUS moze mi wstrzymac wyptate tego $wiadcze-
nia. Czy ma do tego prawo?

Tak. Jesli ZUS dojdzie do wniosku, ze zasitek
chorobowy jest pobierany przez osobe, ktora
z niego korzysta bezprawnie ma prawo nie
tylko wstrzymac jego wyplate ale takze naka-
zaé zwrot tego Swiadczenia. Ustawa zasitkowa
regulujaca migdzy innymi kwesti¢ wyptaty za-
sitku chorobowego przewiduje, Ze mozna go
wstrzymad, jesli powstana okolicznosci uza-
sadniajace ustanie prawa do tego §wiadczenia,
okaze sig, ze prawo do niego nigdy nie istniato
oraz w rzadkich przypadkach — gdy zasitek nie
moze by¢ doreczony z przyczyn niezaleznych
od Zaktadu Ubezpieczen Spotecznych.

W razie wstrzymania wyplaty zasitku ZUS
musi wydaé decyzje. Wstrzymanie wyplaty
nastgpuje od miesiaca przypadajacego po mie-
siacu, w ktérym ustato prawo do §wiadczenia.
Warto pamigtaé, ze ZUS moze zdecydowaé
o wznowieniu wyplaty tego $wiadczenia.
Nastepuje to wtedy nie wezesniej niz od mie-
sigca, w ktérym zgtoszono wniosek o wzno-
wienie wyplaty lub wydano z urzedu decyzje
0 jej wznowieniu. Szczegélnym przypadkiem
jest sytuacja, w ktérej Swiadczenie chorobo-
we zostalo pobrane z winy ubezpieczonego.
Wtedy wyptacone wezesniej kwoty podlegaja
potraceniu z naleznych mu zasitkéw biezacych
albo z innych §wiadczen z tytutu ubezpieczen
spolecznych. Mozliwe jest takze ich Sciagnig-
cie w trybie przepiséw o postgpowaniu egze-
kucyjnym w administracji, a nawet egzekucji
sadowej. Decyzja, ktéra wyda ZUS w przy-
padku zwrotu $wiadczefi jest bowiem tytulem
wykonawczym w postepowaniu egzekucyj-
nym w administracji.

ZAPLATA ZA DLUGI MEZA

Moj maz przed $lubem zaciagnat diugi. Przegrat
procesy o ich zaptate i teraz musi je regulowac.
Czy te zobowiazania dotkng mnie w jakikolwiek
sposob?

Teoretycznie jesli wierzytelnosci zostaly za-
ciagnigta przed powstaniem wspdlnosci ma-
jatkowej czyli przed Slubem, albo dotyczy ma-
jatku osobistego matzonka (czyli tego, ktérego
w duzym skrdcie byt wiascicielem przed za-
warciem zwiazku matzeriskiego), to one Pani
nie dotycza. W takim przypadku dtuznicy
moga bowiem zada¢ sptaty dlugéw z majatku
osobistego dtuznika — Pani majatek osobisty
np. nabyte przed slubem nieruchomosci — jest
przed zakusami wierzycieli zabezpieczony. Co
innego jednak z dochodami dtuznika (czyli
Pani meza) pochodzacymi z jego wynagrodze-
nia czy z innej pracy zarobkowej oraz z korzy-
Sci uzyskanych z niektérych praw (najczesciej

chodzi o prawa autorskie). Dlugi mg¢za moga
by¢ z takich dochodéw sciagane. W prakty-
ce wigc — mimo, ze formalnie nie jest Pani
dtuznikiem — to jednak w sensie prawnym
jest Pani tzw. dluznikiem egzekwowanym.
Zgodnie z prawem tytul wykonawczy wysta-
wiony przeciwko dhuznikowi (czyli w tym
przypadku mezowi) pozostajacemu w zwigz-
ku matzeriskim jest podstawa do prowadzenia
egzekucji nie tylko z jego majatku osobistego,
ale takze z wyptaconego mu wynagrodzenia
za prace albo innych dochodéw zwiazanych
z prowadzeniem dziatalnosci zarobkowej (np.
z wlasnej firmy) oraz z niektérych praw. Ozna-
cza to, ze wierzyciele moga zaspokoi¢ swoje
roszczenia z tego, co Pani maz zarabia. A to
juz dotknie Pania bezposrednio, bo czes¢
pieniedzy rodziny bedzie podlegala egzeku-
¢ji. Cho¢ wigc Pani dochody i majatek beda
formalnie chronione, to nie da si¢ tego powie-
dzie¢ o dochodach i majatku megza nabytego
przed §lubem oraz zarabianych przez niego na
biezaco pienigdzy. One trafia do wierzycieli,
a nie do rodzinnego portfela.

GRZYWNA ZA BRAK SZCZEPIENIA PSA

Siostra, ktora wyjechata na diuzej za granice
zostawita u mnie swojego psa. Wydaje mi sie,
ze nie jest on zaszczepiony przeciwko wscie-
kliznie. Czy mam obowigzek zaptaci¢ za jego
szczepienie?

Tak. Nie tylko wiasciciel, ale takze jego po-
siadacz ma obowiazek zaszczepic psa. Istnieje
prawny obowiazek szczepienia psow. Doty-
czy to tych zwierzakéw, ktére maja powyzej
3 miesiaca zycia. Obowiazek ten dotyczy ca-
tego kraju. Zastrzyk powinien by¢ wykonany
w ciagu 30 dni od ukoriczenia przez psiaka 3
miesigca zycia. Powtarza si¢ go co 12 miesigcy
od ostatniego szczepienia.

Szczepienie jest wpisane do rejestru prowa-
dzonego przez lekarzy weterynarii. Wydaje
si¢ tez zaswiadczenie potwierdzajace, ze zwie-
rzak dostat zastrzyk. Mozna to tez zaznaczyé
wprowadzajac odpowiedni zapis do paszportu

zwierzecia. Ten, kto nie dopelni tego obo-
wiazku popelnia wykroczenie. Grozi za to
grzywna w wysokosci nawet 5000 zi. Mozna
ja dosta¢ nie tylko za brak pierwszego szcze-
pienia, ale takze za nieprzeprowadzenie kolej-
nych szczepien. Moze ja dostaé takze posia-
dacz psa — czyli nie jego wlasciciel, ale ktos,
kto np. tylko czasowo opiekuje si¢ zwierze-
ciem. Chociaz nie ma obowiazku szczepienia
kotéw to warto pamigtad, ze prawo zezwala na
wprowadzenie obowigzkowego szczepienia
przeciwko wsciekliznie takze w stosunku do
nich. Wtedy brak szczepienia traktuje si¢ tak
samo jak w przypadku psa. Groza wigc za to
takie same kary.

Artur Borkowski

prawnik, od wielu lat skutecznie rozwigzuje prawne
problemy zwiazane z domem, rodzing i finansami
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REGULY, UL. ALEJA POWSTANCOW WARSZAWY 1

www.michatowice.p

4 |ata dziatalno$ei
Dziennego Domu Seniora
w Komorowie

16 lutego br., Dzienny Dom Seniora
w Komorowie Swigtowat 4. rocznice
dziatalno$ci. Jednak tego dnia okaziji
do Swietowania byto wigcej, ponie-
waz poza jubileuszem placowki se-
niorzy celebrowali takze Walentynki
i Tlusty Czwartek.

ne atrakcji i przede wszystkim —

w calosci poswigcone seniorom
korzystajacym z ustug DDS. Uroczy-
sto$¢ zainaugurowalo powitanie go-
Sci, wsrod ktérych znaleZli sig m.in.:
Wojt Gminy Michatowice Matgorza-
ta Pachecka, Przewodniczaca Rady
Gminy Michatowice Beata Rycerska,
dyrektor i pracownicy Gminnego
Osrodka Pomocy Spotecznej, dyrektor
i pracownicy Biblioteki Publicznego
w Komorowie, Pan Robert i seniorzy

CZwartkowe wydarzenie bylo pet-

z zespolu Cata Praga Spiewa, Pan
Piotr 1 seniorzy z zespotu Michato-
wiczanka, cztonkowie grupy Teatral-
nia K40, i zlozenie podzigkowan dla
wszystkich zaangazowanych w dzia-
talnos¢ placéwki. Po czesci oficjalnej
nastapity wystgpy artystyczne senio-
réw — recytacje wierszy oraz wspdlne
odspiewanie piosenek przy akompa-
niamencie Pana Piotra z zespotu Catfa
Praga Spiewa. Dalsza cze$¢ spotkania
ptynnie przeszta we wspdlny udziat
senioréw i gosci w przygotowanych
przez organizatoréw zabawach i tai-
cach. No i oczywiscie, jak na urodziny
przystato, nie zabraklo przepysznego
tortu.

Dzienny Dom Seniora to niezwykle
wazne miejsce dla senioréw z gminy
Michatowice. To miejsce, w ktérym
ze wzgledu na swoja sytuacje zdro-
wotng i rodzinng osoby starsze maja

mozliwos¢ uzyskania wsparcia w za-
kresie codziennego funkcjonowania.
Jednak placéwka ta, poza ustugami
opiekuriczymi, stanowi takze wsparcie
w ksztaltowaniu nawykéw i postaw
prozdrowotnych, oferuje konsultacje
specjalistyczne, poradnictwo, ustugi
aktywnosci ruchowej i kinezyterapii,
w tym podnoszace sprawno$¢ fizycz-
na, gimnastyke ogélnousprawniajaca,
taniec, ustugi rekreacyjno-turystyczne
itd.

Jednak oprécz ciekawych form spg-
dzania czasu wolnego, DDS co naj-
wazniejsze — jest lekiem na samot-
nos¢. Seniorzy korzystajacy z jego
ustug cenig sobie mozliwos¢ aktywi-
zacji spolecznej i przebywania razem.
Maja okazje do spotkad, wspdlne-
go uczestnictwa w réznego rodzaju
warsztatach i pogadankach. Nie bez
przyczyny przez 4 lata dzialalno-
Sci placowki skorzystalo z jej ustug
62 pensjonariuszy.

Wszystkim osobom tworzacym DDS
dzigkujemy za ogrom pracy, cierpli-
wos¢ 1 pogode ducha oraz zyczymy na
kolejne lata, abyscie dalej trwali w ta-
kim zaangazowaniu, chgci niesienia
pomocy i serdecznosci.

UG Michatowice

Nowe oblicze skateparku w Michatowicach

Rusza przebudowa skateparku w Michatowicach, ktora realizowana bedzie

w formule ,,Zaprojektuj i wybuduj”.

ykonawca jest Przedsigbior-
W stwo  Inzynieryjno-Budowlane

INZ-WOD-BUD Sp. z o.0.
z Lublina, a koszt inwestycji wynie-
sie 1 179 018,96 zt (w ramach stra-
tegii rozwoju lokalnego kierowanego
przez spoteczno$¢ objetego PROW
na lata 2014-2020 pn. ,,Przebudowa

skateparku w Michatowicach”, gmina
otrzymata dofinansowanie na tg inwe-
stycje w wysokosci 293 376,00 zt).

Zgodnie z zalozeniem projektu skate-
park zyska nowa nawierzchni¢ i obiek-
ty terenowe, wykonane w technologii
betonowej monolitycznej. Ponadto tuki
przeszkdd zostang wykonane w techno-

logii torkretowania (tj. narzucaniu/wtry-
skiwaniu masy betonowej na wczesniej
przygotowana konstrukcje). Prace nad
projektem wykonawczym byly konsul-
towane z uzytkownikami, aby docelowo
powstat obiekt spetniajacych ich ocze-
kiwania.
Teren budowy zostat juz przekazany
wykonawcy, a prace zakoriczg sig jesz-
cze w tym roku.

UG Michatowice
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wesov: 31. Finat WOSP. Rekordy pieniezne i tumy wolontariuszy

W tym roku datki przeznaczone zostang na walke z sepsa. Szpitale otrzymaja urzadzenia po-
zwalajace na przyspieszenie diagnostyki zakazen — umozliwi to lepsza terapie sepsy poprzez
szybsze wdrozenie celowanego i skutecznego leczenia antybiotykami. Od wielu lat Finatom
WOSP towarzysza takie akcje internetowe i wydarzenia zamkniete, ktdre rozpoczynaja sie
juz na poczatku grudnia. Puszki i gadzety wystawiaty popularne sieci w sklepach, a w dniu
Finatu w zbidrke wiaczyty sie rowniez sztaby tworzone przy urzedach miejskich.

Dzielnica BEMOWO: 707 652,94 zt

- Pobilismy ubiegtoroczny rekord! Z dumq i ra-
dosciq informujemy, ze ostatecznie podczas Moto
Orkiestry 2023 zebralismy az 707 652,94 zt dla
WOSP! — chwali si¢ na swojej stronie Urzad Dziel-
nicy Bemowo. W tym roku, podobnie jak w latach
ubiegtych, urzad stworzyt sztab WOSP wspdlnie
z Automobilklubem Polskim. W ramach potaczo-
nego sztabu na ulicach kwestowato 235 wolonta-
riuszy oraz zostalo zorganizowane wspomniane
wydarzenie ,,Motoorkiestra 2023”. Organizator
przeprowadzit m.in. licytacje na zywo ze sceny
i licytacje online. Wylicytowa¢ mozna byto m.in.
vouchery motoryzacyjne, nauki doszkalajace jazde
samochodem, samochody na weekend, loty szy-
bowcem, plyty oraz rézne gadzety z autografami,
vouchery na sushi, dzielnicowe gadzety. Poza licy-
tacjami oraz pokazami motoryzacyjnymi na terenie
Automobilklubu mozna bylo skorzysta¢ z wielu in-
nych atrakcji w tym: warsztaty, pokazy sportowe,
klocki lego, symulatory, mini laboratorium dla naj-
mtodszych, mikrobiologiczny teatrzyk dla dzieci,
eksperymenty chemiczne, konkurs plastyczny, po-
kazy pierwszej pomocy itp.

Dzielnica URSUS: 192 475,07 4, ale bank
jeszcze ostatecznie liczy zebrane pienigdze

W tym roku do Wielkiego Grania i Slizgania dota-
czyt bieg zimowy w Eko Parku na dystansie 2 km.
Pogoda nie odstraszyta i blisko 100 osdb - rodzin
z dzie¢mi, a takze strazakéw z OSP wiaczylo sig
do sportowych zmagai. W Parku Czechowickim
wystapily zespoty muzyczne z Ursusa — Grupa
Musicalowa ,,Crescendo” pod kierunkiem Anny
Katuznej i zespdt ,,Reflektor” oraz gwiazda wie-
czoru: znany raper B.R.O. Organizatorem koncer-
tu byt O.K. ,,Arsus”. Impreze prowadzit Andrzej
Kotodziej. Sztab #5385 WOSP Ursus zasilito
w tym roku 151 wolontariuszy oraz blisko 20 wo-
lontariuszy pracujacych w sztabie. Wolontariusze
prowadzili licytacje, w ktérych pomagali Bogdan
Olesiriski (Burmistrz Dzielnicy Ursus) oraz zastep-
cy — Wiestaw Krzemieri i Kazimierz Sternik. Z naj-
bardziej ciekawych rzeczy poddanych licytacjom
byty: pitka z podpisem Roberta Lewandowskiego
(wylicytowana za 2025,00 zt), pitka z podpisami
zawodnikéw Legia Warszawa (820,00 z}), ko-
szulka z podpisami Legia Warszawa (1825,00 zt),
koszulka Piotra Nowakowskiego z podpisami
Projektu Warszawa (910,00 z}), Sushi i Rolada od
Burmistrza Wiestawa Krzemienia (651,00 zt) oraz
podpisana przez niego koszulka z finalu WOSP.
Mieszkaricy do licytacji przekazali np.: dwie ma-
szyny do szycia z okresu PRL, obrazy. A firmy za-
oferowaty Vouchery.

Dzielnica WEOCHY: liczenie jeszcze trwa

Sztab #5588 WOSP Warszawa-Wiochy dopiero
przedstawi owoce 31. Finalu podczas transmi-
sji LIVE, kt6ra odbedzie si¢ na profilu gléwnym
WOSP Warszawa Wiochy na Facebooku (Link:
https://www.facebook.com/WOSPWAWWLO-
CHY). Warto przypomnie¢ sobie atrakcyjne au-
keje. Poraz kolejny popularyzator astronomii Karol
Wojcicki wspart wlochowski sztab oferujac ,,Noc
pod gwiazdami z Karolem Wojcickim w Bieszcza-
dach” i autorski kalendarz astronomiczny Karola,
z podpisem jego i Jurka Owsiaka. Obie atrakcje
zostaty wylicytowane na taczng kwotg 8 000 zt.
Chetni mogli réwniez wzia¢ udziat w licytacjach

na rgkawice Joanny Jedrzejczyk, koszulke Legii
Warszawa, pitke mistrzostw $wiata, a takze mogli
powalczy¢ o gadzety finatowe, dzielnicowe, czy
vouchery na masaze, trampoliny i inne! Od 16:30
w Okeckiej Sali Widowiskowej mozna byto postu-
cha¢ koncertéw Arka Ktusowskiego, a takze grupy
LarXx. Wolontariuszy wspart m.in. Warzywniak
z ul. 1 Sierpnia 40 (nie pierwszy i absolutnie bez-
interesownie! Kolejny rok wsparcia udzielita Pie-
karnia Grzybki.

BLONIE: na razie 222 700 zi (kwota jeszcze
liczona) i 31,5 litrow krwi

W Btoniu padt rekord, a mieszkaincy tlumnie
przychodzili na przygotowane atrakcje oraz li-
cytacje! Przyciagnely turnieje sportowe dla star-
szych 1 najmtodszych, koncerty, mecze, a nawet
morsowanie! Bytlo w czym wybiera¢, a co naj-
wazniejsze, mieszkacy chetnie zapetniali przy
okazji puszki. Przed oddaniem numeru do druku
uzyskaliSmy informacje, ze zebrano 222 700 zt
1 31,5 litréw krwi, lecz zbiorka w btoniskim Szta-
bie jeszcze trwa. - Petna kwota bedzie publikowa-
na po rozliczeniu wszystkich licytacji na Allegro.
W tegorocznym Finale najwiecej emocji wywotata
licytacja ,Ztotego Serduszka WOSP” z numerem
79 otrzymanego od Sztabu Gtéwnego WOSP. Gra-
tulujemy zwyciezcy Panu Wojciechowi Pgkowi,
ktory wylicytowat serduszko za kwote 27 000 zt.
Duzo emocji wywotata tez licytacja zegarka
marki Blonie. Zegarek ofiarowany przez Blonie
Sp. z o.0. zostat wylicytowany za 8 000 zt przez
Pana Andrzeja Wiectawskiego - zrelacjonowata
Zuzanna Sliwiriska z Biura Promocji UD Blonie.
Cztonkowie Sztabu #151 w Btoniu bardzo dzieku-
ja wszystkim sponsorom, organizatorom réznych
akcji, wolontariuszom, osobom pomagajacym
przy XXXI Finale oraz mieszkaricom za olbrzy-
mie serce na rzecz WOSP.

LESZNO: 40 934,14 z

- Pomimo niesprzyjajqcych warunkéw atmosfe-
rycznych (taka to juz tradycja) daliSMY rade!
MY! Wszyscy zaangazowani w przygotowanie
31 Finatu WOSP w Gminie Leszno mozemy by¢
z siebie dumni!

Niezawodni WOLONTARIUSZE, Pan Stani-
staw Wrzesifiski, Michat Totczyk i Dziki Zabo-
réw, Marzena Berkowska i Agnieszka Stanicka.
To Wasza charyzma sprawifa, ze innym tez si¢
chciato chcie¢ i1 wyszli z domu by RAZEM graé
dla matych i duzych. Marzenka, nie wiemy jak to
zrobita$ ale zmobilizowanie ponad 80-osobowe;j
grupy Nordic Walking'owcéw to nie lada wyczyn!
Wow!! Panie Stasku bieg po lesie z grupa miesza-
na tj. biegacze, rowerzysci + rodzina z wozkiem
i 1,5-rocznym dzieckiem to dopiero wyczyn!
Oliwko brawo — dobre nawyki od matego beda
procentowaty!!! Michat, Aga uwielbiamy tg Wa-
szg dzika energig! Strazacy z Ochotniczej Strazy
Pozarnej w Lesznie — OSP Leszno klaniamy sig
i dzigkujemy za rozgrzewajaca grochéwke! Kwo-
ta, ktéra uzbieralismy to 40 934,14 z}.

0ZAROW MAZOWIECKI - Dom Kultury Usmiech:
53 166,51 zt (puszki), 8124,00 zt (eSkarbonki)
oraz 10 058,47 zt (aukcje Allegro)

Sztab nr 5601 w Domu Kultury Usmiech w Oza-
rowie Mazowieckim uwijat si¢ od samego rana
pod czujnym okiem Krzysztofa Jabtoriskiego.
25 wolontariuszy krazyto z puszkami po oza-
rowskich ulicach. Datki mozna bylo wrzucad
réwniez do 25. wybranych miejsc z puszka-
mi stacjonarnymi. Pelne rece roboty miato 15.
wolontariuszy zliczajacych zawarto$¢ puszek.
Na licytacjg zostalo wystawionych ponad 100
przedmlotow Wsréd najciekawszych znalazty
sig: T-shirty WOSP, Kalendarz kieszonkowy na
rok 2023 z nadrukiem 31. Finatu WOSP, Kalen-
darz $cienny na rok 2023 z nadrukiem 31. Finatu
WOSP, Magnes z nadrukiem 31. Finatu WOSP,
Zestaw kosmetykéw dla dzieci, Kubek porcela-
nowy z nadrukiem, Bon podarunkowy od Na-
szej Kliniki ,,Konsultacja psychodietetyczna”,
Bon podarunkowy od Naszej Kliniki ,,Dowolne
ustugi na kwotg 200 z1”, Nocleg ze $niadaniem
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w Hotelu Mazurkas oraz kolacja w Restauracji
George Sand, Zaproszenie do remizy Ochotni-
czej Strazy Pozarnej, Kalendarz Kamiliafskiej
Misji Pomocy, Ptyta CD ,Waldemar Malicki &
Filharmonia Dowcipu 15 lat na scenie”, Vou-
cher od zaktadu Optyk Mikulscy, Obraz, Lego
Technic Klocki Batman - Samochéd Batmobil,
Bawetniany t-shirt meski z nadrukiem 30. Fi-
natu WOSP - rozmiar M - czarny, Voucher na
jazde od podstaw w Klubie MPPM, Voucher do
Podologa Maliwny Pietrala, Voucher Stansat na
warto$¢ 100 zt. — Za najwiekszq kwote zostat
wylicytowany voucher na wyprawe kamperem
dla 5. 0s6b 1625,00 zt (allegro). Ogromnym
powodzeniem cieszyta sie takze licytacja bonu
uprawniajqcego do zwiedzania Jednostki Ochot-
niczej Strazy pozarnej wilgcznie z przejazdzkq
pojazdem bojowym - na allegro bon sprzedat
sie za 605,00 zi, w sztabie za 500,00 zt — opo-
wiedziala nam Jolanta Kotodynska-Rzeznik
z ozarowskiego magistratu. Dziatania sztabowe
zostaty podzielone na 3 miejsca, w ktérych jed-
noczesnie trwaty wydarzenia. W terenie odbyt
sie przemarsz z kijkami Nordic Walking z grupa
Wilki. Dla lubiacych sport przygotowany zostat
30-minutowy stretching z instruktor pilatesu,
ognisko, goraca herbata i kawa. W Kreczkach-
-Kaputach do 15:00 trwata impreza sportowa
(mecze, pokazy, konkursy, licytacje). W DK
Usmiech poza licytacjami trwato malowanie bu-
ziek, ,.Wielkie granie i czytanie” przygotowane
przez Biblioteke¢ Publiczng w Ozarowie Maz.
Na senie wystawione zostaly jasetka, a po nich
pojawila si¢ trupa teatralna Macie Szelki Ewy.
Odbyly sie koncerty: zagrat zespdt muzyczny
ALBOCO oraz HEXA. O godz. 20:00 mozna
bylo podziwiac ,,$wiatetko do nieba”.

STARE BABICE: 79 000 zt

Sztab nr 5299 zlokalizowany zostat w Domu Kul-
tury Stare Babice w Zielonkach-Parceli. Wielki
Finat rozpoczat sig¢ o 15.00 w Sali Widowiskowe;j
Domu Kultury Stare Babice. Zagrali m.in. BIG
BAND BLONIE i solowi artysci. Nie brakowato
wystepéw tanecznych. Kazdy mdgt rozkoszowaé
si¢ stodkosciami i napojami przygotowanymi
dzigki Jadwidze Wasiak i Kotu Gospodyii Wiej-
skich z Wojcieszyna. O atrakcje dla najmtodszych
zadbal Pawel Gajda i Klub Gier Planszowych,
Bartek Nowak z EduFun oraz Jarostaw Czubiak
z Babickiego Klubu Futbolu Stotowego. Licyta-
cj¢ otworzyta zrobiona na szydetku figurka Har-
rego Pottera — poszta za 780 zt. Jednak najwyzsza
sume osiagneto zdjgcie Roberta Lewandowskiego
z autografem (az 1500 z1). Do licytowania zache-
cal Jan Zychlinski — Starosta Powiatu Warszaw-
skiego Zachodniego. Michel Moran zagrzewat do
licytowania swojego roweru. Imprezie towarzy-
szyly: kiermasz réznosci, pitkarzyki, klocki, eks-
perymenty z suchym lodem a na wieczor ,,Swia-
tetko do nieba”

PIASTOW: 79 738,75 z

Organizatorem tegorocznego Finatu w Piastowie
byl Hufiec ZHP Piastéw. Padt kolejny rekord:
uzbierano 79 758,75 zt dzieki 70 wolontariu-
szom. Podobnie, jak w Ozarowie Mazowieckim,
takze Piastowianie mieli mozliwos¢ zasilaé
puszki stacjonarne w 10. Lokalizacjach jeszcze
przed Finatem w az 10 miejscach. W Miejskim
Osrodku Kultury nie zabrakto atrakcji. Dziataty
rozpoznawalne w regionie Graty z chaty i Pétki
do Spotki. Na scenie swdj talent pokazaty dzieci
z przedszkoli nr 1, 3 i 4 oraz grupa ze Swietlicy
Srodowiskowo-Integracyjnej. Licytujacy mogli
zawalczy¢ o bony i1 przedmioty ofiarowane przez
partneréw Hufca oraz osoby prywatne. Cukiernia
Olczak i Syn, jak co roku, ufundowata pyszny tort
i razem §wigtowac ten wspaniaty, bliski czas. Au-
kcje na sztabowym allegro trwaty az do 12 lutego
br. Piastowski Sztab dzigkuje wszystkim miesz-
kaficom Piastowa za wsparcie.

PRUSZKOW: ok. 300 000 zt

Na terenie miasta dziataly cztery sztaby: w Szkole
Podstawowej nr 2, Szkole Podstawowej nr 8, Szkole
Podstawowej nr 10 oraz sztab zorganizowany przez
Szczep Harcerskich Druzyn Sokolich im. B Wie-
niawy-Diugoszowskiego w  Centrum Kultury
i Sportu w Pruszkowie. W kazdym z miejsc od-
bywaly sig licytacje, kiermasze, koncerty, pokazy.
Nikogo nie dziwit widok wolontariuszy z puszka-
mi i tradycyjnymi juz czerwonymi serduszkami.
Srodki mozna bylo réwniez wptacaé dzigki eSkar-
bonkom. - Juz wiemy, Ze na terenie naszego mia-
sta udato sie zebrac blisko 300 tys. ztotych - podato
miasto na oficjalnym profilu na Facebooku

MICHALOWICE: tacznie ponad 250 000 ztotych

W gminie stacjonowaty 3 sztaby, ktére zlokali-
zowane byly w gminnych szkotach: w Michato-
wicach, Komorowie i Nowej Wsi. Sztab w Mi-
chatowicach zebrat ok. 45 tys. z, w Komorowie
ponad 90 tys. ziotych, a najwigcej, bo ponad
119 tys. zt w Nowej Wsi. Lgcznie sztaby pobity
gminny rekord zbiérki WOSP — zebraly ponad
250 tys. zt. Licytacje byly prowadzone w kazdej
szkole. Pod mtotek szty: obrazy, rekodzieto, ubra-
nia, przedmioty przekazane przez gming, w tym
Vouchery z numerem 1 i pakietem startowym na
Pétmaraton i Bieg na Skm ,Lasy nad Utraty”,
a takze sukienka zaprojektowana przez Matgo-
rzatg Sochg (sprzedana za 2200 z1). W kazdej ze
szkot nie brakowalo atrakcji. W Michatowicach
mialy miejsce rozgrywki sportowe dla dzieci
i ich rodzicow; warsztaty rekodzieta; nauka tan-
ca dla dzieci i dorostych; zajecia fitness; zumba,
malowanie twarzy, fotobudka, kiermasz ksiazek
i gier, kawiarenka. W szkole w Komorowie moz-
na bylo podziwia¢ wystgpy wokalne i taneczne
uczniéw, koncert zespotu ,Pozytywnie Nastro-
jone”, wystep zespotu ,Pruszkowiacy”, wystep
nauczycieli ZSO w Komorowie. Wieczér umilito
stoisko z ksigzkami, kawiarenka. Nie zabraklo
sportowych atrakcji, m.in. miata miejsce 3. edycja
konkursu ,,Biegnijmy i maszerujmy po zdrowie”
(w dniach 19.01.-27.01. 23 r.). W hali sportowej
szkoty chetni wzigli udziat w Turnieju Tenisa Sto-
towego. W szkole w Nowej Wsi w ofercie Finatu
byly wystepy przedszkolakéw i ucznidw; loteria
fantowa; kiermasz rekodzieta; punkt ,,zaadoptuj
pluszaka”, kawiarenka, foto-budka; pokaz ba-
niek mydlanych. Dziatal nawet punkt medyczny
Promotus (masaz biurowy, badanie stép dzieci,
pomiar skadu ciata, pomiar cisnienia oraz pozio-
mu cukru). Wieczorem rozbtysto ,,Swiatetko do
nieba” a na poczestunek byt tort. Dzien wezesniej
ruszyt Bieg Policz sig z cukrzyca.

BRWINOW - Gminny Osrodek Kultury: ]
62 075,02 zt oraz 1791,00 zt (eSkarbonki WOSP)

Dzicki kwescie 88 wolontariuszy Sztab WOSP
w Brwinowie zebrat 62 075,02 zt a suma z eSkar-
bonki wyniosta 1791,00 zt. Trzeba przyznaé, ze
licytujacy mieli w czym wybiera¢. WKD zaofero-
wato voucher na przejazd w kabinie maszynisty,
voucher na jeden dzien w dziale napraw, parasol-
ki, plecaki, kalendarze itp. Cukiernia Jarzyna wy-
stawita tort i zestaw pralin. Burmistrz Stawomir
Walendowski zaoferowat deski do seréw a Grze-
gorz Batory koszulki Legii Warszawa. Do wyli-
cytowania byly jeszcze: kosz stodkosci i obraz
z mchu od Regalto, vouchery od klubu Raion,
vouchery od Wake Family, torby z pracowni Si-
todruku w Owczarni, rodzina jezy od Biblioteki
Publicznej, zestawy od promocji Gminy Brwinéw
i wiele innych rzeczy ofiarowanych przez ludzi
o goracych sercach: Justyng Golec, Elzbietg i Na-
tali¢ Oskiera, Agate Skibe, Elzbiete Ciszewska,
Ewe Gronostajska, [zabele Patuba, Anete Potrze-
bowska. O poczestunek dla wolontariuszy zadba-
li: Catering Pobudka Otrebusy, PaMar Catering,
Restauracja ELITA, Ustugi Gastronomiczne To-
masz Reperowski

Zebrata Agnieszka Gorzkowska
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,WIERZYLISMY JAK NIKT”
REBECCA MAKKAI

Losy mtodych mezczyzn z Chicago lat
80., wérod ktorych AIDS zbiera swo-
je zniwo, przeplataja sie tutaj z niemal
wspotczesng opowiescia o poszuki-
waniach zaginionej corki przyjaciotki
jednego z nich. Ukazane przez autorke
historie dzieli niemal 30 lat. Postacig,
ktéra spaja obie opowiesci jest Fiona,
przyjaciotka Yale’a, mtodego dyrekto-
ra rozwoju chicagowskiej galerii sztuki.
Jego dynamicznie rozwijajgcej sie karie-
rze towarzyszy stopniowe odchodzenie
partnera oraz najblizszych przyjaciot,
jednym z nich jest brat Fiony. Czytelnik
zaczyna mimowolnie towarzyszy¢ boha-
terom w ich stracie oraz — w przypadku
Yale’a — leku przed wynikiem testu na
HIV. Siegajac po te obszerng ksiaz-
ke lepiej sie na to przygotowaé. Mimo
smutnego, tragicznego wrecz tematu,
zabrakto mi pogtebionego opisu boha-
terow, wobec czego trudno byto sie do
nich przywigzac¢, ani w ogole jakkolwiek
do nich ustosunkowaé. Podczas lektury
napotkatam réwniez do$¢ liczne diu-
zyzny, niewiele wnoszace do powiesci
fragmenty, ktére bez watpienia mozna
by pomina¢.

»OCEANARIUM”
LOVEDAY TRINICK

»,Muzeum Oceanu” to nowos$¢ na rynku
literatury dzieciecej. Poprzednio w tej se-
rii ukazaty sie réwniez: ,Muzeum Zwie-
rzat”, ,Muzeum Anatomii”, ,Muzeum
Grzybow”, ,Muzeum Ro$lin”, wszystkie
-nakladem Wydawnictwa Dwie Siostry.
Tym razem otrzymujemy wielki album
na temat mieszkancow oceanu. Pod-
czas jego lektury matoletni czytelnik
otrzymuje bogate kompendium wiedzy
0 podwodnej faunie i florze. Dowiaduje
sie réwniez wielu ciekawostek 0 samym
oceanie, np. ze pokrywa ponad dwie
trzecie powierzchni Ziemi, dostarcza
potowe tlenu i jest schronieniem dla
setek tysiecy stworzen, w tym tych naj-
starszych gatunkéw. Podczas lektury
dzieci poznajg tajemnice i warunki zycia

ryb, ssakéw i ro$lin. Dowiaduja sie jak
powstaje perta oraz dlaczego o$miorni-
ca staje sie niewidzialna. Cata rodzina
znajdzie tu tajemnice i ciekawostki z zy-
cia oceanu, o ktorych nie ucza w szko-
le i nie méwia w telewizji. Kazdy, bez
wzgledu na wiek, odnajdzie tu co$ no-
wego i odkrywczego.

~DOMOFON”
ZYGMUNT MIEOSZEWSKI

Debiutancka powies¢ autora znanych
kryminatow tj.: ,Uwiktanie”, ,Ziarno
prawdy” czy ,Gniew”. Do dziesiecio-
pietrowego bloku na warszawskim
Brodnie wprowadza sie mioda para
z warminsko-mazurskich prowincji. Juz
na samym poczatku, Roberta i Agniesz-
ke spotykaja dziwne, nieco kuriozalne
zdarzenia, np. znajdujgce sie w windzie
zwioki mezczyzny z odcieta gtowa czy
tez labirynt piwnicznych podziemi. Serie
nietypowych suicydalnych przypadkéw
$mierci w tajemniczym budynku ba-
daja miejscowi policjanci. Sprawa nie
posuwa sie jednak do przodu, dlatego
przejmuja ja sami mieszkancy, ktorzy
na wiasna reke prébuja dociec czy se-
ria niefortunnych zdarzen jest dzietem
jakich$ zbiorowych zaburzen spotecz-
nych czy moze efektem niezrozumia-
tych, paranormalnych zjawisk. Debiut
literacki Mitoszewskiego $miato mozna
zaliczy¢ do gatunku jakim jest horror,
bo powies¢ grozy to zdecydowanie za
mato, jak na przytoczone przez niego
historie. Autorowi na pewno nie mozna
odmowi¢ pomystowosci fabularnej, jed-
nak ksigzka napisana jest dosy¢ ptytko,
jakby nie byta dopracowana. Postacie
W niej wystepujace sg przewidywalne
i jednowymiarowe, trudno jest sie do
nich ustosunkowaé. Na szczescie fabu-
fa jest juz nieco lepiej skonstruowana,
dzieki czemu nie porzucitam lektury.
,Domofon” napisany byt z przymruze-
niem oka. Jak wiekszo$¢ horroréw, nie
budzi grozy, ale tworzy jej atmosfere
(nie zawsze owocnie). Polecam te ksigz-
ke jako wypetnienie czasu w drodze do
pracy.

Poleca Lucyna Dahrowska
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KKARNAWAL 7 ,,BELCANTO”

Zespot operetkowy ,,Belcanto” wystapit
25 stycznia w sali widowiskowej OSrodka
Kultury ,Arsus” (nie po raz pierwszy)

z pieknym koncertem karnawatowym.

Na scenie pojawili sig przedstawiciele
0 najmniej trzech pokolen.

a program koncertu zlozyly sig¢ wystgpy

cztonkéw zespotu ,.Belcanto”, stworzone-

go przez wspaniata, znana nie tylko w Pol-
sce pianistkg, Olge Romaszko-Niewiadomska.
Zespot powstat w 2002 roku i od tego czasu ¢wi-
czy i wystgpuje w Domu Kultury ,,Kolorowa”.
Pani Olga jest kierownikiem artystycznym oraz
akompaniatorem zespotu. Opracowuje réwniez
1 przygotowuje programy koncertow.

Maestria Pani Olgi potaczyta pokolenia

Na zmiang z gwiazdami ,,Belcanto” — ktére $pie-
wajac najpigkniejsze arie operetkowe i przeboje
musicalowe zachwycity i porwaly publicznosé
— karnawatowy koncert ubarwili swoimi wyste-
pami bardzo mtodzi, ale niezwykle utalentowani

pianisci: siedmio-, o§mioletni uczniowie Olgi Ro-
maszko-Niewiadomskiej oraz jej syna, Dymitra
Romaszko.

Koncert zainaugurowata Olga Romaszko-Nie-
wiadomska pigkna kompozycja Dymitra Szo-
stakowicza ,,The Second Waltz”, we wtasnym
opracowaniu. Po niej Irena Puszkarowa zagpie-
wata ,,Man I love” braci Gershwinéw. Klaudia
Kulik (obdarzona niezwyktym, poruszajacym
sopranem lirycznym) wykonata m.in. utwor ,,Po
co stworzytes mitos¢”, Mirostaw Jaskélski przy-
pomnial piosenkg miesiagca marca 1967 roku
Przyszta dzi§ do mnie nostalgia”, $piewana
wowczas przez Piotra Szczepanika oraz ,,Apas-
sionatg” — jeden z pierwszych, wielkich przebo-
jow Janusza Gniatkowskiego. Wybrzmiaty tez
Beata z Albatrosa” i ,,Maty kwiatek”, przebo-
jowo wykonane przez Tadeusza Kowalczyka.
Alicja Mieszato — solo i w duetach z panami —
zachwycita i zdumiata publicznos$¢ swoim pigk-
nym sopranem. Goscinnie wystapita Ukrainka
Luba Sustoparowa, ktérej maz zginat w obronie
Ukrainy. Wzruszajaco zaspiewala m.in. piesi
Czeremszyna”.

Na zakoriczenie — dorosli artysci nie mogli oprzed
sie checi zatanczenia na scenie.

Mtodzi pianisci, jak si¢ okazalo — wspaniale
wykonujacy skomplikowane dla ucha utwory to:
Zuzia Wdowiarek, Ania Wideriska, Kaja Chod-
kiewicz, Bartosz Katuza — uczniowie p. Olgi oraz
Ruexi Wang, Youchen Yin, Yiayifei, Jiaynuo —
uczniowie Dymitra Romaszko. By¢ moze w przy-
sztosci stang sig laureatami wielkich konkursow...
gwiazdami §wiatowych koncertow...

Olga Romaszko-Niewiadomska, dusza i matka
zespotu, kilkakrotnie zasiadata przy fortepianie
prezentujac kunszt najwyzszej klasy. Zastuchana
publiczno$¢ miata szczgscie wystucha¢ znanych
utworéw w jej niezwyktych aranzacjach. Pianist-
ka jest zdobywczynia wielu nagréd i wyréznien:
im. Janusza Gorskiego za upowszechnianie kul-
tury, odznaki honorowej ,,Zastuzony dla Kultury
Polskiej” i medalu ,,Zastuzony Kulturze ,,Gloria
Artis”.

Koncert — profesjonalnie i z humorem poprowa-
dzit Konferansjer, Pawet Zigba. Wystepy poprze-
dzat informacjami o wykonawcach, utworach i ich
tworcach, sprawnie przeplatajac wszystko anegdo-

tami. Na koniec wszystkich artystéw uhonorowano
gromkimi brawami.
O zespole. Zespdt pani Olgi poczatkowo sktadat
si¢ ze §piewakéw zawodowych — bylych artystéw
Teatru Wielkiego, Operetki Warszawskiej oraz
znanych chéréw warszawskich. W ostatnich la-
tach dotaczyli do niego utalentowani Spiewacy,
w tym réwniez amatorzy. ,,.Belcanto” ma bogaty
iréznorodny repertuar: arie i duety operowe i ope-
retkowe, romanse, piesni klasyczne, retro, patrio-
tyczne, wspdiczesne, koscielne, piosenki filmowe
i musicalowe. Spiewacy zdobywaja nagrody na
konkursach wokalnych — krajowych i migdzyna-
rodowych. W ciagu ostatnich pigciu lat wykonali
w DK ,,Kolorowa” i w OK ,,Arsus” ponad 30 kon-
certéw. W wigkszosci byly to koncerty tematycz-
ne: patriotyczne — w maju i listopadzie, koledowe
—w grudniu, ,,O kobietach dla kobiet” — w marcu,
~Walentynkowe” — w lutym. Zaréwno prowadza-
ca jak i artysSci maja niespozyte sity 1 gotowi sa
dalej cieszy¢ uszy 1 oczy publicznosci w domach
kultury, szkofach i innych miejscach, nie tylko
w Ursusie.

Tekst i zdjecia Jacek Sulewski

B GMINA BRWINOW

Nowoczesne pracownie komputerowe w samorzadowych Szketach podstawowych

Szkoty podstawowe z terenu gminy Brwi-
noéw pomysinie rozpoczety nowy rok. Dzigki
srodkom uzyskanym z projektu ,,E-ustugi dia
szkot w ramach ZIT” udato si¢ uruchomic
w styczniu pracownie informatyczne wypo-
sazone w nowy sprzet i oprogramowanie.

z nowych urzadzed. Dzigki uzyskanemu

dofinansowaniu gmina zakupita 148 kompu-
teréw stacjonarnych typu All-in-One, 25 lapto-
péw, 3 tablety, 6 drukarek, 40 pakietéw opro-
gramowania biurowego, 9 zestawow robotow
do nauki programowania oraz 10 zestawéw klo-
ckéw do nauki programowania.

0 d kilku tygodni uczniowie moga korzystaé

Pierwsi nowymi urzadzeniami pochwalili sig
uczniowie i nauczyciele ze szkoty podstawowej
z Zespotu Szkét Ogélnoksztatcacych. — Dzigki
udziatowi gminy w projekcie uczniowie korzy-
staja z narzgdzi o wysokim standardzie.
Otrzymane sprzgty pozwalaja na wprowadzenie
nowoczesnych form nauczania z wykorzystaniem
technologii ~ informacyjno-komunikacyjnych.
Przyniesie to korzysci edukacyjne i rados¢ z od-
krywania nowych technologii — méwi Agnieszka
Olejniczak, wicedyrektor Zespotu Szkét Ogdl-
noksztatcacych ds. Szkoty Podstawowej nr 2.
Dwojka otrzymata 44 komputery stacjonarne,
5 laptopdw, 3 tablety, 5 drukarek i 10 zestawdow
klockéw LEGO do nauki programowania, ktore
wzbogacity pracownie informatyczne.

Pozostate placowki réwniez otrzymaty wspar-
cie, na ktére ztozyty zapotrzebowanie. W Szko-
le Podstawowej nr | znalazty sig 44 komputery
All-in-One oraz drukarka laserowa. W Szko-
le Podstawowej w Otrgbusach do dyspozycji
dzieci jest 38 nowych komputeréw oraz 9 ze-
staw6w robotéw do nauki programowania, a do
Z6twina trafito 20 komputeréw i 20 laptopow.

Zakup sprzgtu i oprogramowania zostat dofi-
nansowany z projektu: ,,E-ustugi dla szkét w ra-
mach ZIT” realizowanego w ramach Priorytetu

IT ,,Wzrost e-potencjatu Mazowsza”, Dziatania
2.1 ,,E-ustugi”, Poddziatania 2.1.2 ,,E-ustugi dla
Mazowsza w ramach ZIT” Regionalnego Pro-
gramu Operacyjnego Wojewodztwa Mazowie-
ckiego na lata 2014-2020.
* Kwota dofinansowania dla gminy Brwinéw:
587 410,82 zi
¢ Koszt catkowity dla gminy Brwinéw:
781 547,43 zt

UG Brwinow
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Serdeczne
podziekowania

dla Pani
Bozeny Iwaniukowicz

za bezinteresowna pomoc

1 okazanie wielkiego serca
w czasie choroby i po Smierci
mojej ukochanej zony Marii.

IRENEUSZ BARSKI
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POSZUKIWANI EMERYCI
DO BADANIA NAUKOWEGO

Zespot badawczy z Polskiej Akademii Nauk poszukuje eme-
rytow z Warszawy i okolicznych miejscowosci do udziatu
w badaniu socjologicznym na temat ich sytuacji zyciowej.

Interesujanasosoby urodzonew 1949r.lub pdzniej, ktore osiagnety
wiek emerytalny i otrzymujg z ZUS emeryture ponizej ustawowej
minimalnej (do 1 marca mniej niz 1338 zt brutto/1217 zt netto,
po 1 marca mniej niz 1588 zt brutto/1445 zt netto).

Udziat w badaniu polega na ok. godzinnej rozmowie.

ZAPEWNIAMY PELNA POUFNOSC.

Dla biorgcych udziat w badaniu przewidziane sa nagrody - bony o wartos$ci 100 zt.

Jesli chce Pan/Pani wziac udziat w badaniu,

zapraszamy do kontaktu z kierowniczka projektu, dr DANUTA ZYCZYNSKA-CIOLEK.

Tel: 513 307 179 | e-mail: emeryt@ifispan.edu.pl

I GMINA MICHALOWICE

Bedzie kolejne energooszczedne
przedszkole w gminie

23 stycznia 2023 r. w Urzedzie Gminy Michatowice podpisano umowe
na budowe energoefektywnego przedszkola w Michatowicach w miejsce
starego przedszkola przy ul. Szkolnej 13. Budowa ma by¢ ukorczona
za 1,5 roku, przed rozpoczeciem roku szkolnego 2024/2025. W starym
budynku, po jego zmodernizowaniu powstanie duza, wiejska Swietlica.

ie tak dawno pisaliSmy o pierw-
N szym przedszkolu w powiecie

— spetieniu wspétczesnych wy-
zwan ekologicznych - pigknym, ener-
gooszczgdnym, nowoczesnym, Wwy-
korzystujacym nowe technologie. Do
przedszkola w Regutach, nieopodal
urzedu Gminy Michatowice juz cho-
dza dzieci.
Teraz rusza budowa kolejnego przed-
szkola w gminie. W 2020 r. we wspot-
pracy z Oddzialem Warszawskim
Stowarzyszenia Architektéw Polskich
zostat przeprowadzony konkurs na pro-
jekt koncepcyjny obiektu. Wptyneto

56 prac! Profesjonalna komisja konkur-
sowa z udziatem W6jt Gminy Michato-
wice Matgorzaty Pacheckiej i Dyrektor
przedszkola Renaty Bonton najlepiej
ocenita koncepcje pracowni architekto-
nicznej 2pm Piotr Musiatowski.

ENERGOOSZCZEDNIE | BEZPIECZNIE

Na podstawie koncepcji zostal opraco-
wany projekt budowlany i wykonaw-
czy przedszkola w Michatowicach.
Budynek bedzie dwukondygnacyjny.
Elewacja — drewniana, zabezpieczona
przeciwpozarowo, oszczgdna instalacja
ogrzewania podtogowego i oczywiscie

klimatyzacja. Panele fotowoltaiczne
na dachu beda wspomagaty zasilanie
elektryczne. Jako podstawowe Zrdto
ogrzewania zastosowano pompy ciepta
o wysokim wspétczynniku sezonowej
wydajnosci cieplnej. Wody opadowe
z dachu beda retencjonowane. Budynek
pokryty zostanie dachem w czgsci zielo-
nym, z roslinnoscia.

Powierzchnia uzytkowa przedszkola to
1649,06 m2. W placéwce na parterze
znajdzie si¢ 7 oddziatléw liczacych po
25 dzieci oraz kuchnia z zapleczem,
gdzie przygotowywane beda positki.
Sale dydaktyczne zostang przeszklo-

ne od strony potudniowej (co pozwoli
na realne zyski cieplne w miesiacach
zimnych) z bezposrednim wyjsciem na
plac zabaw. Podtogi w salach maja by¢
kauczukowe.

Na pigtrze zaplanowano sale rekre-
acyjno-sportowe, sala  sensorycz-
na oraz pokdj doswiadczania Swiata
i administracja przedszkola. W salach
terapeutycznych pojawi si¢ profesjo-
nalny sprzet. Wszystkie pomieszczenia
beda dostepne dla oséb z niepetno-
sprawnoscia.

Czg$¢ podziemna przeznaczono na po-
mieszczenia techniczne.

Na terenie przedszkola powstanie
nowy, bezpieczny plac zabaw podzie-
lony na strefy dla dzieci miodszych
i starszych. Beda ogrédki warzywne
i altany. Planowane jest takze wykona-
nie nasadzen nowych drzew i krzew6w.
Zagospodarowany zostanie teren wokot
gérki saneczkowej, tak by pozostal on
dostepny dla mieszkancow.

Wojt Pachecka wyrazita nadziejg, ze
to przedszkole bedzie Swietnie stuzyto
lokalnej spotecznosci. — Chce podzie-
kowac wszystkim, ktdrzy brali udziat
w realizacji tego projektu, a tych 0séb
byto bardzo duzo. Referat Inwestycji
i Remontéw oraz Rozwoju Gminy to
Iwona Popowicz, Zaméwieniami Pub-
licznymi  kierowat wéwczas Tomasz
Woziriski. Pani Dyrektor Renacie Bon-
tron 1 Dyrektor CUW Ewie Wierzga-
le - to wy jestescie odpowiedzialne za
edukacje i wychowanie, a znacie sie
na przedszkolu, i Pani Skarbnik Annie
Jankowskiej za przygotowanie dobrego
budzetu, w ktérym znalazty sie pienig-

dze na przedszkole. Paristwu Radnym,
za to, Ze ten budzet zostat uchwalony.

Dyrektor Renata Bontron, ktéra uczest-
niczyla we wszystkich etapach po-
wstawania przedszkola zabierajac glos
wyznala: — Juz cieszymy si¢ bardzo.
Ja staratam sie przede wszystkim for-
sowac funkcjonalnosé placéwki i po-
trzeby dzieci. Wiem, czego dzieci po-
trzebujq i czego potrzebujemy my, jako
pracownicy.

METAMORFOZA STAREGO BUDYNKU

Wéijt dodata, ze nowe przedszkole po-
wstanie na miejscu starego. W trakcie
planowania zmieniona zostata decyzja
o rozbiérce modutowego budynku.
Stary budynek pozostat w celu wy-
korzystania go na Swietlice wiejska.
Przejdzie metamorfozg i powstanie
w nim $wietlica dla mieszkaicéw o po-
wierzchni uzytkowej blisko 373 m?
W Swietlicy zaplanowano dwie sale
— duza o powierzchni ok. 161 m?
i mniejsza o powierzchni ok. 70 m?,
a takze: magazynek, szatnig, toalety,
pomieszczenia: biurowe, gospodarcze,
socjalne i porzadkowe. Elewacja — ana-
logiczna do tej na nowym przedszkolu.
Bedzie to jedyna Swietlica w gminie
z dwiema salami.

Obie inwestycje zrealizuje firma JL Sp.
7 0.0. z Lomzy. W postepowaniu prze-
targowym wybrano najkorzystniejsza
oferte, ktéra wynosi 23 960 802,25 zt.
Umowa z wykonawca obejmuje petne
wyposazenie obiektu.

PODPISANIE UMOWY
Wojt gminy Michatowice, Matgorzata
Pachecka, Prezes Zarzadu firmy JL.
Sp. z 0.0. Jarostaw Lewiarz i skarbnik
gminy Anna Jankowska podpisali uro-
czyscie umowg na realizacjg inwesty-
cji. Obecni byli, oprécz 0séb wezesniej
wymienionych: kierownicy referatéw,
Kierownik Referatu Promocji i Polity-
ki Informacyjnej Katarzyna Stygifiska
oraz przedstawicielka Rady Rodzic6w.
Planowany termin oddania nowe-
go energooszczednego przedszkola
do uzytkowania wraz z placem za-
baw i ogrodem oraz §wietlicy to sier-
pien 2024 r.
Tekst i zdjecia
Jacek Sulewski
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1.03.2023/$roda/godz. 9.00

Zapisy na kursy jezykowe w ramach Bu-

dzetu Obywatelskiego

 Jezyk Angielski i Portugalski

* Projekt ,Czas na Nas - jezyk angielski
i portugalski dla mieszkancow Prusz-
kowa" finansowany ze $rodkéw Miasta
Pruszkowa w ramach Budzetu Obywatel-
skiego - VIl edycja 2023.

Zapisy przez strone www.mok-kamyk.pl/jezykiBO

2.03.2023/czwartek/godz. 14.00
Zapisy na gimnastyke w ramach Budzetu
Obywatelskiego

Projekt ,Miejsce spotkan dla mieszkarcow
(ob.1 — Gasin)" finansowany ze $rodkéw
Miasta Pruszkowa w ramach Budzetu Oby-
watelskiego - VIl edycja 2023.

Zapisy przez strone www.mok-kamyk.pl/gasinBO

2.03.2023/czwartek/godz. 14.30
Zapisy na nauke tanca towarzyskiego
w ramach Budzetu Obywatelskiego

Projekt ,Miejsce spotkan dla mieszkarcow
(ob.1 — Gasin)" finansowany ze $rodkéw
Miasta Pruszkowa w ramach Budzetu Oby-
watelskiego - VIl edycja 2023.

Zapisy przez strone www.mok-kamyk.pl/gasinBO

3.03.2023/piatek/godz. 9.00

Zapisy na nauke tanca towarzyskiego
i sport dla dorostych w ramach Budzetu
Obywatelskiego

Projekt ,Swietlica osiedlowa dla mieszkan-
céw Malichy-Tworki" finansowany ze $rod-
kow Miasta Pruszkowa w ramach Budzetu
Obywatelskiego - VIl edycja 2023.

Zapisy przez strone www.mok-kamyk.pl/malichyBO

2.03.2023/czwartek/godz. 11.00

,,O bartnictwie i miodzie"

Wyktad w ramach Pruszkowskiego Uniwer-
sytetu Trzeciego Wieku prowadzi Bartosz
Popczynski,

edukator z Centrum Edukacji Przyrodniczo-
-Le$nej w Warszawie. Wstep 20 zt dla oséb
spoza PUTW.

Miejsce: sala audytoryjna MOK Kamyk

ul. Bohaterow Warszawy 4 | Pruszkow

4.03.2023/sobota/godz. 10.00,

11.15. 12.30, 13.4

Pruszkowski Uniwersytet Dzieciecy

— warsztaty (Il semestr)

¢ Badacz Odkrywca — temat: Atrament
sympatyczny

* Byto sobie miasto - temat: Ekologiczne
miasto

* Druk 3D - temat: Wiosenne kroliczki

Miejsce: pracownie 1.64, 1.67, 1.69 MOK Kamyk

ul. Bohateréw Warszawy 4 | Pruszkéw

9.03.2023/czwartek/godz. 11.00
Pruszkowskie Kobiety" + Koncert z okazji
Dnia Kobiet w wykonaniu Zespotu ,Metafo-
ra". Wyktad w ramach Pruszkowskiego Uni-
wersytetu Trzeciego Wieku prowadzi Prezy-
dent Miasta Pruszkowa Pawet Makuch.
WSTEP 20 Zt dla oséb spoza PUTW
Miejsce: sala audytoryjna MOK Kamyk
ul. Bohaterow Warszawy 4 | Pruszkow

16.03.2023/czwartek/godz. 11.00
»,Dawne polskie stownictwo kulinarne"
Wyktad w ramach Pruszkowskiego Uniwer-

sytetu Trzeciego Wieku prowadzi Ewelina
Kwapien jezykoznawca na Wydziale Poloni-
styki UW, historyk jezyka polskiego.

WSTEP 20 Zt dla oséb spoza PUTW
Miejsce: sala audytoryjna MOK Kamyk
ul. Bohaterow Warszawy 4 | Pruszkéw

18.03.2023/sobota/godz. 10.30

»| OGOLNOPOLSKIE SZARADZIARSKIE
MISTRZOSTWA PRUSZKOWA"

Patronat Honorowy Prezydenta Miasta
Pruszkowa

ZAPISY: 1-10.03.2023 przez strone www.mok-
-kamyk.pl/szarady

ORGANIZATOR: Miejski O$rodek Kultury im. Alek-
sandra Kaminskiego ,Kamyka"

ORGANIZATOR POMOCNICZY: Migjski Klub Sza-
radzistéw ,Kon-tiki" w Jozefowie

PARTNER: Muzeum Starozytnego Hutnictwa Ma-
zowieckiego w Pruszkowie

Miejsce: pracownie MOK Kamyk
ul. Bohateréw Warszawy 4 | Pruszkow

19.03.2023/niedziela/

Festiwal Teatrow dla Dzieci

Projekt ,Festiwal Teatréw dla Dzieci - Teatral-
ne Swieto dla Najmtodszych" jest finansowa-
ny ze $rodkéw Miasta Pruszkowa w ramach
Budzetu Obywatelskiego — VII edycja 2023.
Miejsce: sala audytoryjna i sala widowiskowa
MOK Kamyk

ul. Bohateréw Warszawy 4 | Pruszkow

23.03.2023/czwartek/godz. 11.00
~Jak wzmocni¢ siebie i podnies¢ samo-
ocene"
Wyktad w ramach Pruszkowskiego Uniwer-
sytetu Trzeciego Wieku prowadzi Sylwia R6-
zalska-Lange doktor chemii, trener i mentor,
wspierajacy kobiety w odzyskiwaniu poczu-
cia wiasne] wartosci i budowania zdrowej
pewnosci siebie.

WSTEP 20 Zt dla oséb spoza PUTW
Miejsce: sala audytoryjna MOK Kamyk
ul. Bohateréw Warszawy 4 | Pruszkéw

24.03.2023/piagtek/godz. 18.00

Piatki z dokumentem

Projekcja ukrainskich filméw dokumental-

nych. We wspétpracy z International Produ-

cer Center "For-Post" zaprezentujemy doku-

menty stworzone przez ukrainskich tworcow.

Film w jezyku ukrainskim + polskie napisy.
WSTEP BEZPLATNY

Miejsce: sala audytoryjna MOK Kamyk

ul. Bohateréw Warszawy 4 | Pruszkow

26.03.2023/niedziela/

Festiwal Teatrow dla Dzieci

Projekt ,Festiwal Teatrow dla Dzieci - Teatral-
ne Swigto dla Najmtodszych" jest finansowa-
ny ze $rodkéw Miasta Pruszkowa w ramach
Budzetu Obywatelskiego — VII edycja 2023.
Miejsce: sala audytoryjna i sala widowiskowa
MOK Kamyk

ul. Bohateréw Warszawy 4 | Pruszkéw

30.03.2023/czwartek/godz. 11.00
Spotkanie Wielkanocne stuchaczy Prusz-
kowskiego Uniwersytetu Trzeciego Wieku
W programie wielkopostny koncert stowno-
-muzyczny ,W droge"

Miejsce: sala audytoryjna MOK Kamyk

ul. Bohateréw Warszawy 4 | Pruszkow

Galeria Sztuki
Wspofczesne;j ,, Adhoc”
1aprasza

na wernisaz wystawy

4 marca 2023 1. 0 godz. 17.00
Ursus, ul. Trakiorzystow 14

Wernisaz wystawy u$wietni
wystep chéru ,Zalesianskie
Towarzystwo Spiewacze”

z Zalesia Gérnego koto
Warszawy pod dyrekcja
Stanistawa Szczycinskiego.

NR1(141)/2023 (ROKVIID | 23 uteso 2023k, | Mocne Strony

ZAPRASZAMY DO OGLADANIA WYSTAWY W DNIACH 4-31.03.2023 R.

maty” jaka chcemy Parstwu

zaprezentowaé 4 marca w Ga-
lerii ,,Ad-hoc” obejmuje malarstwo
olejne, akwarele, rzezby i ikony.
Jest wynikiem artystycznych po-
szukiwaid dwojga malarzy Kamili
Kuny i Zbigniewa Kotyni. Dlaczego
Roztocze? Parg lat temu na zorgani-
zowanym przez siebie plenerze ma-
larskim dla mtodziezy i dorostych
we wsi Kaweczynek na Roztoczu
zachwycili si¢ pigknymi widoka-
mi roztoczafiskich pdl i laséw oraz
niezwykla, réznorodna i ciekawa
kultura tych terenéw. Postanowili
uwieczni¢ na ptétnie, w drewnie i w
ikonach pigkno przyrody i ciekawa
histori¢ Roztocza, ktére nazywane
jest kraing czterech kultur.

Wystawa pt. ,,Roztoczariskie kli-

Serdecznie zapraszamy.

KAMILA KUNA (ur. 1955) — mieszkan-
ka Komorowa pod Warszawg. Konserwator
zabytkowych tkanin (kilkanascie lat pracy
w PP Pracowni Konserwacji Zabytkéw i w
Zamku Krolewskim w Warszawie), grafik
komputerowy, malarka. Fascynujacej sztu-
ki malarskiej uczyta si¢ u takich artystéw
plastykéw jak Jakub Cwieczkowski (uczen
prof. Maciaga) — Ognisko plastyczne
w Grodzisku Mazowieckim im. Jana Skot-
nickiego, art. plastyka Joanny Meissner
i art. plastyka Jacka Bukowskiego (ucznia
prof. Henryka Tomaszewskiego). Na swej
artystycznej drodze podejmuje tematy
bliskie malarstwu realistycznemu, ale tez
trudne tematy malarstwa odrealnionego
i abstrakcyjnego. Eksperymentuje z fak-
tura, kolorem 1 przestrzenia. Brata udziat
w wielu migdzynarodowych plenerach na
terenie kraju. Absolwentka kursu Artetera-
pia — Kultura przeciw Wykluczeniu. Pro-
wadzi warsztaty rysunku i malarstwa dla
dzieci i mlodziezy oraz dorostych na terenie
swojego miejsca zamieszkania.

ZBIGNIEW KOTYNIA (ur. 1945)
mieszka w Biskupcu na Warmii, eme-
rytowany zotnierz zawodowy, rzezbiarz,
malarz, ikonopisarz. Dziafania artystyczne
rozpoczal w latach 60-tych od korzenio-
plastyki, Ale juz niedtugo zaczyna rzezbi¢
w drewnie. Malowaé zaczat po przejsciu
na emeryturg w 1995 roku. W swoich
obrazach poszukuje whasnego wyrazu arty-
stycznego. Nie poprzestaje jednak w twor-
czych poszukiwaniach i od ok. 15 lat pisze
ikony, opierajac si¢ na rzetelnych Srednio-
wiecznych przekazach dotyczacych techni-
ki ich wykonywania. Jego prace zawedro-
waly juz do bardzo dalekich miejsc: USA,
Francja, Anglia, Niemcy, Rosja, Ukraina,
na Litwe a takze do Singapuru i Konga.
Jest uczestnikiem i komisarzem wielu
krajowych i migdzynarodowych pleneréw
na terenie Warmii i Mazur oraz Pomorza.
Swoje umiejgtnosci pragnie przekazac in-
nym. Prowadzi warsztaty rysunku, malar-
stwa 1 ikonopisania dla dzieci, mtodziezy
i dorostych.

W KINO URSUS

04.03 | “00 PIMI Z KRAINY TYGRYSOW
05.03 17:00 Wrochy @ 1.10 @ familijny ® przygodowy ® dubbing
11.03 fso?)zo MASZ CI LOS

12.03 17:00 Polska @ 1.15 ® komedia

18.08 | o WIELORYB

19.03 17:15 USA @ |15 © dramat

25.03 fso?)i ZADZIWIAJACY KOT MAURYCY
26.03 17:00 Niemcy/Wielka Brytania ® b/o ® animacja ® familijny ® dubbing

e Kasa czynna pot godziny przed pierwszym seansem.

o Bilety w cenie 15 zt i 18 zt. Bilety mozna kupi¢ réwniez przez internet na stro-
nie OK Arsus, Biletyna.pl oraz na facebooku kina Ursus w zaktadce ,Bilety”.
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'URSUS |

»ARSUS”

ul. Traktorzystow 14,

SPRZEDAZ BILETOW OK. ,Arsus” w dniach:

- pon., ér., pt. w godz. 10.00 - 14.00 oraz

- wt.,, czw. w godz. 15.00 - 19.00,

od poniedziatku do piatku, tel. 22 478-36-26

lub na portalu WWW.BILETYNA.PL (zaméwienia indywidu-
alne i zhiorowe). Pobliski parking - Plac Czerwca 1976 r. przy

Urzedzie Dzielnicy Ursus www.arsus.pl

01.03, godz. 18.00 (sala widowiskowa)
Koncert zespotu operetkowego ,BELCANTO” pt.
~Jeste$ moja mitoscia” z okazji Dnia Kobiet. W pro-
gramie najpiekniejsze arie operetkowe i przeboje mu-
sicalowe. Rez. Olga Romaszko-Niewiadomska.
BILETY 15 Zt, 10 Zt (60+)
04.03, godz. 17.00 (galeria ,,Ad-Hoc”)
Wernisaz wystawy malarstwa, ikon i rzezb Kamili
Kuny i Zbigniewa Kotyni pt. ,Roztoczanskie klima-
ty”. Podczas wernisazu wystapi chér ,Zalesiafiskie
Towarzystwo Spiewacze” z Zalesia Gornego k/War-
szawy. Wystawa czynna do 31.03  WSTEP WOLNY

06.03, godz. 16.00 (sala klubowa)
Warsztaty poetyckie tworcow Klubu Literackiego
,Metafora”. Prowadzi Anna Rykowska.

WSTEP WOLNY

10.03, godz. 19.00 (sala widowiskowa)
Spektakl teatralny pt. ,,Grubsza sprawa” w wykona-
niu artystow Teatru ,FOYER”. Rez. i adaptacja Stawo-
mir Kosyl. Spektak! dla widzéw od lat 15.
BILETY 15 Zt, 10 Zt (60+)

12.03, godz. 12.30 (sala widowiskowa)
Bajka dla dzieci (3-8 lat) pt. ,Spotkac teatr” w wy-
konaniu aktoréw Teatru ,Jumaja”. BILETY 152

14-15.03, godz. 9.00-15.00 (sala kameralna)
Eliminacje (przestuchania) uczestnikow 46. Mazo-
wieckiego Konkursu Recytatorskiego ,Warszaw-
ska Syrenka”. Prowadzaca Bozena Iwaniukowicz.

15.03, godz. 17.30 (sala kameralna)
Wieczor poetow — Krystyna Rejniak (K.L."Metafora”),
Zbigniew Smus (Sochaczewskie Wieczory Literackie
LAtut”). Oprawa muzyczna Joanna i Janusz Potem-
pscy (Spiew, gitara). Prowadzenie Anna Rykowska.
WSTEP WOLNY

17.03, godz. 19.00 (sala widowiskowa)

Koncert MICHALA BAJORA z zespotem muzycz-
nym pt. ,No, a ja?”. BILETY 110 Z, 90 Zt.

21-22.03, godz. 9.00-20.00

(sala widowiskowa)

ELIMINACJE uczestnikéw (I etap) do 21 edycji Ma-
zowieckiego Konkursu Piosenkarskiego ,, TULIPA-
NADA’ (dzieci, mtodziez, dorosli — soliéci i zespoty).
KONTAKT:

DK ,Kolorowa” — Anna Zgutka, tel. 22 867 63 95

23.03, godz. 18.00 (sala kameralna)
Wystep kabaretu ,,P6t serio”. Rez. Wanda Stanczak.
BILETY 15 Zt, 10 Zt (60+)

28.03, godz. 10.00 (sala widowiskowa)

Spektakl dla mtodziezy szkolnej pt. ,W to mi graj”
w wykonaniu Teatru ,Szafa Kultury” w ramach dotacji
Biura Edukacji m.st. Warszawy. WSTEP WOLNY

31.03, godz. 12.00 (sala widowiskowa)

Koncert Laureatéw edycji dzielnicowej 46. Mazowie-
ckiego Konkursu Recytatorskiego ,,Warszawska Sy-
renka”. Prowadzenie Bozena Iwaniukowicz i Szymon

Kusarek. WSTEP WOLNY
JOM K ||“||.
DOE DNIA

0srodka Kultury ,Arsus”
w Dzielnicy Ursus m. st. Warszawy,
ul. Traktorzystéw 20,

02-495 Warszawa www.portiernia.arsus.pl
1-31.03.2023
Wystawa batiku — Pracownia batiku Mamut z MDK

w Przasnyszu
1-31.03.2023
Wystawa czasowa Klubu Kolekcjonera Kultury
towieckiej Polskiego Zwiazku towieckiego Oddziat
Bielskopodlaski WSTEP WOLNY
(1 pietro foyer/brak udogodnier)

2,9, 16, 23, 30.03.2023
Taniec w kregu/seniorzy (prowadzenie: Joanna
Zwolenska) 30 Z/M-C

5.03.2023, godz. 12:30
Teatrzyk dla dzieci. Teatr Wariacja ,Kopciuszek”

BILETY: 20 Zt.

przedsprzedaz w serwisie biletyna.pl

lub w placéwce w miare wolnych migjsc w dniu wydarzenia

8.03.2023, godz. 19:00
Z cyklu Teatr w ,Portierni”: Muzodrama ,Matka,
zona, kochanka” Wystepuje: Aneta Todorczuk,
akompaniament fortepianowy: Michat Lamza
BILETY: 30 Zt/ 15 Zt (60+)
Sprzedaz: biletyna.pl lub w placéwce (ptatno$¢ gotdwka);

15.03.2023, godz. 19:00
Wielokulturowo$¢ w Ursusie. Irlandia-szmaragdo-
wa wyspa. Prelekcja: Michat Synowiec, Oprawa mu-
zyczna: Oryginalne kompozycje inspirowane trady-
cyjna muzyka irlandzka: Aleksander Brych (pianino),
Michat Mazur (flazolety), Maciej Czarnecki (perkusjo-
nalia) BILETY: 40 Zt, 20 Zt (60+)
sprzedaz: biletyna.pl lub w placowce (ptatnos¢ gotdwka)

WSTEP WOLNY

22.03.2023, godz. 18:00

L~Lowiectwo w kulturze i sztuce na przestrzeni

dziejow” Spotkanie z Panem Andrzejem Konopka,

cztonkiem Kota towieckiego ,Hubert” Siedice oraz

Klubu Kolekcjonera Kultury towieckiej Polskiego

Zwiazku towieckiego Oddziat Bielskopodlaski
WSTEP WOLNY

(spotkanie jest wydarzeniem
towarzyszacym wystawie czasowej)

23.03.2023, godz. 10:30-14:00
Wycieczka do Muzeum Pitsudskiego w Sule-
jowku-Willi Milusin. Zbidérka przed DK Portiernia
0 godz. 10:30 )

WSTEP DO MUZEUM DLA SENIOROW BEZPLATNY

24.03.2023, godz. 18:00
Warsztat blisko natury ,,Kosmetyki z domowej pot-
ki” prowadzenie: Joanna Zwolenska ~ WSTEP: 40 zt.
(w tym wszystkie niezbedne materiaty)
Liczba miejsc ograniczona, zapisy na e-mail: dk.portiernia@
arsus.pl (warsztat dla mtodziezy i dorostych);

25-26.03.2023

Klub Podréznika: Wycieczka na Podlasie ,Szla-
kiem tatarskim i zydowskim”. Informacje: koordyna-
tor Klubu Podréznika — Irena Jarzebak

WYDARZENIE MAL:

29.03.2023, godz. 18:00
+Nie daj sie oszukaé. Szkolenie z kompeten-
cji cyfrowych”, wydarzenie odbywa sie dzieki
uprzejmos$ci Fundacji Centrum im. Prof. W. Ge-
remka WSTEP WOLNY

IZBA TOZSAMOSCI URSUSA
01-31.03.2023, godz. 9.00-20.00
Indywidualne zwiedzanie zmodernizowanej wysta-
wy Izby Tozsamosci Ursusa; grupy zorganizowane
prosimy o wcze$niejszy kontakt z Opiekunem eks-
pozycji: agnieszka.gorzkowska@arsus.pl; Wystawa

zlokalizowana na | pietrze. Brak udogodnien
WSTEP WOLNY
Organizator zastrzega sobie prawo do zmian w programie

DOM KULTURY , KOLOROWA”

0srodka Kultury ,Arsus”

ul. gen. K. Sosnkowskiego 16, 02-495 Warszawa,
tel. 22 867 63 95, tel./faks 22 667 83 75
e-mail: dom.kultury.kolorowa@arsus.pl

www.kolorowa.arsus.pl

04.03 (sobota), godz. 11:00-12:30
»Babiniec” Krag Kobiet. Spotkanie prowadzi Mag-
dalena Fitat, dziatania w ramach MAL ,Po godzinach”
DK ,Kolorowa” WSTEP WOLNY
obowiazuja zapisy dom.kultury.kolorowa@arsus.pl

04.03 (sobota), godz. 17:00

Wernisaz wystawy malarstwa
Matgorzaty Martyniak

10.03 (piatek), godz. 18:00

Marcin Czyzewski Akustycznie
Marcin Czyzewski — wokalista, gitarzysta, kompozytor.
Zostat finalista migdzynarodowego konkursu o nagro-
de ,Bursztynowego Stowika” podczas Sopot Festival
TVN z autorska kompozycja ,,Some Part of Me”, znana
z seriali ,Barwy szcze$cia”, ,Londynczycy”, ,Tancerze”.
Dotart takze do konca pierwszej edycji ,Must Be The

Music” i, The Voice of Poland” 6.

WSTEP 30 Zt; OSOBY 60+ WSTEP 20 Zt
bilety do kupienia na www.Biletyna.pl lub w dniu koncertu
(na 30 min przed wydarzeniem)

10.03 (piatek), godz. 18:00

Kotko dyskusyjne o pisaniu i literaturze

Spotkanie prowadzi Rozalia Czujkowska, dziatania
w ramach MAL ,Po godzinach” DK ,Kolorowa”. War-

sztaty dla oséb 18+. WSTEP WOLNY
obowigzuja zapisy ksiazkairozmowa@gmail.com

12.03 (niedziela), godz. 11.00-13.00
»Niedziela z ceramika” — warsztaty z ceramiki dla
dzieci i dorostych prowadzone przez Katarzyng
Wrone WSTEP 30 Zt
Bilety do kupienia na www.strefazajec.pl

18.03 (sobota), godz. 12:00-14:00

Rodzinne warsztaty robienia mydetek. Warsztaty

prowadzi Vladlena Malinina. WSTEP 80 Zt
Bilety do kupienia na www.strefazajec.pl

25.03 (sobota), godz. 18:00
,8 Kobiet” - spektakl w wykonaniu artystow teatru
Hurragram

REZYSERIA: Marcin Turek

OBSADA: ¢ Augusta - Agnieszka Bielecka ¢ Chanel - Marze-
na Wandachowicz ¢ Gaby - Agnieszka Magier * Katarzyna
- Alicja Przytulska ¢ Luiza - Agnieszka Chowaniec * Pierette
- Katarzyna Kowalczyk ¢ Starsza Pani - Grazyna Rostkowska

* Suzon - Katarzyna Wojciechowska
WSTEP 15 Zk, 10 Zt (60+)
bilety do kupienia na www.Biletyna.pl lub w dniu spektaklu
(na 30 min przed wydarzeniem)

XIX edycja Konkursu Plastycznego
dla Przedszkoli
z cyklu ,Wiosenne Tradycje”
- ,ZIELONA STRONA MOCY”

31.03, godz. 11:00

Wernisaz pokonkursowy potaczony z koncer-
tem pt. ,Wiosenne ptaszki okarynowe” w wy-
konaniu Mieczystawa Mikuty oraz pokaz jego ko-
lekciji okaryn.

y |
0srodka Kultury ,Arsus”
w Dzielnicy Ursus m. st. Warszawy,
ul. Zagtoby 17, 02-495 Warszawa
tel./faks 667-92-18; e-mail: domkulturymis@op.pl
www.mis.arsus.pl

01-30.03.23

Wystawa malarstwa Bogustawa Powichrowskiego.
Autor ukonczyt studia muzyczne na wydziale instru-
mentalnym w Akademii Muzycznej im. F. Chopina
w Warszawie. Od 30 lat jest skrzypkiem orkiestry
Sinfonia Varsovia, wczesniej koncertmistrz barokowe-
go zespotu Concerto Avenna i Warszawskiej Opery
Kameralnej. Za dziatalno$¢ artystyczna odznaczony
brazowym medalem Gloria Artist. Laureat konkursow
skrzypcowych. Maluje z zamitowania. Kultywuje tra-
dycje rodzinne - tata byt malarzem amatorem. Maluje
technika akwareli. Interesuje sie rowniez grafika otow-
kowa — portrety dzieciece.

07.03.23, godz. 17:00

»Kobieta Muza jest” koncert z okazji Dnia Kobiet.
W podréz do krainy muzyki zabiora nas Monika Cho-
dyna - piosenkarka; Aleksandra Okrasa — sopran;
Andrzej Wisniewski — tenor; Wiodzimierz Trzeciak
- fortepian. Podczas wokalnej podrdzy ustyszymy
znane przeboje polskiej muzyki rozrywkowej, ale
w ten wyjatkowy wieczor przeniesiemy sie rowniez do
Wiednia, skad zabrzmig znane arie operowe i operet-
kowe. WSTEP WOLNY

14.03.23, godz. 18:00

»Na wiele glosow piesn” - poetycki spektakl te-
atralny wystawiany przez grupe teatralng - ,Scena
Przyfabryczna”, dzialajaca przy Os$rodku Kultury
LArsus”. Spektakl poswiecony jest twdrczosci niezy-
jacych juz poetéw Ursusa zrzeszonych w klubie poe-
tyckim Metafora. Na spektakl sktadaja sie fragmenty
utworéw (lub cate) przeplatane poetycka narracja
i autorskimi piosenkami nawigzujacymi do tresci re-
cytowanych wierszy. WSTEP WOLNY

19.03.23, godz. 12:30
Niedzielne potudnie z teatrem - bajka dla dzieci
~Emmanuel” w wykonaniu aktoréw Teatru Dobrego
Serca.
Jak trudno ggsienicom oderwac sie od ziemi - wszak
tutaj sl% soczyste listki i wtasna norka! Do ogrodu przy-
bywa Emmanuel z dobrq nowing: uwierzcie, a ogrod
ogladac bedziecie z lotu... motyla! Ciemna Cma chce
przeszkodzi¢ w nauce latania zagubian m robaczkom.
G%sienica Emmanuel z pomocq Biatej Cmy przekonajq
jednak wszystkich, ze lepiej jest patrze¢ w niebo. Ciepta
opowies¢ o kolorowych® gasienicach zyjacych w starej
szopie. WSTEP 20 Z
bilety do nabycia w serwisie biletyna.pl
lub w miare wolnych miejsc w placéwce w dniu wydarzenia,
na miejscu ptatno$¢ wytacznie gotdwka

20.03.23, godz. 18:00

Radosny pierwszy dzien wiosny w Misiu - gry i za-
bawy integracyjne dla dzieci uczestniczacych w za-
jeciach w Domu Kultury ,Mi§”. WSTEP WOLNY

21.03.23, godz. 18:00

Finisaz wystawy malarstwa Bogustawa Powichrow-
skiego potaczony z oprawa muzyczng autora.

WSTEP WOLNY
28.03.23, godz. 11:00
Uroczyste rozstrzygniecie IX edycji dzielnicowe-
go konkursu plastycznego ,,Najpiekniejsza palma
wielkanocna” - wreczenie nagrod, dyploméw i wy-
réznien laureatom, potaczone z wernisazem wystawy.

28.03-14.04.23

Pokonkursowa wystawa prac plastycznych dzieci
z dzielnicy Ursus - ,Najpiekniejsza palma wielka-
nocna”. WSTEP WOLNY

31.03.23, godz. 18:00

»Kobieta Petna Mocy” — spotkanie dot. odkrywania

kobiecej mocy, kobiecych pragnien, kobiecych przy-

jemnosci poprowadzi Agnieszka Sokolnicka.

Od autorki: Wierze, ze my Kobiety, nosimy w sobie

ogromnag moc, ktorq same znamy najlepiej i wcale

nie potrzebujemy wiele wysitku, zeby jq uruchomic.

Nie musimy sie zmieniac, budowac na nowo, dostoso-

wywac do zewnetrznych norm, czy przekraczac strefe

komfortu, zeby byc lepsza wersjq siebie.

Na spotkaniu znajdziecie w sobie bezpieczne i twdrcze
miejsce; dotrzecie do waszego potencjatu; okryjecie to,
co w was cenne, wznoszqce, budujqce. Chee, zebyscie
ze spotkania wyszty w przekonaniu o wtasnych zaso-
bach i mozliwosciach, zebyscie mogty budowac siebie

wzmocniona, na tyle, na ile macie na to gotowosc.

WSTEP WOLNY

Liczba miejsc ograniczona — decyduije kolejnos¢ zgtoszen
— domkulturymis@arsus.pl lub tel. 22 667 92 18.
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Miasteczko Poniatowa do historii przeszta
z dwoch powodow. Jej nazwa stusznie kojarzy
sig z nazwiskiem rodu Poniatowskich. Z jednej
z jego gatezi — herbu Ciofek — wywodzit sie
ostatni elekcyjny krdl Polski — Stanistaw Au-
gust Poniatowski. Drugim powodem jest to, Ze
od poczatku lat 70. przez kilkanascie lat, wigk-
szo$¢ pralek polskiej produkcii, dostepnych na
rynku krajowym, wytwarzana byta w zaktadach
EDA wchodzacych w sktad Zrzeszenia Przed-
sigbiorstw Przemystu Wyrobow Powszechnego
Uzytku PREDOM.

dzy Ursusem a Poniatowg to jedno jest pewne:

ciagniki najstynniejszego polskiego producenta
jezdzity po polach i drogach miasta i okolicznych
miejscowosci 0 wybitnie rolniczym charakterze.
Ba, ten zwigzek trwa. ..
Weiaz jeszcze mozna spotkaé w pracy na roli trak-
tory wyprodukowane w latach 80. czy 90. w fabry-
ce 0 nazwie Zaktady Mechaniczne URSUS. Moz-
na spotkac takze jeszcze starsze nawet te z lat 40.,
50., czy 60. Juz nie na polach ale na ekspozycji
kolekcji stanowiacej prywatng wlasnosc.

G dyby szuka¢ jakichkolwiek zwiazkéw pomig-

Kolekcjoner i pasjonaci

Wtasciciel Stanistaw Pawlowski zgromadzit bli-
sko 60 egzemplarzy ciagnikéw kolejnych serii i ich
wersji od C-45 (skopiowanej z Lanz-Bulldoga)
poczynajac, a koiczac na produkowanych na bazie
licencji Massey-Fergusona (m.in. C-1201). Sta-
nistaw Pawlowski jest wilascicielem duzej firmy
transportowej PAWTRANS zatrudniajacej blisko
700 pracownikéw, w tym 290 kierowcéw. Firma
Swiadczy ustugi z zakresu przewozu towaréw dys-
ponujac 220 zestawami ciggnikow i specjalistycz-
nych naczep.

Wigkszo$¢ zgromadzonych maszyn — rodem z Ur-
susa —jest na chodzie, w czym zastuga grupy pra-
cownikow przedsigbiorstwa S. Pawlowskiego,
bedacych — podobnie jak ich szef — pasjonata-
mi polskiej mysli technicznej. Dla wiekszosci
z nich ursusowskie traktory nie maja tajemnic.
Wielu z nich kontakty z motoryzacja polskiej wsi
zaczynata na polach swoich rodzicéw. Jak przyzna-
ja, niektérzy — nim wsiedli za kierownice Syreny
czy Malucha, mieli przejechane setki kilometréw
na traktorze. Efekty ich pracy nad rekonstrukcja
1 utrzymaniem ciagnikéw w stanie petnej gotowo-
$ci budzg szacunek i uznanie. Nie moze by¢ ina-
czej, gdy pasja taczy sie z ogromna wiedza i do-
Swiadczeniem.

Nalezy zaznaczy¢, ze kolekcja z Poniatowej to
jeden z najwiekszych w Polsce sposrod 126 (!!!)
prywatnych zbioréw ciagnikéw polskiej produkc;i.
Nie powinno wigc dziwic, ze podczas wizyty, jaka
ztozyli w Poniatowej Wojciech Zidtek (b. Dyrek-
tor Generalny ZPC URSUS), Jerzy Wygladata
(b. Gtéwny Konstruktor ZM URSUS), Zdzistaw
Szczerbiniski (b. Gtéwny Technolog w ZM UR-
SUS) Bogdan Skwarzewski (b. Zastepca Dyrek-
tora ds. Inwestycji ZM URSUS) byli swiadkami
niezwyklej uroczystosci. Prezes Oddzialu PTTK
URSUS Janusz Ptasinski wreczyl Panu Stanista-
wowi Pawlowskiemu dyplom honorowy odznaki
turystycznej — Sladami Traktora Polskiego.

Refleksja
Produkcja ciagnikéw URSUS wydaje sie by¢ roz-
dziatem zamknigtym.
Historia URSUSA, jako zywo przypomina dzieje
Krdla Stasia. T krdl i polski traktor za zycia chwale-
ni i ganieni byli. Gdy dokonali zywota nadal maja
gorliwych zwolennikéw i krytykow.
Ani Krdl Stas ani URSUS nie doczekali sig — jak
dotad — nalezytego upamigtnienia. Doczesne
szczatki krola bigkaty sie przez blisko 200 lat od
Petersburga przez Wotczyn (dla nie wtajemniczo-
nych miasteczko na terenie Bialorusi) do Warsza-
wy — miasta, dla ktdrego tak wiele zrobit. Czy do-
czesne szczatki polskiego traktora— dziefa polskich
inzynieréw i pracownikow — czeka podobny los?
Czy Poniatowa — z najglebszym szacunkiem twor-
cy kolekciji 1 jej opiekunéw — to Petersburg, Wot-
czyn jako przystanki na drodze do Warszawy?
Janusz Ptasinski
Fot. PAWTRANS
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