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Panowie, styszatam, ze ponad dwiescie
3-latkdw nie dostato sie w tym roku
do naszych przedszkoli...

o8

Rocznik 2013

- (o przedszkola

Drodzy Czytelnicy!
Oddajemy w Paristwa rgce nowy dwutygodnik o nieprzypadkowym tytule ,Mocne Strony”. Kierujemy go gtownie do mieszkancow
warszawskiej dzielnicy URSUS, miasta PIASTOW oraz gminy MICHAtOWICE, ale nie tylko. Zachecamy rowniez do lektury wszyst-
kich pragnacych poznac blizej szeroko pojeta dziafalnoS¢ spoteczna, kulturalng i edukacyjng, a takze zainteresowanych pracq
lokalnych wtadz na rzecz rejonu i lokalnej spoteczno$ci.
Czasopismo dla wszystkich — niezalezne, przyjazne, integrujgce lokalng spoteczno$c. Naszym priorytetem jest utatwianie zycia
mieszkancom poprzez monitorowanie biezacych wydarzen, reagowanie na wystgpujace nieprawidtowosci, docieranie wszedzie
tam, gdzie przed zwyktym Kowalskim zamykaja sie drzwi. Bedziemy zadawac nietatwe pytania i... zaskakiwac. Na biezaco poinfor-
mujemy o efektach naszych dziafan. Wiele miejsca poswiecimy dorostym mieszkancom oraz dzieciom i mtodziezy. Docenimy ich
mocne strony — dziatalnos¢ na rzecz innych, dokonania, mate i wielkie sukcesy.
Chcemy, aby nasze tereny staty sig przyjazne i bezpieczne dla wszystkich. Pokazemy Wam miejsca pigkne, ale i te zapomniane,
ktore warto odmienic. Nasza wspdlng mocna strong jest to, ze RAZEM MOZEMY ZROBIC WIECEJ! Czasem wystarczy najdrobniejsza
informacja od Panstwa, czasem nasza interwencja. W Waszym imieniu zadamy pytania przedstawicielom samorzadu.
Beda Panstwo mogli réwniez znalez¢ wiele praktycznych, przydatnych na co dzien porad z zakresu prawa, zdrowia, opieki nad
zZwierzetami udzielanych przez ekspertow i specjalistow z wieloletnig praktyka.
Zamieszczane zdjecia stang sie dokumentacja wydarzen z naszego terenu i naszej ,wszedobylskosci”.
Stuzymy na naszych tamach réwniez miejscem reklamowym dla matych i duzych przedsigbiorcow chcacych dotrze¢ do wiekszej
liczby mieszkancow. Osobom indywidualnym pomozemy w nawigzaniu kontaktu, wspotpracy, oferowaniu drobnych ustug, pomocy
sasiedzkiej badz wymianie ustug itp. Beda temu stuzyty mate moduty ogtoszen.
Liczymy na zainteresowanie. Zachgcamy do pisania do nas na kazdy temat, chetnie opiszemy Wasze mocne strony, kiére mogg stac
sie inspiracjg do dziatania dla innych.

, W imieniu Wydawcy i catego zespotu redakcyjnego

Zyczymy przyjemne] lektury! | Jacek Sulewski — red. naczelny dwutygodnika ,Mocne Strony”
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KULTURA — Ursus

Traktor - pomnik przed urzedem

Trwajq starania o odzyskanie kolekcji po ZM Ursus,
ale do dzi$ sprawa nie jest zakonczona .............ccccccvevvieveeriiiceieenn. 5

.WYDARZENIA — Piastow

Duze szanse na dotacje

Rewitalizacja miasta Piastow za pienigdze
Z Ui BUTPEJSKIE] oo 7

.FOTOREPORTAZ

Przeizyjmy to jeszcze raz “

Obchody 40 rocznicy
Wydarzen Czerwca'76
W obiektywie .................. 8 &

I POWSTANIE WARSZAWSKIE

Chwala zwyciezonym

Jest 26 lipca 1944 roku. Juz prawie 5 lat po warszawskich ulicach kraza zbrojne niemieckie patrole, odbywajg sie rewizje,
aresztowania i egzekucje uliczne. Ulica Marszatkowska ma tabliczke Marschallstrasse, Plac Pitsudskiego to Adolf-Hitler-
-Platz, a Al. Niepodlegto$ci — Nordsiidallee. W Warszawie, jak i w catym Generalnym Gubernatorstwie, rzadzi okupacyjna
administracja. Jezykiem urzedowym jest jezyk niemiecki, na wszystkich urzedach wiszg flagi z hitlerowskimi swastykami.
Ale co$ sie zmienito. Warszawiacy zaczeli wyzej podnosi¢ gtowy. Na ulicach wida¢ mfodych ludzi w oficerkach, czasem
z rekami w kieszeniach. Pojedyncze patrole udaja, ze ich nie widza. Do linii Wisty zbliza sig armia radziecka. Z frontu za-
chodniego tez dochodzg coraz lepsze wiadomosci. Zaczyna sig ewakuacja niemieckich urzedow ze stolicy. Znajomi pytaja
jeden drugiego z nadzieja — czy to juz?

Zdjecie u gory: Zdobyczna Pantera naleZgca do plutonu pancernego
LWacek” pod dowddztwem Wactawa Micuty; zdjecie wykonane w rejo-
nie ul. Okopowej (~1944-08-02); autor — Juliusz Bogdan Deczkowski
(1924-1998); Zrédfo: Wikimeda.

Zdjecie obok: Akcja zdobycia niemieckiego czotqu — fragment insceniza-

cji upamigtniajgcej 70. rocznice wybuchu Powstania Warszawskiego pod
hastem Wola 44 zorganizowana 2 sierpnia 2014 . przez Grupe Histo-
ryczng Zgrupowania ,Radostaw” przy wsparciu wielu grup rekonstruk-
cyjnych; fot. Jacek Sulewski.

I t I 1n Dowddca Armii Krajowej — gen. Tadeusz
s a 0 SI « ,,BOr” Komorowski — podjat decyzje o rozpo-
czgciu powstania zbrojnego. 1 sierpnia 1944 r. wybuchto w War-
szawie powstanie. W zatozeniu, oprdcz celéw czysto militarnych,
miat to by¢ protest przeciwko zniewalaniu Polski przez Zwiazek
Radziecki. Powstanie miato poruszy¢ sumienie pafistw zachod-
nich, do tej pory nie reagujacych na poczynania Stalina w Polsce.
Do walki przystapito blisko 40 000 zotnierzy, w tym bataliony
harcerskie. Wedtug réznych danych 1 sierpnia uzbrojonych byto
tylko 2—4 tys. powstancéw. Heroiczne walki z przewazajacymi,
doskonale uzbrojonymi, réwniez w broii pancerna, cigzka artyle-
ri¢ i lotnictwo, sitami niemieckimi trwaty 63 dni. Luftwaffe we-
dtug danych niemieckich wykonata ponad 1600 samolotolotéw
na Warszawe i zrzucita na miasto 1 580 000 kg bomb. Zgingto
blisko 18 tys. powstaficéw 1 2 tys. zotnierzy z armii Berlinga,
ktérzy 16 wrzesnia ruszyli z pomocg z praskiego brzegu Wisty.
Niemcy zamordowali w Warszawie ok. 180 tys. ludnosci cywil-
nej. Sami stracili ok. 10-15 tys. Zotnierzy,
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PRZYSNIEA SIE DZIECIOM

Przys$nita sie dzieciom Polska,
Czekana od tylu lat,

Za ktorag walczyt nasz ojciec,
Za ktora ginat dziad.

uwaza, ze bez tamtej walki nie bytoby
Poznania 1956 r., Wybrzeza 1970 r.,
w»Solidarnosci” i wolnej Polski, inni
moéwia tylko o §mierci wielu tysiecy
warszawiakow 1 zniszczeniu miasta.
Nie ma na te pytania jednoznacznej
odpowiedzi.

M’ I 72 I Coraz mniej
lﬂe y ata. uczestnikow
Powstania jest wsrdd nas. Z tym
wigkszg pokora — w kolejna rocznicg
tej wielkiej, tworzonej przez nich pol-
skiej epopei, powinni§my wyréznié
ich szczegdlnie i zgodnym chérem
krzyknaé: JesteSmy z Was dumni!
Czes¢ Wam i chwata! Tymi stowa-
mi wyrazimy ogromna wdzigczno$¢
im oraz ich polegtym w heroicznym,
patriotycznym boju kolezankom i ko-
legom. Niech bedzie to tylko
ich dzien!

B BUDZET PARTYCYPACYJNY 2017

Znamy wyniki
M edycji hudzetu
nartvcvnacvineuu

12 lipca w ogrodzie obok Teatru Powszechnego, przy
kawatku tortu partycypacyjnego, poznalismy az 770
zwycieskich projektow, na ktore mozna byfo glosowac
od 14 do 24 czerwca. Do podziatu w tej edycji przezna-
czono w catej stolicy ponad 58 milionow ztotych. Na tere-

Chwala zwyciezonym

300  pojazdéw
opancerzonych i 2 samoloty (jeden
w okolicach Jaktorowa w trakcie walk
ze zgrupowaniem AK ,Kampinos”).
W tym czasie Rosjanie ,,czekali” po
praskiej stronie Wisty.

Po kapitulacji powstania zotnierze
AK zostali przewiezieni do wojsko-
wych obozéw jenieckich, ludno$¢
cywilna — do obozu przejsciowego
w Pruszkowie, a stamtad wywiezio-
na do obozéw koncentracyjnych i na
przymusowe roboty do Niemiec. Mia-
sto na rozkaz Hitlera miato zniknaé
z powierzchni ziemi. Tak tez sig stato
— lewobrzezna Warszawa zostata zbu-
rzona i spalona w 85%. Czy ten zryw
byt konieczny, potrzebny? Czgs¢ hi-
storykéw 1 uczestnikéw Powstania

Przysnita sie dzieciom Polska
W purpurze zofnierskiej krwi,

Szta z pola bitym goscificem,
Szta i pukata do drzwi.
I poszli chtopcy w okopy,
Przypadli Polsce do nog,
Beda walczyli za Sprawe
»1ak nam dopomoéz B6g”!

Dan 693 —

W zorganizowanym w sierpniu 1944 1. przez zotnierzy Ill Rejonu
VI Obwodu AK Praga KONKURSIE POETYCKIM — autor tego
wiersza ofrzymat Il Nagrode — pistolet automatyczny ,Mauser”.

nie Ursusa, tak samo jak w Rembertowie, realizowanych
bedzie 13 pomystow — najmnigj, biorac pod uwage liczby
w innych dzielnicach.

2649 projekty, do etapu gltosowania zostato zakwalifiko-
wanych 1 750 projektéw dotyczacych 18 dzielnic.
W Ursusie mieszkacy mogli oddawa¢ glos na 33 projekty na
dwoch obszarach. Glosowato 128 406 warszawiakoéw. Naj-
wigcej, ponad 122 tys. gloséw oddano przez Internet, a ponad
6300 osdb zaglosowato tradycyjnie, w formie papierowej. Ur-
sus pod wzgledem frekwencji podczas gtosowania nie zapisat
si¢ ani wsrdd tych najlepszych, ani wsréd najmniej aktywnych.
Ze statystyk wynika, ze na 1000 mieszkaicéw Ursusa zagtoso-
wato 61 (3370 gtosujacych). Najwigcej gtosujacych byto na Zo-
liborzu (100 na tysiac mieszkaincéw — 10%), Wilanowie (9,2%)
oraz Mokotowie (9%). Najwigcej gtosujacych stanowity kobie-
ty (59%). Najbardziej aktywna grupa byly osoby w przedziale
25-44 lata. Najwiecej glosow w stolicy zdobyt projekt z Ursy-
nowa ,,Kolejne 50 drzew dla Ursynowa” — az 3068. Najdroz-
szym projektem tej edycji okazat sig ,,Park Gérczewska — remont
i przebudowa alejek” — wart 814 861 zI. Najmniej beda kosztowa-
ty ,.Budki dla ptakéw” we Wtochach — 850 zt. Ponizej przedsta-
wiamy zwycieskie projekty z Ursusa, z najwigksza liczba gloséw
— zmiescily si¢ w puli pieniedzy przeznaczonej na obszar.
¥

R K0S |
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URSUS POLNOCNY
Pula Srodkdw przeznaczona na obszar: 763 500,00 z1

® Wyznaczenie naziemnych przejs¢ dla
pieszych na skrzyzowaniu ulic Ortéw

WIH edycji budzetu partycypacyjnego mieszkancy zgtosili

Piastowskich, Bony, Rakuszanki, 1625002k 783
Listopadowej
o Usprawnienie ruchu rowerowego 429800zt | 395
® Tor rowerowy dla kazdego — Pumptrack 150060 21| 342
i skatepark
® Warsztaty dla mtodziezy i dorostych
z zakresu finanséw osobistych 131652t 342
Koszt wybranych projektow ( w zaokragl. do petnych zt): 755525 71

URSUS POLUDNIOWY
Pula $rodkéw przeznaczona na obszar: 763 500,00 z1

® Powigkszenie bazy sportowej, ogdlno-
dostepnej poprzez adaptacje terenu

nieuzytku na terenie OSIR Ursus. 122000zt | 853
Na tym terenie powstanie
wielofunkcyjne boisko sportowe.
® Szafki na podreczniki szkolne 18692211 823
w Ursusie/sp4
® Boisko plazowe na stadionie OSIR 24000zt | 734
® Miejskie Regaty Ksiazkowe
~ mobilne biblioteki 82002t 694
o }.aka kwietna Park Czechowicki — EKO
MIASTO 24800zt | 610
® Tor rowerowy dla kazdego
— Pumptrack i skatepark 150060zt 532
® Wybudowanie zadaszenia
trybuny stadionu OSiR Ursus 367000zt 470
przy ul Sosnkowskiego 3
° PORANKI MUZYCZNE 250002t 374

dla dzieci w D.K. ,, Kolorowa”

® Warsztaty dla mtodziezy i dorostych
z zakresu finanséw osobistych

Koszt wybranych projektow ( w zaokragl. do petnych zt):

13165zt 314
752917 zt

Na podstawie danych z Urzedu Miasta st. Warszawy Agnieszka Gorzkowska

B URSUS. Goraca debata w Domu Kultury,Kolorowa” na temat

ochrony $rodowiska

Najpierw diagnoza,
potem dziatanie

Stowarzyszenie Ekologiczny Ursus zorganizowato debatg pt. ,Zanie-
czyszczone powietrze w Warszawie. Jak przeciwdziata¢?”. Przybyli
na nig mieszkancy Ursusa oraz okolicznych miejscowosci i dzielnic mieli
okazje dowiedziec sie jak faktycznie wyglada problem zanieczyszczenia
powietrza w stolicy oraz uzyskac odpowiedzi na nurtujace pytania.

lorowa” zebrata si¢ duza grupa

mieszkadcéow Ursusa i okolicz-
nych miejscowosci i dzielnic. W debacie
uczestniczyli wiceburmistrzowie dzielni-
cy Ursus Wiestaw Krzemiefi i Kazimierz
Sternik, dyrektor Biura Infrastruktury
m.st. Warszawy Leszek Drogosz, naczel-
nik Wydzialu Ochrony Srodowiska Dziel-
nicy Ursus Barbara Szymarczak, radni
dzielnicy Kazimierz Markowski i Dariusz
Grylak oraz znany dziatacz spoteczny An-
drzej Obalski.

Wgos’cinnej sali Domu Kultury ,,Ko-

Warszawa przeznaczyfa 16 miliardow

Leszek Drogosz potwierdzil informacje
0 7znacznym  zanieczyszczeniu powie-
trza w stolicy i dodat, ze Ursus w tych
niechlubnych statystykach znajduje sig
w czotéwee. Poinformowat o przygotowy-
waniu przez miasto wtasnego systemu ba-
dania poziomu i rodzaju zanieczyszczen
oraz o uchwaleniu przez Radg Warszawy

Najlepsza

tylko na MOCNYCH STRONACH

Programu Gospodarki Niskoemisyjnej,
a takze o przeznaczeniu na ten program
16 miliardéw zt do 2030 r. Najwigcej za-
nieczyszczen emituja piece wykorzysty-
wane przez gospodarstwa indywidualne,
duze kominy (elektrocieptownie, kottow-
nie) i samochody. W Warszawie na tysiac
0s6b przypada 600 pojazdéw.

Na pytanie, co konkretnie miasto robi,
zeby zmniejszy¢ zanieczyszczenie w War-
szawie, wymienil likwidacje kominéw
poprzedzona wiaczeniem jak najwigkszej
liczby mieszkaiicéw do miejskiego syste-
mu cieplowniczego, lepsza organizacje
transportu publicznego, sukcesywne za-
stepowanie pojazdéw generujacych spa-
liny pojazdami z silnikami elektryczny-
mi, wprowadzenie punktow wypozyczer
roweréw miejskich Veturilo, rozbudoweg
Sciezek rowerowych. Od przysziego roku
maja wejs¢ w zycie programy indywidual-
nego wspierania mieszkaicéw w wymia-
nie punktéw ogrzewania.

Marzenia sie spefniaja

Burmistrz Krzemien powiedziat o eduka-
cji spoteczeiistwa poprzez organizowanie
spotkai na temat ochrony S$rodowiska
i wlaczenie do wspdtpracy prasy lokalnej.
Dodat, ze na edukacje ekologiczng prze-
znaczono w budzecie dzielnicy 20 tys. zi,
a 1,5 mln zt na ochrong Srodowiska. Przy-
pomniat o doskonatym skomunikowaniu
w ostatnich latach Ursusa z reszta miasta.
Moéwit tez o marzeniach, ktére si¢ spetnia-
ja, a jego marzeniem jest, zeby do Ursusa
zostato doprowadzone metro. Z kolei bur-
mistrz Sternik wspomniat o najbardziej
istotnych w ostatnim czasie dziataniach
w sferze poprawy powietrza — likwidacji
komina po Energetyce Ursus i likwidacji
bazy MPO przy ul. Sosnkowskiego.

Pierwszy Eko-Park

Barbara  Szymarnczak  poinformowata
o nasadzeniach drzew, a przede wszyst-
kim o pierwszym w stolicy Eko-Parku,
ktéry ma powsta¢ w latach 2017-2018
na powierzchni 5 hektaréw od ul. Czer-
wona Droga, wzdtuz Gierdziejewskiego
do Leszczynskiego. Pochwalifa si¢ tez,
7e w Wydziale Ochrony Srodowiska 7
na 9 zatrudnionych oséb korzysta z trans-
portu miejskiego. Mieszkaincy zadawali
wiele pytai o nowe inwestycje ekolo-
giczne, proponowali wspétpracg z orga-

Mieszkaricy — uczestnicy debaty,
wyrazali obawy, zadawali wiele pytan
oraz proponowali wspéfprace.

nizacjami ekologicznymi w sasiednich
miejscowosciach, wyrazali obawg o zanie-
czyszczenia poprzemystowe na terenach
zlikwidowanych Zaktadéw Mechanicz-
nych Ursus. Wiestaw Krzemien zapewnit,
7e deweloperzy budujacy na tym obszarze
rekultywuja grunt, wywozac ogromne ilo-
$ci ziemi w celu utylizacji zanieczyszczef.

Beda kolejne inicjatywy
Prezes stowarzyszenia ,,Ekologiczny Ur-
sus” Piotr Petka wyrazit zadowolenie
z debaty. Czul si¢ usatysfakcjonowany
przybyciem  wszystkich ~ zaproszonych
prelegentéw i zywym udzialem miesz-
karicéw. Nadmienit jednak, ze liczy na
wigcej konkretnych dzialad, a nie tylko
diagnozowanie probleméw. Obiecat ko-
lejne inicjatywy, organizacj¢ spotkan po-
Swigconych samorzadowi terytorialnemu

i sprawom spotecznym.
tekst i zdjecie
Jacek Sulewski

tel. 533 561 497, 797 282 705

reklama@mocnestrony.com.pl
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B Mazowiecki NFZ informuje

Szybciej do specialisty

0d 1 lipca br. mazowiecki NFZ bedzie przypominat pacjentowi o zblizajgcym
sie terminie wizyty u lekarza specjalisty, wysyfajac do niego SMS.

fonu przychodni.

— Jesli z jakichkolwiek powodow pacjent
nie bedzie mogt sie stawic¢ u lekarza, bedzie
mogt wizyte odwotac. Warto pamietac, ze wy-
starczy jeden telefon, aby lekarz mogt poswiecic
swdj czas innemu potrzebujqcemu — moéwi Filip
Nowak, dyrektor Mazowieckiego Oddzialu Wo-
jewddzkiego NFZ.

Mazowiecki Oddziat Wojewddzki NFZ uruchomi
1 lipca br. w ramach pilotazu mechanizm przypo-
minajacy pacjentom o wizytach u specjalisty i —
w razie koniecznosci — utatwiajacy ich odwotanie.
Testowane rozwiazanie bazuje na danych przeka-
zywanych do Funduszu przez placéwki medyczne

Wwiadomos’ci znajdzie si¢ m.in. numer tele-

i nie wymaga z ich strony dodatkowego naktadu
pracy. Od pacjenta wymaga jedynie podania nu-
meru telefonu komérkowego przy rejestracii.
Trzymiesigczny pilotaz obejmie cztery specjal-
nosci: endokrynologie, kardiologig, onkologig
i ortopedig.

Jest 0 co walczyé. Tylko w I kwartale br. mazo-
wieccy pacjenci nie stawili si¢ na wizyty u le-
karzy specjalistow ponad 8,5 tys. razy. Jesli ten
trend si¢ utrzyma, w catym 2016 roku przepadnie
35 tys. wizyt!

Z danych NFZ Mazowsze wynika, ze najczgsciej
przepadaja wizyty w poradniach onkologicznych.
W pierwszych trzech miesigcach 2016 roku u le-
karza nie stawito si¢ 767 chorych, czyli az 10%

0d bolu plecow
o pieknej sylwetki

ni REMEDO zglosita si¢ 38-letnia pa-
cjentka z bélem kregostupa w odcinku
lgdzwiowo-krzyzowym.

w grudniu 2015 roku do naszej przychod-

Praca biurowa, przejazdy samochodem,

mato aktywny tryb Zycia...

.. wplynely negatywnie na funkcjonowanie
uktadu miesniowego. W efekcie doprowadzi-
fo do ostabienia miesni odpowiadajacych za
prawidlowa postawg, przykurcze migsni czgsto
przecigzane oraz przyrost tkanki thuszczowej
(zdj. 1). Po doktadnym wywiadzie i zbadaniu
pacjentki zalecono leczenie rehabilitacyjne.

Przez pierwsze dwa tygodnie...

... pacjentka uczeszczata na éwiczenia majace
na celu rozciaganie przykurczonych migsni

€MmeEedo

rehabilitacja medyc=zna

Petny zakres fizykoterapii i kinezyterapii dla 0sob starszych, sportowcow
i pacjentow po urazach, udarach, z chorobami przewlektymi:

Zatrudniamy zespot doswiadczonych
lekarzy specjalistow, fizjoterapeutow
oraz wysoko wykwalifikowanego

oraz wzmocnienie tych migsni, ktdre stabi-
lizuja kregostup. Jako uzupelnienie terapii
korzystata réwniez z zabiegéw fizykoterapii
zmniejszajacej bolesne skutki unieruchomie-
nia za biurkiem.

Poprawa w postaci zmniejszenia dolegliwosci
bélowych nastapita dos¢ szybko.

Lepsza sylwetka

Aby utrwali¢ uzyskany efekt, pacjentce zapro-
ponowano kolejna seri¢ ¢wiczefi. Miaty one
na celu dodatkowo poprawe sylwetki. Dzig-
ki systematycznym zabiegom fizykoterapii
w postaci pradow wzbogaconym odpowied-
nio dobranym treningiem aerobowym, czyli
¢wiczeniami wptywajacymi na wzbogacenie
tkanek w tlen uzyskaliSmy u pacjentki znacz-
na redukcje masy ciata (zdj. 2).

PRZYGHODNIA

sposréd uméwionych na wizyte. Az 3446 wizyt

—na 47 155 uméwionych — nie doszlo do skut-
ku w przypadku poradni traumatologicznych.
To ponad 7% wszystkich spotkaii umdéwionych
w I kwartale.

Podejscie do wizyty u lekarza zmienia sig diame-
tralnie, gdy chodzi o powazne schorzenia serca,
zaréwno u dzieci, jak i dorostych. W przypad-
ku kardiologicznych zabiegéw interwencyjnych
i operacji wad wrodzonych serca u najmtodszych,
jak tez w przypadku wszczepienia zastawek ser-

ca czy wideotorakoskopowej ablacji w cigzkim

migotaniu przedsionkéw, odsetek nieodbytych
wizyt wynidst... 0%.

Rezerwujac wizyte u lekarza specjalisty ze
znacznym wyprzedzeniem, pacjent nie jest w sta-
nie przewidzieé, czy danego dnia o danej godzi-
nie bedzie mogt sig stawic u lekarza. Jednak gdy
juz wie, ze wizyta nie dojdzie do skutku, warto
zeby ja odwotat.

PAMIETAIMY!

Tylko w 2016 roku na Mazowszu moie !
przepasc 35 tys. wizyt. Jeden telefon |
wystarczy, aby lekarz moof poSwiecic
Swaj czas innemu potrzebujacemu. i

Poprawa kondycji

Z czasem kondycja naszej pacjentki byta tak re-
welacyjna, ze mogliSmy pozwoli¢ sobie na ¢wi-
czenia z taSmami TRX. Jest to trening z masa
wiasnego ciata, do ktérego wykorzystuje si¢
specjalny zestaw regulowanych pasow.

Kuracja antycellulitowa

Sama utrata masy ciata nie jest wystarczajaca
do uzyskania wspanialej sylwetki. Zapropo-
nowaliSmy wiec zastosowanie zabiegéw anty-
cellulitowych, ktére poprawiajg jedrnosé ciata.

ki

Zdjecie 1. Przed terapia

Zajecie 2. W trakcie terapii

3

ZDROWIE

WIZYTY W DOMU PACJENTA
I LEKARZ
SPECJALISTA

psychiatra

z doSwiadczeniem
w diagnozowaniu i leczeniu:

® problemow wieku podesztego
(psychogeriatria),
® 0s0b cierpigeych
na zaburzenia nastroju,
nerwice oraz psychozy.
Elastyczne godziny wizyt domowych.
Teren URSUSA, WEOCH i okolic.

tel.: 694-380-980

Masaz barka chiriska, fala uderzeniowa z apli-
katorem antycellulitowym wraz z odpowied-
nio prowadzonymi ¢wiczeniami pozwolity na
uzyskanie bardzo dobrego wyniku koficowego
(zdj. 3).

Dzis$ pacjentka jest zadowolona z efektéw
naszego leczenia. Zapomniata nie tylko

o0 bélu kregostupa, cieszy si¢ réwniez dosko-
nalq kondycja
i sylwetka. mgr Anna Mikotajczyk
mgr Jolanta Wisniewska
dr n. med. Piotr Swiader

B i
G
-

Jvin Vel

Zdjecie 3. Po zakoriczoney terapii

GODZINY OTWARCIA:

it et ELEKTROTERAPIA DIATERMIA KRGTKOFALOWA KRIOTERAPIA pon.- pt. 70210
psy peute ; sob. 79-140%
FALA UDERZENIOWA SWIATLOLECZNICTWO KINEZYTERAPIA :
OFERUJEMY: POLE MAGNETYCZNE ULTRADZWIEKI MASAZE WIROWE T
Konsultacje specjalistyczne lekarzy TERAPULS LASEROTERAPIA MASAZ KLASYCZNY Przychodnia Rehabilitacyjna REMEDO

rehabilitacji, ortopedii, neurologii,
reumatologii, oraz porady lekarza
internisty w zakresie dietetyki,
ktére nierozerwalnie tacza sie

z rehabilitacja medyczna.

05-816 Opacz Kolonia, ul. Centralna 27
tel.: 22 11 00 312, 531 458 126

e-mail:

. L kontakt@remedo.com.pl
Konsultacje specjalistow

w zakresie kardiologii, diabetologii,
endokrynologii i psychiatrii. Doskonaty dojazd, zaréwno
transportem prywatnym jak i publicznym

(autobusy: 177, 307, kolejka WKD)

WIECEJ INFORMACUI:

Rehabilitacja
remedo.com.pl

REMEDO

Porady psychoterapeuty w szerokim
zakresie.
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KULTURA

KALENDARZ
kulturalny »

27 LIPCA, godz. 11:00
Spotkanie z Andrzejem Markiem Grabowskim

w ramach Lata w mig$cie 2016
w Bibliotece Skorosze
Biblioteka Skorosze, ul. Dzieci Warszawy 27A

SEANSE FILMOWE w Parku Czechowickim
29 LIPCA, godz. 21:45 — DWA TYGODNIE NA MItOSC
5 SIERPNIA, godz. 21:15 — ERZECZUCIE
12 SIERPNIA, godz. 21:15 — SMIERTELNA WYLICZANKA

Seanse w ramach Filmowej Stolicy Lata w Ursusie
PARK CZECHOWICKI

1 SIERPNIA, godz. 19:30
Inscenizacja teatralno-muzyczna oraz wspélne Spiewanie
,Warszawiacy $piewaja (nie) Zakazane Piosenki”
Impreza we wspotpracg z Muzeum Powstania Warszawskiego
PARK CZECHOWICKI

7 SIERPNIA, godz. 12:30

»Bajka o Ztotej Rybce”- przedstawienie dla dzieci z elementami
interaktywnymi
Realizacja w ramach projektu budzetu partycypacyjnego
PARK CZECHOWICKI

13 SIERPNIA, godz. 17:00
Piknik Street Art oraz zawody deskorolki

Realizacja projektu w ramach budzetu partycypacyjnego
PLAC ZABAW HASANKA

26 CZERWCA - 28 SIERPNIA
(niedziele), godz. 16:00
Letnie Piastowskie Prezentacje Muzyczne

PRZY OBELISKU
w parku im. Jerzego i Bogny Sokorskich

28 LIPCA, godz. 10:00-12:30
Lipiec w Bibliotece z Nelg - mata reporterka. BALI
Dla dzieci w wieku 6-10 lat
Zapisy: 22 723 65 54 promocja.bibliotekapiastow@gmail.com
BIBLIOTEKA GEOWNA, ul. Warszawska 24

31 LIPCA, godz. 12:00-16:00
Wakacyjna wymiana ksiazek ,Potki do spotki”
SKLEP SMACZNE ZDROWIE, Al. Krakowska 15b

5 SIERPNIA, godz. 18:00
62. Spotkanie Dyskusyjnego Klubu Ksiazki
»Tatulo” Joyce Carol Oales
BIBLIOTEKA GtOWNA, ul. Warszawska 24

25 LIPCA - 29 LIPCA e 1 SIERPNIA - 5 SIERPNIA
od poniedziatku do piatku, godz. 8:00-18:00
Tropiciele Letniej Przygody - POLKOLONIE 2016
Dla dzieci w wieku 5-12 lat

) Zajecia ptatne
SZCZEGOY: tropiciele@mozesz.org, tel. 509 661 436

Do 25 SIERPNIA, godz. 10:00-15:00
Aktywne wakacje na otwartych strefach
rekreacii gry i zabawy zespotowe,
: animacje, konkursy
Poniedziatki - MICHALOWICE, ul. Szkolna
Wtorki - KOMOROW, ul. Kolejowa
Srody  REGULY, ul. Wiejska
Czwartki  KOMOROW, przy zalewie
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M URSUS. Koncerty w DK ,Kolorowa” w ramach budzetu partycypacyjnego

Piosenki z tamtych lat

Jednym z wybranych przez mieszkancow zadan, ktore dzielnica Ursus musi sfinansowa¢ w 2016 roku w ra-
mach budzetu partycypacyjnego, jest cykl koncertow ,Piosenki retro w Kolorowej”. Na catos¢ projektu ma sig
ztozy¢ 9 koncertow z udziatem gwiazd polskiej piosenki z lat minionych. Przeznaczono na ten cel 54 tys. .

ierwszag gwiazda piose-
I)nek retro w Kolorowe;j,

w styczniu 2016 r., byla
Halina Kunicka. Wystapili
réwniez: Izabela Trojanowska,
Danuta Stankiewicz, Krystyna
Gizowska, Andrzej Rosiewicz
i Bohdan FEazuka. Przekrdj
wiekowy piosenkarzy zawart
si¢ migdzy 61 a 78 rokiem
zycia, ale forma niezwykla,
a klasa niedoscigniona. Spot-

kania z artystami prowadzita Ali-
na Matachowska. Mialy one forme
wspomnieniowej rozmowy z gwiaz-
da, urozmaiconej wykonaniem kilku
najwigkszych przebojéw. Wielokrotnie
publicznos$¢ nie tylko dotaczata si¢ do
$piewu, ale wiele oséb pokazywato
- _ swoje talenty taneczne.
& /| Wejscie na koncerty jest bezptatne.
y Decyduje kolejnos¢  zgtoszeit
) f' 0 po zaproszenia. Liczba chet-
-/ nych na dotychczasowe spot-
zainteresowaniem, koncertow retro. Nie-
stety, projekt otrzymat za mato gtoséw i nie
zakwalifikowat si¢ do realizacji w 2017 r.
Natomiast do korica br. odbeda sie jeszcze
trzy spotkania. Ktére z gwiazd zostang
zgtaszanych przez mieszkadcéw  zaproszone to na razie niespodzianka, ale
do budzetu dzielnicy na 2017 rok, ~ publiczno$¢ na pewno nie bedzie rozcza-
znalazla si¢ réwniez koncepcjakon- ~ rowana.
tynuacji, cieszacych sig tak wielkim

kania z gwiazdami przekraczata
| pojemno$¢ 100-osobowej  sali
w Kolorowej. Pomyst okazat
si¢ wiec strzalem w dziesiatke.
Wsréd tegorocznych projektow,

Tekst i zdjecia Jacek Sulewski

@ )
FUNDACIA BURMISTRZ STOWARZYSZENIE
IM. BOGNY SOKORSKIE MIASTA PIASTOWA MOZEST"
= LETNIE %‘é‘é‘.’.ﬁ;%’.:‘&':.‘r%“v'v"w“
PIASTOWSKIE E:a‘:z]?l\1uwﬁ|€l£z1lgln

0D 26 CZERWCA

PR%&%CJE DO 28 SIERPNIA
NE C=

SCENA PRZY OBELISKU W PARKU IM. JERZEGO | BOGNY SOKORSKICH

SERDECZNIE \WSTEP
IAPRASZAMY | WOLNY!
D0 UDZIAEU W PROJEKCIE

FUNDACJA IM. BOGNY SOKORSKIEJ
05-820 Piastow, ul. Warszawska 24
tel. 505 878 825, www.sokorskiej.pl
e-mail:FUNDACJA@SOKORSKIEJ.PL

Wszystkie chetne utalentowane osoby
prosimy o zgtaszanie sig pod numerem
telefonu: 530 527 398 lub 505 878 825
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M URSUS. Walka 0 muzeum trwa

TRAKTOR - romn
PRZED URZEDEM

K

Po upadku ZM ,Ursus” duzg cze$¢ majatku po bytych zaktadach, w tym histo-
ryczne eksponaty, przejefa spotka ,Bumar” (obecnie Polski Holding Obronny).
W 2012 roku nowy wiasciciel wystawit mini muzeum na sprzedaz. Wtadze dziel-
nicy staraty sig o odzyskanie kolekcji, ale do dzi$ sprawa nie jest zakoriczona.

aktady ,,Ursus” to prze-
Zszlo 100 lat historii pol-

skiego przemystu cigz-
kiego. W roku 1922 fabryka
wyprodukowata pierwsze
traktory zwane ciaggéwkami,
z dwucylindrowym silnikiem
naftowym. Przez  kolejne
prawie 90 lat Ursus opusci-
fo ok. 2 miliony ciagnikéw.
W latach trzydziestych XX.
wieku byty tu produkowane
czolgi, samochody wojskowe,
motocykle. Teren po bylych
zaktadach obejmuje blisko 1/4

powierzchni dzielnicy i coraz
mniej przypomina fabryke.
W zdewastowanych budyn-
kach buszuja zbieracze zto-
mu. Niedtugo w tym miejscu
powstanie olbrzymie osiedle.

W sktad kolekcji wehodzi po-
nad 400 eksponatéw. Sq wsréd
nich pierwsze polskie ciggniki
sprzed 90 lat, kultowy moto-
cykl ,,Sokét 10007, prototypy,
ktére nigdy nie weszty do pro-
dukeji, modele, dokumenty,
kroniki, zdjecia. Przez trzy
lata zarzad dzielnicy bezsku-

tecznie staral si¢ o przejecie
tych pamiatek. Dla prywatnej
spoiki liczyt sig tylko zysk —
zadali za kolekeje 1,2 min zt.

O przejecie kolekeji od kilku
lat staraty si¢ wiladze dziel-
nicy, mieszkaicy oraz m.in.
tworcy projektu ,Zaklady.
Ursus 20147, ktérzy zlozy-
li w tej sprawie petycje do

OSTATNIE PAMIATKI po zatrudniajacych

ponad 20 tysiecy ludzi zakiadach

najduja sie w zamknietym budynku

przy ul. Posag 7 Panien.

KULTURA

Prezydent Warszawy. Pod
petycja w sprawie zachowa-
nia zbioréw fabryki podpisali
si¢ m.in.: Stowarzyszenie im.
Stanistawa  Brzozowskiego,
organizacje i grupy niefor-
malne wchodzace w sklad
koalicji Miasto — Wspdlna
Sprawa, twércy projektu ,,Za-
ktady. Ursus 2014”, organiza-
cje wchodzace w sktad
Dzielnicowej Komisji
Dialogu Spofecznego
w dzielnicy Ursus oraz
wielu  mieszkacow.
W 2015 r. dzigki zdecy-

dowanym dziataniom
burmistrz  dzielnicy
Urszuli Kierzkowskiej
i poparciu spotecz-
nemu wydawato sig,
7e osiagnigto sukces.
Prezydent Warszawy
zadecydowata o wy-
kupieniu przez miasto
kolekcji  eksponatéw
i 0 pozostawieniu jej
w  Ursusie. Wtadze
dzielnicy postanowi-
ty stworzy¢ Centrum
Kultury, ktérego czes-
cia sktadowa miataby
by¢ kolekcja pamigtek
po ZPC ,Ursus”. Ne-
gocjacjami z holdin-

giem zajat si¢ wiceprezydent
Warszawy Jarostaw Jézwiak,
ktéry juz w kwietniu 2015 r.
publicznie obiecat zakoficze-
nie sprawy w ciagu péttora

tygodnia. Minglo kilkana-
$cie miesigcy i... niewiele sig
zmienito.

Od marca 2016 r. w nego-
cjacjach z holdingiem obok
prezydenta Jézwiaka bierze
udziat burmistrz Ursusa Ur-
szula Kierzkowska. Niestety,
wbrew oczekiwaniom, nie
udato si¢ sfinalizowaé tej
dziwnej sprawy przed uroczy-
stosciami 40. rocznicy wyda-
rzef czerwca 1976 roku.

25 czerwca 2016 r. spofeczni-
cy uroczyScie ustawili przed
budynkiem dawnej stotéw-
ki zaktadowej, pod wystawa
zdje¢ z wydarzen sprzed 40
lat, symboliczny pomnik. Jest
to traktor zlozony z czgsci
pochodzacych z kilku starych
ciagnikéw marki ,,Ursus”.
Ma to by¢ dar dla, miejmy
nadzieje, wkrétce powota-
nego i dziatajacego w Ursu-
sie, muzeum. Ta instalacja
artystyczna wedlug pomystu
JaSminy Wojcik, wykonana
przez milosnikéw traktoréw
Ursus, bytych pracownikéw

Duia role w batalii o kolekcje
odegrata JASMINA WOICIK,
warszawska artystka,

ktora stworzyta wystawe
starych traktoréw

i organizowata wiele akcji,
majacych na celu ocalenie

od zapomnienia historii fabryki
i ludzi z nia zwiazanych.

zaktadow i tworcow, artystow,
dziatajacych na terenie Ursu-
sa ma przypomnie¢ prezydent
Warszawy Hannie Gronkie-
wicz-Waltz jej zobowiazanie
wobec ursuskiej spotecznosci.
Jak powiedzial Igor Stokfi-
szewski, jeden z animatoréw
akcji spotecznej na rzecz oca-
lenia kolekcji, minat rok i nie
ma nic.

Aleksandra Magierecka — na-
czelnik Wydziatu Kultury
Urzedu Dzielnicy, réwniez
bioraca udzial w wydarzeniu,
wyrazita nadziejg, Ze juz nie-
dtugo bedzie mozna oglada¢
pamiatki po zaktadach, beda-
cych historig polskiego prze-
mystu, w nowym, pigknym
centrum animacji kulturalne;.

Tekst i zdjecia Jacek Sulewski
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KRQ NIKA
noli € yjna

Rozhdj, pobicie, zniszczenie
mienia w jeden dzie
Policjanci z Ursusa zostali
powiadomieni o dokonanym
rozboju na 53-latku. Z relacji
poszkodowanego wynikato,
ze kiedy wracat do domu za-
czepit go nieznany mezczy-
zna, ktdry - stosujac przemoc
- ukradt mu telefon komérko-
wy, a nastepnie uciekt. Gdy
funkcjonariusze pojawili sie
pod wskazanym adresem
zgtosita si¢ do nich réwniez
kobieta, ktora twierdzila,
ze kiedy przebywata w po-
bliskim barze, bez zadnego
powodu zostata zaatakowana
przez 38-latka, ktéry uderzyt
ja pigscia w twarz. Policjan-
Ci, Znajac rysopis Ssprawcy,
dostownie kilka minut pdz-
niej zatrzymali Tomasza S.
Funkcjonariusze  odzyskali
réwniez skradziony telefon.
W trakcie dalszych czyn-
nosci wyszto na jaw, ze za-
trzymany chwilg wczesniej
zniszezyl trzy samochody
zaparkowane w rejonie Pl
Czerwca 1976 r. Mgzczyzna
ustyszat juz zarzuty za doko-

nanie rozboju, uszkodzenie
mienia i uszkodzenie ciafa.
Na whniosek prokuratora sad
zastosowal wobec mezczy-
zny Srodek zapobiegawczy
W postaci tymczasowego
aresztowania na okres trzech
miesigcy. Zgodnie z kodek-
sem karnym grozi mu kara
pozbawienia wolnosci od 2
do 12 lat.

Dwach Bartoszow i narkotyki

Kilka minut po 20.00 w rejo-
nie ulicy Wojciechowskiego
policjanci z Ursusa zwrdcili
uwage na samochdd marki
Dewoo Matiz, ktérym poru-
szato si¢ czterech miodych
mezezyzn. Policjanci posta-
nowili zatrzymacé pojazd do
kontroli. Zatrzymani zacho-
wywali si¢ nerwowo, nie po-
trafili logicznie odpowiada¢
na pytania. Chwile pé7niej
okazato sie, ze 19-letni Bar-
tosz B. ma przy sobie ponad
27 graméw roSlinnego su-
szu, natomiast przy 19-let-
nim Bartoszu M. funkcjo-
nariusze znalezli prawie 3,5
grama podobnej substancji.
Obaj mezczyzni trafili do
policyjnego aresztu za po-
siadanie narkotykéw. Funk-
cjonariusze  zabezpieczyli
do sprawy okoto 30 gramow
marihuany. Sledczy z Ursusa
przedstawili juz 19-latkom
zarzuty za posiadanie Srod-

kéw odurzajacych, za co
grozi kara do 3 lat pozbawie-
nia wolnosci.

Kradziony telefon i marihuana
Policjanci z Michatowic za-
trzymali do kontroli pojazd,
ktérego kierowca i pasazer
nie mieli zapigtych paséw
bezpieczenstwa. W trakcie
kontroli okazato sie, ze kie-
rowca nie posiadal upraw-
niei do kierowania, jak
réwniez dokumentéw pojaz-
du, a jego telefon komorko-
wy jest poszukiwany przez
jednostke z Bemowa. Mgz-
czyzna zostal zatrzymany.
W trakcie dalszych czynno-
Sci w miejscu zamieszkania
37-latka policjanci znalezli
3 sztuki torebek foliowych
z suszem roslinnym. Bada-
nie testerem potwierdzito, ze
jest to marihuana o tacznej
wadze 1,90 grama. Za po-
siadanie rzeczy pochodza-
cych z przestgpstwa grozi
do dwdch lat pozbawienia
wolnosci, natomiast za po-
siadanie Srodkéw odurzaja-
cych ustawa o przeciwdzia-
faniu narkomanii przewiduje
kare do trzech lat wiezienia.
Mgzczyzna za popetnione
wykroczenia w ruchu dro-
gowym zostat ukarany man-
datem.

Informacje zebrat

Tadeusz Kotus
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Przemieszczanie zwierzat domowych
miedzy panstwami cztonkowskimi UE

Zwierzeta podrozujace w towarzystwie
swoich wtascicieli wewnatrz Unii Euro-
pejskiej muszg posiadac paszport wydany
przez weterynarza upowaznionego przez
wiasciwy organ w panstwie cztonkowskim
pochodzenia.

aszport (kota, psa, fretki) musi potwierdzaé

Pzgodnoéé zwierzecia z nizej opisanymi wy-
maganiami sanitarnymi oraz ze szczegéto-

wymi zasadami krajowymi wymaganymi przez

Finlandig, Irlandi¢, Maltg, Szwecje i Wielka

Brytanig.

Przekroczenie przez zwierzg domowe (kota, psa,

fretke) granicy pafistwa cztonkowskiego uzalez-

nione jest od spetnienia trzech nastepujacych

warunk6w:

B zwierz¢ musi mie¢ system identyfikacji (czip
lub tatuaz),

B zwierz¢ musi byé zaszczepione przeciwko
wdciekliZnie,

B zwierz¢ musi ewentualnie spelnia¢é wyma-
gania sanitarne dotyczace chréb inych niz
wscieklizna.

W okresie przejsciowym az do 31 grudnia 2011 r.

przekroczenie granicy Irlandii, Malty, Szwecji

i Wielkiej Brytanii ze zwierzgciem domowym

(psem lub kotem) uzaleznione jest od spetnienia

ponizszych warunkéw:

B wykonane byto neutralizujace miareczko-
wanie przeciwcial (test sprawdzajacy sku-

B URSUS * PIASTOW. Dla kilkuset trzylatkéw zabrakio miejsc w przedszkolach publicznych

hoeznik 2015 — do przedszkola

Zakonczyta sie rekrutacja do przedszkoli na rok szkolny 2016/2017. Po nowelizacji ustawy o systemie o$wiaty, ktdra wprowadzita
obowigzek odbycia rocznego przygotowania przedszkolnego przez dzieci 6-letnie, a zniosta ten obowigzek w stosunku do pigciolatkow
— wiekszos¢ dzieci 6-letnich pozostato w przedszkolach. Dla trzylatkow po raz pierwszy zabrakfo migjsc.

dzieci trzyletnich. W Piastowie zabra-

kto miejsc dla 45 trzylatkéw. W obydwu
miejscach wladze postaraty si¢ zaradzi¢ temu
problemowi.

Wdzielnicy Ursus ,,na lodzie” zostato 234

URSUS. W Ursusie trwa budowa nowego
przedszkola w parku Achera przy ul. Walerego
Stawka 2a. Placéwka miata by¢ oddana do uzytku
w 2017 roku, ale budowa przyspieszyta i dzieci
beda mogty zacza¢ edukacje przedszkolna juz
w pazdzierniku 2016 roku. W zwiazku z tym
Urzad Dzielnicy Ursus ogtosit dodatkowy nabor
dla dzieci 3-letnich (rocznik 2013).

Dodatkowy nahar

W naborze moga bra¢ udziat tylko dzieci, kt6-
re nie sg przyjete do zadnego przedszkola pub-
licznego prowadzonego przez m.st. Warszawg.
Rekrutacja skierowana jest do rodzicéw dzieci
mieszkajacych na terenie Dzielnicy Ursus m.st.
Warszawy. Zainteresowani rodzice moga si¢
kontaktowa¢ z Wydziatem Oswiaty Urzgdu-
Dzielnicy Ursus m.st. Warszawy, Plac Czerwca
1976 1. 1, tel.: (22) 443-61-49, (22) 443-61-48.

PIASTOW. Po zakoriczeniu rekrutacji do miej-
skich przedszkoli publicznych okazato sig, Ze
pozostata 45-osobowa grupa dzieci trzyletnich,
ktére z powodu braku miejsc nie dostaty sig do
przedszkola. Burmistrz Miasta Piastowa oglosit

konkurs dla przedszkoli niepublicznych w celu
pozyskania brakujacych miejsc. W wyniku kon-
kursu wybrane zostato przedszkole ,Mata Aka-
demia” w Piastowie przy ul. Warszawskiej 39,
w ktérym znajdzie si¢ 35 dodatkowych miejsc
dla najmtodszych.

~Mafa Akademia” przyjmie 3-latki

Przedszkole zgodnie z zapisami w ustawie o syste-
mie o$wiaty przyjmie dzieci i bgdzie funkcjono-
wac na zasadach obowigzujacych w przedszkolach
publicznych, prowadzonych przez Miasto Piastow.

ZAPISY do ,Matej Akademii”
od 15 lipca do 17 sierpnia 2016 .
pod nrtel.: 530 160 661
przyjmowac bedzie
p. Magdalena Misiowiec-Kaleta

mail: przedszkole@malaakademia.edu.pl.

W przedszkolu ,Mata Akademia” bedzie taka
sama jak w przedszkolach publicznych odpfat-
nos$¢ (1 zt za godz. powyzej 5 godz. realizacji bez-
platnej podstawy programowej), beda zajgcia do-
datkowe, pomoc psychologiczno-pedagogiczna.
Przedszkole bedzie czynne w godz. 7.00-17.30.
Rekrutacja odbedzie si¢ na zasadach obowig-
zujacych w przedszkolach publicznych. Osoby,
ktére sktadaty wnioski o przyjecie dziecka do

Designed by Freepik.com

{ W 2015 r. nowelizacja ustawy o sys-

teczno$¢ szczepionki) w laboratorium akre-
dytowanym (EN) przez Komisjg Europejska
izgodnie z protokotem obowi zujacym w tych
panistwach cztonkowskich,

B zwierz¢ musi by¢ zaszczepione przeciwko
kleszczom (z wyjatkiem Szwecji) oraz ta-
siemcowi Echinococcus (wymagane takze
w Finlandii), zgodnie z protokotami obowia-
zujacymi w tych padstwach cztonkowskich.
Ponadto paristwa cztonkowskie moga po-
zwoli¢ na wjazd niezaszczepionych miodych
zwierzat ponizej trzech miesiecy pod pewny-
mi warunkami.

lek.wet. Rafal Skwarski
specjalista chordb psow i kotow

- BRER 7. %
€550 GODZINY OTWARCIA:
—4% ~ pon-pt  9.00-20.00

sobota 10.00-14.00
niedziela 10.00-13.00

DLA PSA | KOTA

www.ursusweterynarz.pl

02-495 WARSZAWA-URSUS, ul. Rynkowa 5
tel. 22 245 31 07

___________________________________

- Przychodnia Weterynaryjna

temie oSwiaty przywrocita obowigzek
szkolny dla 7-latkow.

4910 najbardziej wolnosciowa
ustawa ostatnich lat.
Dajemy rodzicom prawo
do zdecydowania o tym, w ktorym
wieku ich dziecko ma rozpoczgc
edukacje?”?

- Anna Zalewska
minister edukaciji narodowej

P

Pasowanie na PRZEDSZKOLAKA to frajda dla kaidego 3-latka.
- NA ZDJECIU: Uroczystos¢ pasowania w ursuskim Przedszkolu nr 200
im. Gaski Balbinki w roku szkolnym 2014/2015

przedszkola miejskiego w marcu br. poza zapisa-
niem dziecka, nie musza powtérnie sktada¢ wnio-
sku. Osoby, ktére nie sktadaty wniosku do przed-
szkoli miejskich, wypemniaja wniosek (druk do
pobrania ze strony www.malaakademia.edu.pl).

Posiedzenie Komisji rekrutacyjnej w przedszkolu
,Mata Akademia” odbgdzie si¢ w dniu 18 sierpnia
2016 1. Lista przyjetych dzieci zostanie wywieszo-
na w dniu 19 sierpnia 2016 r.

Tekst i zdjecie Jacek Sulewski
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B PIASTOW. Debata zespotu ekspertow z mieszkaricami na temat programu rewitalizacji miasta w latach 2016-2023

Duze Szanse na dotacje

W listopadzie 2015 r. weszfa w zycie nowa ustawa o rewitalizacii.

W ramach Regionalnego Programu

Operacyjnego dla Wojewodztwa

Mazowieckiego na lata 2014-2020 zostat ogtoszony konkurs dla gmin
na przygotowanie projektow rewitalizacyjnych. Miasto Piastow juz
w styczniu 2016 r. zgtosito swoj akces i znalazto sig na liScie gmin,
ktore otrzymaja dotacje unijng na przygotowanie projekiu.

sowa rewitalizacja obszaréw zde-

gradowanych, na realizacje ktdrej
bedzie mozna uzyska¢ wsparcie z Re-
gionalnego Programu Operacyjnego
Wojewddztwa Mazowieckiego na lata
2014-2020, musi przede wszystkim
pobudza¢ aktywno$¢ Srodowisk lo-
kalnych i stymulowa¢ wspétpracg na
rzecz rozwoju  spoteczno-gospodar-
czego, a takze przeciwdziataé zjawi-

|
REWITALIZACJA

jest to proces wyprowadzania

w ediug zatozen ustawy , komplek-

ze stanu kryzysowego obszarow
zdegradowanych, czyli terendw,

na ktorych skoncentrowaty sig
negatywne zjawiska spoteczne

oraz wystepuje tam co najmniej

jedno z nastepujacych nega-

tywnych zjawisk: gospodarcze,

srodowiskowe, przestrzenno-
-funkcjonalne, techniczne.

"POMOC PRAWNA

sku wykluczenia w obszarach zagro-
zonych patologiami spotecznymi”.

Najnierw plan

Do przygotowania planu rewita-
lizacji powotany zostat w drodze
konkursu zespét ekspercki, ztozony
z pracownikéw naukowych Szko-
ty Gléwnej Handlowej w skiadzie:
dr hab. Andrzej Gatazka, dr Ewa Ja-
strzgbska, dr Paulina Legutko-Kobus.
Jego praca zostanie opta-
cona ze Srodkéw zagwa-
rantowanych w  wyniku
zwycigstwa w  stycznio-
wym konkursie. A. Ga-
tazka byt szefem zespotu,
ktéry opracowywat plan
rewitalizacji dla Piastowa
na lata 2008-2013 i dzie-
ki doskonatej znajomosci
specyfiki tego obszaru
jest gwarantem rzetelnosci
opracowania nowego pro-
jektu.

Trudne kryteria

Zgodnie z obowiazuja-
ca ustawg o rewitalizacji
taczny obszar zakwalifiko-

—

i) \f'
L

wany do rewitalizacji nie moze prze-
kroczy¢ 20% powierzchni miasta oraz
nie moze obejmowac wigcej niz 30%
liczby mieszkaicow. Szybkie wybra-
nie odpowiednich terenéw, a przede
wszystkim stworzenie dla nich bardzo
dobrego programu bedzie gwarancja
zatwierdzenia programu przez urzad
marszatkowski. To z kolei umozliwi
przystapienie miastu do konkurséw
o kolejne dotacje jeszcze w 2016 1.
Jest to duze i odpowiedzialne zadanie
dla zespotu ekspertéw, gdyz Piastow
jest bardzo zréznicowany pod wzgle-
dem zabudowy, jest tez drugim pod
wzgledem gestosci zaludnienia mia-
stem w Polsce.

Konkursy na dofinansowanie

Od listopada beda ogtaszane kon-
kursy na dofinansowanie ze Srodkéw
unijnych inwestycji na obszarach

y 2 oo |

Masz problem?

Napisz!* Podpowiemy, M
jak mozna go rozwigzac.

zdegradowanych, majacych istotne
znaczenie dla rozwoju lokalnego.
Rewitalizacji moga podlega¢ m.in.
budynki, parki, ulice, tereny poprze-
mystowe. Do konkurséw, ktérych
bedzie co najmniej kilkanascie, beda
mogty aplikowaé obszary wyznaczo-
ne do rewitalizacji, znajdujace sig¢
w rejestrze takich obszaréw w Urze-
dzie Marszatkowskim. Srodki s3
w dyspozycji marszatka w ramach
regionalnego programu operacyjne-
go wojewddztwa mazowieckiego.

Trzeha sie spieszyc,

poniewaz dopiero uchwalenie pro-
gramu przez Radg¢ Miasta umozliwi
dostgp do Srodkéw z Urzedu Mar-
szatkowskiego. Nieprzystapienie do
konkursu oznacza przepadek ewentu-
alnej dotacji. Na debacie o rewitaliza-
cji miasta 5 lipca 2016 r. mieszkaricy

ustyszeli deklaracjg, ze projekt powi-
nien by¢ gotowy pod koniec sierpnia
tego roku. Zesp6t zarekomenduje
wiadzom miasta, w jaki sposéb moz-
na wykorzysta¢ poszczeg6lne wyzna-
czone obszary. Nalezy zaznaczy¢, ze
wyznaczenie obszaru zakwalifikowa-
nego do rewitalizacji do niczego nie
zobowiazuje gminy. Jezeli znajduje
sig tam teren prywatny, to o fundusze
musi zadba¢ sam wiasciciel. Do nie-
ktérych konkurséw mogg przystapic
podmioty prywatne, ale dofinanso-
wanie dla oséb fizycznych zdarza sig
sporadycznie.

Nastepne spotkanie otwarte dla mieszkan-
céw — zaplanowano na 26 lipca 2016 r.,
godz. 18.00 (Miejski Osrodek Sportu i Re-
kreacji przy Al. Tysiaclecia 1).

Tekst i zdjecie
Jacek Sulewski

DOBRA PORA NA REMONT

Lato to nie tylko wakacyjne wyjazdy. Dla wielu 0séb to dobra pora na remont.

Nie wszystko jednak mozemy zrobi¢ sami. Do mieszkan (doméw) wpuszczamy
fachowcow z solidnymi rekomendacjami od sgsiadki albo brata krewnej kolegi,

a w trakcie remontu okazuije sie, Ze w najlepszym razie nie dotrzymujg terminu,
gorzej, gdy remont okazuje sie zwykia fuszerka. Jak sig przed takg sytuacjg
uchroni¢? Co zrobi¢ jesli problem ujrzat $wiatto dzienne, gdy fachowiec wziat juz od
nas pienigdze? Czy, jesli nie spisaliSmy umowy, mozemy domagac sie ich zwrotu?

Kazdy, kto chce bez szwanku wyjs¢ z kiétni
z majstrami od budowlanki musi stosowac
sig do trzech prostych zasad.

NIC ,NA GEBE". W przypadku remontéw

catych budynkéw mamy do czynienia
z umowag o roboty budowlane. A w tej sy-
tuacji kodeks cywilny wprost wymaga by
zawarto ja w formie pisemnej. Bez papie-
ru mozemy si¢ liczy¢ z tym, ze w czasie
ewentualnego sporu w sadzie bedziemy
mieli spore trudnosci dowodowe np. nie
wolno nam bedzie powotywaé swiadkéw
ani sktada¢ zeznan dowodzacych, ze dana
czynno$¢ rzeczywiscie miata miejsce. Co

prawda ograniczenie to mozna obejs¢ —
wystarczy przypomnie¢ sadowi, ze nie sto-
suje si¢ go w przypadku sporu konsumen-
ta z przedsigbiorca, ale po co wdawac sie¢
W prawnicze spory.

TYLKO RYCZALT. Tak nalezy okresli¢ w umo-

wie sposob zaptaty za wykonane prace.
Dlaczego? Bo ustalona tak cena za ustu-
ge jest stata, Swieta i nie do ruszenia. Je-
§li majster nie zechce si¢ zgodzi¢ na taki
sposob rozliczenia do umowy powinien
by¢ dotaczony kosztorys. Zmiana okre-
Slonej w ten sposéb ceny bedzie mozliwa
tylko wtedy, gdyby urzgdowo zmieniono

ceny towarow i ustug ujetych w kosztorysie
(np. podwyzke VAT). Oczywiscie w toku
prowadzonych prac moze sie okazaé, ze
nalezy ich wykona¢ wigcej niz pierwotnie
planowaliSmy. W takiej sytuacji nalezy
zadbaé by zestawienie dodatkowych wy-
datkéw przygotowal majster. Beda mu sie
one nalezaty tylko jesli udowodni, ze mimo
zachowania nalezytej starannosci nie mogt
przewidzie¢ wykonania dodatkowych prac.

UGODA. Zanim wdamy si¢ w dtugie i kosz-

towne procesy, ktopoty z budowlaficami
zgtoSmy rzecznikowi praw konsumentow.
On skutecznie i za darmo potrafi zakoriczy¢
spor z majstrem.

Artur Borkowski

— prawnik, od wielu lat skutecznie rozwigzuje
prawne problemy zwigzane z domem,
rodzing i finansami

* Pytanie prawnikowi mozna zada¢ drogg mailowg na
adres: redakcja@mocnestrony.com.pl,
w tytule maila wpisujac: PORADA PRAWNA.

Pytanie musi by¢ zwiezte i dotyczy¢ tylko jednego za-
gadnienia. Odpowiedz tylko na naszych famach.

DOBRA

YANLSYAN

v
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Tego upalnego dnia (pierwszy weekend wakacji) nie kazdy maogt obserwowac,
nawet w mediach obchody 40 rocznicy wydarzen Czerwca' 76. Dotyczy to
zwfaszcza tych — starszych juz teraz — mieszkancow oraz czfonkow ich rodzin,
ktorzy w tamtych czasach pracowali w ZPC URSUS. Przypomnijmy wiec jak
to sie odbyfo.

W niedziele 26 czerwca 2016 r. przed Urzedem Dzielnicy Warszawa-
-Ursus (dawniej — gmach dyrekcyjny ZPC Ursus) odbyty sie oficjalne
obchody 40 rocznicy Wydarzen Czerwca’76 r.

Wtedy - 25 czerwca — robotnicy fabryki Ursus zastrajkowali i za-
blokowali tory, by zaprotestowac przeciwko drastycznym podwyzkom
cen zywnosci jakie zamierzaly wprowadzi¢ komunistyczne wtadze
Polski.

Zebranych gosci przywitali Burmistrz
Dzielnicy Ursus m.st. Warszawy Urszula
Kierzkowska oraz Przewodniczacy Organi-
zacji Migdzyzaktadowej Nr 1 Ursus NSZZ
,»Jolidarnos¢” Andrzej Kierzkowski.

Prezydent RP Andrzej Duda w liscie, od-
czytanym przez szefa Biura Bezpieczefi-
stwa Narodowego Pawta Solocha, napisal:
»Iu zaczela sie¢ wolno$¢. Rozkrecone szy-
ny w Ursusie przyczynily si¢ do wykole-
jenia i upadku catego systemu. Czerwiec
byt poczatkiem solidaryzmu spotecznego”
i zaapelowat ,,...aby Polska byta prawdziwa
wspolnota, domem wszystkich Polakéw”.
Prezydent za wybitne zastugi w dziatal-
nosci na rzecz przemian demokratycznych
w Polsce odznaczyt Wojciecha Lasockiego
Krzyzem Komandorskim Orderu Odro-
dzenia Polski, a Krzyzami Kawalerskimi
Orderu Odrodzenia Polski — Bogdana Cho-
lewiriskiego, Mirostawa Cholewiriskiego,
Stanistawa Dabrowskiego, Tadeusza Do-
minika, Eugeniusza Gawinka, Ryszarda
Kowalskiego oraz Czestawa Milczarka. List
od Prezesa Rady Ministréw Beaty Szydto
odczytal Wicepremier i Minister Kultury
i Dziedzictwa Narodowego Piotr Gliriski.
Przeméwienia wygtosili réwniez: Minister
Obrony Narodowej Antoni Macierewicz
(jeden z zatozycieli Komitetu Obrony Ro-
botnikéw ), Przewodniczacy NSZZ ,,Soli-
darno$¢” Piotr Duda oraz Prezydent m.st.
Warszawy Hanna Gronkiewicz-Waltz.

Obecni byli: sekretarz stanu w Kancela-
rii Prezesa Rady Ministréw Piotr Naimski
(cztonek — zatozyciel KOR-u), wicemarsza-
tek Sejmu Malgorzata Kidawa-Btoriska, p.o.
szefa Urzedu ds. Oséb Represjonowanych
i Kombatantéw Jan Jézef Kasprzyk, Woje-
woda Mazowiecki Zdzistaw Sipiera, Przewodniczacy Zarzadu Regionu Mazowsze NSZZ
,»Solidarno$¢” Andrzej Kropiwnicki, wiceburmistrz Piastowa Konrad Rytel, dowddca Gar-
nizonu Warszawskiego ptk. Robert Glab, radni m.st. Warszawy, Przewodniczacy Dzielnicy
Ursus Henryk Linowski i radni dzielnicy a takze burmistrzowie warszawskich dzielnic.

Mszg swigta koncelebrowana z udziatem proboszczéw wszystkich ursuskich parafii po-
prowadzit Metropolita Warszawski Kardynat Kazimierz Nycz. Odbyta si¢ ona w asyscie
wojskowej. Kardynat w homilii przywotat stowa Sw. Jana Pawta II ,,Zto dobrem zwycig-
7aj” oraz stowa Swigtego Pawta Apostota do Galatéw — ,,Nie kasajcie jedni drugich, bo
zjecie siebie nawzajem”.
Na zakoriczenie zebrani goscie ztozyli wienice i kwia-
ty pod pomnikiem Czerwca 1976 r., odstonigtym
w 1980 1. przez Jerzego Markiewicza, Henryka
Wujca i Haling Mikotajska.
W niedzielnej uroczystosci wzigto udziat
ponad 50 pocztéw sztandarowych przy-
bylych z catej Polski, wsréd ktérych
reprezentacyjne miejsce zajmowaty
poczty NSZZ ,,Solidarno$¢” z Ursu-
sa, Radomia i Ptocka. Organizatora-
mi oficjalnych obchodéw 40 rocz-
nicy Wydarzen Czerwca 1976 roku
byli: Ministerstwo Obrony Narodo-
wej, NSZZ ,Solidarnos¢” Region
Mazowsze, Organizacja Migdzy-
zaktadowa Nr 1 Ursus NSZZ ,,So-
lidarnos$¢”, Urzad m.st. Warszawy
oraz Urzad Dzielnicy Ursus m.st.
Warszawy.

Tekst i zdjecia
Jacek Sulewski



