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URSUS « GMINA BRWINOW

MIEDZYNARODOWY
DZIEN KOBIET

Kiedy Bog tworzyt kobiete, pra-
cowat do pdzna széstego dnia. Prze-
chodzit obok aniot i zapytat: Dlaczego
poswiecasz tyle czasu wfasnie temu
dzietu? A Pan odpowiedziat: Czy za-
uwazytes wszystkie szczegoty, jakie
musze uwzgledni¢, zeby ja uksztatto-
wac? Musi by¢ zmywalna, cho¢ nie
zrobiona z plastyku, mie¢ wiecej niz
200 ruchomych czesci, ktore maja by¢
wymienialne i musi ona funkcjonowac
na wszelkiego rodzaju pozywieniu;
musi by¢ zdolna obja¢ kilkoro dzieci na
raz, przytuli¢ tak, by uzdrowi¢ co jest
do uzdrowienia - od sttuczonego kola-
na do ztamanego serca, a to wszystko
musi zrobi¢ tylko dwiema rekami.”
Aniot byt pod wrazeniem. - Tylko dwie-
ma rekami... niemoZliwe! | to jest mo-
del standardowy?!To zbyt wiele pracy
jak na jeden dzieri... Jutro dokonczysz.
.Nie bede czekaé¢ do jutra” powiedziat
Pan. ,Jestem juz tak bliski ukonczenia
tego dzieta. Stanie sie najmilsze moje-
mu sercu. Ona sama siebie leczy, kie-
dy zachoruje i potrafi pracowa¢ 18 go-
dzin dziennie.”

Aniot podszedt blizej i dotknat kobiety.
Ale uczynites ja taka miekka, Panie.
+Jest miekka” powiedziat Pan. ,Lecz
uczynitem ja takze silna. Nie wyobra-
zasz sobie nawet, co potrafi znies¢ i ile
pokona¢." - Czy ona potrafi myslec?
zapytat Aniot. Pan odpowiedziat: ,Ona
nie tylko potrafi mysle¢, ale potrafi
przekonywac i pertraktowag.”

Aniot dotknat policzka kobiety... - Pa-
nie, zdaje sie, ze to dziefo ma skaze!
Zbyt duzo nafozytes ciezaréw. ,To nie
skaza... To tza" poprawit Pan aniota. -
tza? A co to takiego? - zapytat aniot.
Pan odpowiedziat: ,tzy sa jej spo-
sobem wyrazania smutku, watpliwo-
éci, mitosci, samotnosci, cierpienia
i dumy.” To zrobito duze wrazenie na
aniele. - Panie, jestes geniuszem.
Pomyslates o wszystkim. Kobieta jest
naprawde cudowna!

Rzeczywiscie jest! Kobieta posiada
site, ktora zadziwia mezczyzne. Potra-
fi radzi¢ sobie z ktopotami i dzwigac
ciezkie brzemie. Ma w sobie szczes$-
cie, mitos¢ i przekonania. U$miecha
sie, gdy chce jej sie krzyczec. Spiewa,
gdy chce jej sie ptaka¢, ptacze, gdy jest
szczesliwa i $mieje sig, gdy sie boi.
Walczy o to, w co wierzy. Sprzeciwia
sie niesprawiedliwoéci. Nie akceptuje
wnie” jako odpowiedzi, kiedy widzi lep-
sze rozwiazanie. Daje z siebie wszyst-
ko, zeby jej rodzinie dobrze sie wiodto.
Zabiera swoja, przyjaciotke do lekarza,
kiedy sie o nia martwi. Jej mitos¢ jest
bezwarunkowa.
Ptacze, kiedy jej dzieci odnosza suk-
ces. Jest szczesliwa, kiedy wiedzie sig
jej przyjaciotom. Cieszy sie, kiedy sty-
szy o narodzinach czy weselu. Boli ja
serce, kiedy umiera kto$ z rodziny lub
bliski przyjaciel. Ale znajduje site, by
2y¢ dalej. Wie, ze pocatunek i przytu-
lenie moga uzdrowi¢ ztamane serce.
Ma tylko jedng wade.
Zapomina, ile jest warta...

OBWIESZCZENIE

Na podstawie art. 11f ust. 3 i 4 ustawy z dnia 10 kwietnia 2003 r.
o szczegolnych zasadach przygotowania i realizacji inwestycji w zakresie
drog publicznych (tekst jednolity Dz. U. z 2018 r., poz. 1474 z p6zn. zm.)
oraz art. 10 § 1 ustawy z dnia 14 czerwca 1960 r. (tekst jednolity Dz.U.
z 2020 r. poz. 256 ze zm.) zawiadamia sie, ze dnia 9 lutego 2021 r.
wydana zostata decyzja nr 5/R/2021 o zezwoleniu na realizacje inwestyciji
drogowej - budowy drogi gminnej 19KDD na dziatkach nr ew. 19/10,
25/8 (25/10, 25/11), 129 (129/1, 129/2) wraz z przebudowa drogi
gminnej ul. Dzieci Warszawy na dziatkach nr ew. 7/3, 7/7, 19/6,
25/5 i 34/6 z obr. 2-11-16 w dzielnicy Ursus m.st. Warszawy.

Dziatki: nr ew. 25/11 o pow. 0,0002 hai 129/2 o pow. 0,0036 ha zgodnie
z projektem zagospodarowania terenu sg niezbedne do zrealizowania
celu publicznego jakim jest budowa drogi gminnej 19 KDD.

Decyzji nadano rygor natychmiastowej wykonalnosci.
Pouczenie: Stronom stuzy prawo zapoznania sie z wydana decyzjg

w Wydziale Architektury i Budownictwa dla Dzielnicy Ursus PIl. Czerwca
1976 r.Nr 1,02-495 Warszawa, tel.: (22) 478-64-04, w poniedziatek i srode

publicznego ogtoszenia.

w godzinach 8.30-15.30 po wczesniejszym umowieniu telefonicznym.
Od niniejszej decyzji stronie przystuguje prawo wniesienia odwotania,
w terminie 14 dni od odebrania niniejszego zawiadomienia, do Wojewody
Mazowieckiego, za posrednictwem organu, ktéry ja wydat.

Zgodnie z art. 49 ustawy Kodeks postgpowania administracyjnego
doreczenie uwaza sie za dokonane po uptywie czternastu dni od dnia

Niniejsze obwieszczenie umieszcza sie na okres 14 dni na tablicy
ogtoszen Urzedu Dzielnicy Ursus, w Internecie oraz w prasie lokalnej.

Znak sprawy: UD-XI-WAB-A.6740.76.2020.MJA

B OTREBUSY. Zaciesnianie kontaktow polsko-egipskich

Spotkanie z ambhasadorem Egiptu

Burmistrz Arkadiusz Kosinski poznat 19 lutego 2021 r. nowego ambasado-
ra Egiptu JE Hatema Tegeldina. Spotkanie odbyto sig w Otrgbusach, w sie-
dzibie Stowarzyszenia Koptyjskiego Kosciota Prawostawnego w Polsce.

sadora Arabskiej Republiki Egiptu

w Polsce od grudnia 2020 r. Jak
podkresla, jego misj jest nie tylko bu-
dowanie wspétpracy polsko-egipskiej
na rdéznych plaszczyznach (gospo-
darczej, kulturalnej i in.), lecz przede
wszystkim troska o spoteczno$¢ Egip-
cjan mieszkajacych w Polsce, w tym
takze o wiernych Koptyjskiego Kos-
ciofa Prawostawnego. Opieke duszpa-
sterska nad nimi sprawuje mieszkajacy
w Otrebusach ks. Daoud Adib.
W dzisiejszych czasach Otrgbusy staty
si¢ waznym punktem na mapie Polski
dla Koptyjskiego Kosciota Prawostaw-
nego, ktéry ma swoja siedzibe w stoli-
cy $w. Marka w Aleksandrii. Jak mowit
ks. Daoud Adib podczas prezentacji na
temat koptéw i historii Kosciota kop-
tyjskiego, we wspdlczesnym Egipcie

H atem Tegeldin pefni funkcje amba-

mieszka kilkanascie milionéw wyznaw-
cow tej religii chrzescijafiskiej (co sta-
nowi ok. 15% spoteczenistwa Arabskiej
Republiki Egiptu). Koptowie, ktdrzy
wyjezdzaja do Europy i Ameryki Pot-
nocnej ze wzgledu na studia lub pracg,
chca zachowywaé swoja wiarg 1 liturgig,
dlatego obecnie poza Egiptem funk-
cjonuje 15 diecezji i ponad 500 parafii.
Kaplica w Otrgbusach jest juz zbyt mata
na potrzeby spotecznosci w Polsce. Kop-
towie korzystaja obecnie m.in. z mozli-
wosci sprawowania liturgii w jednym
z rzymskokatolickich kosciotéw Archi-
diecezji Krakowskiej, ale zamierzaja
wybudowaé w przysztosci swdj whasny
osrodek religijny w Otrgbusach. Nie
bedzie zatem brakowato okazji do dal-
szego zacie$niania kontaktéw polsko-
-egipskich na terenie gminy Brwinéw.
UG Brwinow
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B URSUS. Radny Dzielnicy Ursus reaguje na publiczng

wypowiedz Pawta Dilisa (,Zrzeczenie sig mandatu przez wieloletniego
radnego” — ,Mocne Strony” nr 1/2021, s. 14)

Irzeczenie sig mandatu przez
wielolemiego radnego — riposta

_DIIEN KOBIET” w Bibliotece
Publicznej w Dzielnicy Ursus

8-ego marca, z okazji Migdzynarodowego Dnia Kobiet, Biblioteka Publiczna
w Dzielnicy Ursus przygotowata dla swoich czytelniczek i czytelnikow mno-

stwo atrakcji.

Oddziale ,,Czechowice” na wszyst-
w kie mitosniczki i mitosnikéw do-

brych ksiazek czekaé bedzie wysta-
wa zatytutowana ,,Kobiety Kobietom”,
poswigcona najwybitniejszym  przed-
stawicielkom literatury i sztuki, ktére
swoim zyciem i twérczoscia wptynety na
histori¢ praw kobiet, a takze ich spoteczny
wizerunek w Polsce i na §wiecie.

Na Facebooku bgdzie mozna postuchad
jak bibliotekarz Kamil czyta dedykowa-
ny wszystkim kobietom wiersz-niespo-
dzianke.

Biblioteka ,,NiedZzwiadek” Swietowaé
bedzie Dzieri Kobiet w stylu hipisowskim.
Bibliotekarki wrecza tego dnia pierw-
szym stu czytelniczkom odwiedzajacym
ich filie tulipany od producenta ,,Kwia-
ty z Mazowsza” oraz drobne upominki
z firmy ,,Aroma-kosmetyki naturalne”.
Biblioteka ,,Skorosze” przygotowuje
natomiast prezentacj¢ najwybitniejszych
polskich pisarek, kt6ra obejrze¢ bedzie
mozna na Facebooku.
Wydarzeniom towarzyszy¢ beda liczne
konkursy i zabawy on-line.

LD
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POWIAT PRUSZKOWSKI « GMINA BRWINOW

M POWIAT PRUSZKOWSKI. Dwie sesje Rady Powiatu — online i stacjonarna

Rezygnacja Stanisiawa Dymury z funkeji
Przewodniczacego Rady Powiatu

XXVIII Sesja Rady Powiatu Pruszkowskiego, kiora
odbyta sie online 16 lutego 2021 r., byta po$wieco-
na przede wszystkim odwotaniu dyrektor Szpitala
Powiatowego w Pruszkowie oraz dyskusiji nt. wtas-
ciwego skfadu komisji konkursowej powotanej do
wyboru jej nastepcy. Koniec sesji byt dla wszystkich
zaskoczeniem. Na XXIX Sesji Specjalnej 1 marca
wybrano nowego przewodniczacego Rady Powiatu
Pruszkowskiego.

26 stycznia 2021 r. p. Elzbieta Makulska-Gertruda
zostala odwotana ze stanowiska dyrektora SPZZOZ
w Pruszkowie. Decyzje o odwotaniu Zarzad Powia-
tu podjat jednogtosnie. Pigciogodzinna sesja miata
burzliwy przebieg, wigksza czgs¢ zajely dyskusje
o powodach odwotania zatrudnionej od 1 listopa-
da 2019 r. dyrektor, o procedurze wyboru osoby jej
nastgpey 1 sytuacji w szpitalu. Atakowani przez kil-
koro radnych byli przede wszystkim cztonek Zarza-
du Powiatu Grzegorz Kamiriski, ktéry dopatrzyt sig
uchybiet w pracy bylej dyrektor i wnioskowat o jej
odwotanie oraz p.o. Dyrektora szpitala Krzysztof
Pastewka. Po zakoriczeniu tematu radna Katarzyna
Klimaszewska wtracita, ze ,,moze nadszed! czas na
zastanowienie si¢ — czy my naprawdg dzialamy prze-
de wszystkim dla dobra mieszkancow?”.

Niespodziewanie tuz przed zakorczeniem obrad,
prowadzacy sesj¢ Stanistaw Dymura poinformo-
wat radnych o rezygnacji z zajmowanego stanowi-
ska. Wigkszos¢ radnych wydawata si¢ zaskoczona
o$wiadczeniem Przewodniczacego. Kilka oséb wyra-
zito zal, spowodowany jego decyzja, ktdrej w zaden
sposob nie uzasadnit. Ustyszat od wielu radnych duzo
cieptych stéw, m.in. Starosta Powiatu Krzysztof Ry-
muza okreslit Dymure najaktywniejszym przewodni-

NA ZDJECIU: Przewodniczacy Rady Powiatu Stanistaw Dymura,
podczas obchoddw Wigilii 2019 w Starostwie Powiatowym,
przyjmuje Betlejemskie Swiatfo Pokoju od Harcerzy

Hufca ZHP Pruszkdw.

czacym Rady w historii powiatu pruszkowskiego, zas
Radny Zdzistaw Brzezinski stwierdzit, ze przewodni-
czacy wyrdzniat sig nie tylko konsyliacyjnym sposo-
bem prowadzenia obrad, ale wrecz ,.ekumenizmem”.

Na XXIX Specjalnej Sesji Rady Powiatu w po-
niedziatek 1 marca wybrano nowego Przewodnicza-
cego. Zostat nim Rafal Sieradzki z klubu Koalicji
Obywatelskiej. Na sesje przybylo 19 radnych (z 27),
kt6rzy oddali 17 gloséw ,,za”, 2 osoby wstrzymaty
si¢ od glosu. Rafat Sieradzki podzigkowal radnym
za kredyt zaufania i zapewnil, Ze prace dla powiatu
pruszkowskiego bedzie wykonywat w porozumieniu
ze wszystkimi klubami. Dodat, Ze liczy na konstruk-
tywny, merytoryczny dialog, prowadzacy do pozy-
tywnych rozwiazan.

Wezesniej kilkoro radnych, w tym Starosta Rymuza
wreczyto Stanistawowi Dymurze bukiety kwiatow
w podzigkowniu za 2,5 roku wspaniatej pracy.

Tekst i zdj. Jacek Sulewski

B BRWINOW. Wspaniata inicjatywa
straznikow miejskich

Mam t¢ moc,
przekaze ja innym

Krew jest cennym darem, kiory moie uratowaé Zycie
drugiemu cztowiekowi. Funkcjonariusze Strazy Miejskiej
w Brwinowie, ktdrzy jesienia chorowali na COVID-19, zde-
cydowali sig odda¢ osocze potrzebujacym.

nicjatywa oddania osocza wyszta od samych straznikéw
miejskich. Do Regionalnego Centrum Krwiodawstwa
i Krwiolecznictwa w Warszawie zgtosito si¢ czterech

z nich, jednak po wywiadzie medycznym okazato sie, ze tyl-

ko jeden moze odda¢ osocze. Osocze ozdrowieicow zawiera

przeciwciata, ktére blokuja namnazanie sig wirusa w organi-
zmie pacjenta przechodzacego zakazenie, wspomaga lecze-
nie chorych z cigzkimi, zagrazajacymi Zyciu objawami.

Osocze pobiera sig tak jak krew. Przed pobraniem krwi na-

lezy zjes¢ lekki positek, a w ciagu doby poprzedzajacej od-

danie krwi nalezy wypi¢ ok. 2 I ptynéw. Pobieranie osocza
nie boli, jest catkowicie bezpieczne i trwa od 30 do 40 minut.

Jednorazowo pobierane jest nie wigcej niz 750 ml osocza.

Moga je oddac osoby, ktére byty zarazone koronawirusem

lub na niego chorowaty i wyzdrowiaty.

Osocze moga oddac osoby:

m w wieku 18-65 lat, ktére przeszly zakazenie SARS-
-CoV-2 (potwierdzone testem, badZ wpisem w aplikacji
gabinet.gov.pl),

= 0 wadze min. 50 kg,

= po wyzdrowieniu, u ktérych mineto:

— co najmniej 28 dni od ustapienia objawéw lub

PODAJACYCH SIE

UWAGA NA OSZUSTOW

ZA WNUCZKA, POLICJANTA,
FUNKCJONARIUSZA CBSP

Przestepcy oszukujg starsze, samotnie

mieszkajace osoby. Podaja sie juz nie tylko

za cztonkdw rodziny — wnuka, kuzyna, siostrzenca lub siostrzenice.
Coraz czesciej udaje im sie przekonac starsze osoby, ze s3
funkcjonariuszami CBSP lub policjantami grupy zajmujacej sie
rozpracowywaniem oszustow na tzw. wnuczka.

— 18 dni od zakoriczenia izolacji,

m po spehieniu podstawowych kryteriow kwalifikacji dla
dawcow krwi m.in.:

— nalezy by¢ zdrowym i nie leczy¢ si¢ z powodu choréb
przewlektych,

- w przypadku oséb, ktére mialy w przesztosci przeta-
czang krew lub jej sktadniki oraz kobiet po przeby-
tej ciazy, wymagane beda dodatkowe badania, ktére
zostang przeprowadzone w centrum krwiodawstwa
i krwiolecznictwa.

Osocze mozna odda¢ w centrach krwiodawstwa i krwiolecz-
nictwa i ich oddziatach terenowych. Przed przyjsciem do
punktu pobierania krwi nalezy koniecznie skontaktowaé sig
z Centrum Krwiodawstwa i Krwiolecznictwa telefonicznie
lub mailowo. UG Brwindw

Sprawcy nawiazujg telefonicznie kontakt z wytypowanymi osobami.
Zwracajq sie z pilng prosba o pozyczenie pieniedzy.

PAMIETAJ! Policja nigdy nie korzysta z pomocy finansowej
mieszkancow, prywatnych oséb realizujac wlasne zadania i cele.

W przypadku prosby o nagty pozyczke, zawsze nalezy:

1. Poprosié o osobisty kontakt z osoba, podajaca sie za naszego
krewnego,

2. Nie ulegac pres;ji czasu, kt6ra wytwarzajg oszusci, aby osiggnac
swoj cel,

3. Skontaktowac sie zinnymi cztonkami rodziny w celu zweryfiko-
wania ,tragicznej” informacji, ktéra miata by¢ powodem pozyczki.

W przypadku jakichkolwiek podejrzen, ze nie jest to

cztonek rodziny, czy prawdziwy funkcjonariusz, tylko oszust

NATYCHMIAST POWIADOM POLICJE dzwoniac pod numer 112
lub skontaktuj sie z najblizszg jednostka Policji:

Komenda Rejonowa Policji
Warszawa lll

ul. Opaczewska 8

tel.:47 7239350

tel.:47 723 93 51

Komisariat Policji
Warszawa Ursus

ul. Sosnkowskiego 16
tel.: 47 723 21 01

tel: 47 723 21 05
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4 NASZE ZDROWIE « PSYCHOLOGIA

3 MARCA SWIATOWY DZIEN StUGHU

Rozmowa z panig AGNIESZKA KOLACZEK

— protetykiem stuchu w Gabinecie Modelowania Stuchu w Ursusie

Niedostuch staje sie zjawiskiem coraz bardziej powszechnym. Wedtug Swiatowej Organizacji
Zdrowia (WHO) okofo 466 milionow ludzi boryka si¢ z problemami zwiazanymi ze stuchem.

m Jak bardzo powszechnym zjawiskiem stat sig nie-
dostuch?

Spoteczefistwa europejskie dos¢ szybko starzeja
sig, a to sprawia, ze wzrasta odsetek 0séb z tzw.
gluchota starcza (presbyacusis), a wigc niedo-
stuchem wieku podesztego. Juz co trzecia osoba
powyzej 65. roku zycia ma klopoty ze stuchem.
Bezposrednia przyczyna niedostuchu wieku po-
desztego sa nieodwracalne uszkodzenia komoé-
rek stuchowych. Takiego niedostuchu nie mozna
wyleczy¢, ale mozna skutecznie opdzniaé jego
rozwoj. Dodatkowo na pogorszenie styszenia
wplywaja zaburzenia krazenia, cukrzyca, no-
wotwory, stosowanie niektérych lekéw, a takze
wszechobecny hatas. Niedostuch to zjawisko
Ztozone. Wazne jest nie tylko fizjologiczne nie-
styszenie, ale przede wszystkim jego spolecz-
ne i psychologiczne skutki. Kluczowe jest jego
wezesne wykrycie i szybkie podjecie dzialan
rehabilitacyjnych.

= Jakie sg najbardziej typowe objawy niedostuchu?

O swoim niedostuchu dowiadujemy sig od innych.
To najblizsze otoczenie najszybciej zauwaza na-
sze problemy stuchowe. W pierwszej kolejnosci
pojawiaja si¢ trudnosci ze zrozumieniem mowy.
Czesto prosimy o powtérzenie. Przekrecamy
wyrazy. Odpowiadamy nieadekwatnie do zada-
wanych pytad. Domownicy zwracaja nam uwage,

ze zbyt glosno ogladamy telewizje i ,krzyczymy”,
a nie méwimy. My sami mamy wrazenie, ze sty-
szymy ,.jak przez watg”. Stowa ,,zlewaja si¢”. Sty-
szymy, a nie rozumiemy. Najgorsze, ze ciagly stres
i zaktopotanie wywotane obawa, ze czego$ nie
ustyszymy prowadza do wycofania si¢ i rezygnacji
z kontaktéw z otoczeniem. W konsekwencji za-
mykamy si¢ w sobie, a nawet izolujemy, co moze
doprowadzi¢ do depresji. Jesli niedostuch pogte-
bi sig, moze zagraza¢ naszemu bezpieczenstwu,
a nawet zyciu. Osoba z glebszym niedostuchem
moze np.: nie ustysze¢ nadjezdzajacego samocho-
du i ulec wypadkowi lub tez nie ustyszeé, ze ktos
wlamuje si¢ do domu.

¥ (o zrobic¢, gdy zaobserwujemy u siebie lub swoich
bliskich objawy niedostuchu?

Przede wszystkim zbadaé shuch. Osoby po 65.

roku zycia powinny wykonywaé badanie stuchu

przynajmniej raz w roku. Jest ono najczesciej bez-

platne, wigc warto skorzystac juz dzis.

u A jesli zdiagnozowany zostanie niedostuch?

Wtedy warto zaopatrzy¢ si¢ w aparaty stuchowe.
Mozna je bezptatnie przetestowac i sprawdzié, czy
spetniaja nasze oczekiwania, zanim podejmiemy
decyzje o zakupie. Warto skonsultowa¢ si¢ z pro-
tetykiem stuchu i zadba¢ o dobre styszenie. Dobre
styszenie zdecydowanie poprawia komfort zycia.
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WSPOLCZESNA KOBIETA

Kacik

PSYCHOLOGICZNY
Wspofczesna kobieta jest perfekcyjna gospodynia, wspaniatg zong i mat-
ka, majaca liczne pasje, zawsze nienaganny wyglad, znakomicie spefnia- — lakdiianakb
jaca sie w zyciu zawodowym. A przynajmniej takie oczekiwania stawia przed nig XXI wiek.
Przy okazji zblizajacego sie 8-go marca, czyli Swieta pici pigknej, warto pochyli¢ sig nad rolg
kobiety we wspotczesnym Swiecie. Rola, ktdra staje sig coraz bardziej obszerna i wymagajaca.

Ewolucja

Wszyscy doskonale wiemy, jak bardzo rola ko-
biety zmienita si¢ na przestrzeni lat. Z gospodyni,
od ktdrej wymagato si¢ gléwnie wyjscia za maz,
macierzyistwa i dbania o ognisko domowe stata
sig przedsigbiorcza bizneswoman, wcigz mocno
pielegnujaca wartosci rodzinne, tworzaca ciepty
i bezpieczny dom. Obecnie od kobiet wymaga sig
znacznie wigcej niz dawniej, a one te wymaga-
nia... sukcesywnie spetniaja. Wymagania te do-
tycza zadan i cech przypisywanych dawniej mez-
czyznom, czyli utrzymanie rodziny, site, odwage,
niezalezno$¢, zaradnos¢, stanowczos¢. Nie jest juz
niczym dziwnym kobieta zajmujaca si¢ przebita
opong, ciekngcym kranem czy pomalowaniem
$cian w pokoju. Nie powinno to jednak nastgpo-
wac kosztem kobiecosci — weiaz cheemy widzieé
w nich atrakcyjno$¢, elegancje, emocjonalnos¢,
wrazliwos¢, delikatnos¢, subtelnos¢. Utrzymana
kobiecos¢ 1 znakomite wywiazywanie si¢ z 1ol
meskich — oto, co przyszto wspdtczesnej kobiecie.

Stereotypy

Nie dramatyzujmy jednak tego wizerunku tak
bardzo. Wizerunek kobiety w dzisiejszych cza-
sach wciaz obejmuje pewna lekkosc.

Tylko kobieta nie ma co na siebie

wlozy¢, a jednoczesnie brakuje

jej miejsca w szafie na nowe

ubrania. Jest zakochana

w nowych butach i toreb-

kach. Miewa hustawki

nastrojéw, a na pytanie,

czy co§ sie stato tyl-

ko kobieta potrafi tak

umiejetnie  zaprzeczy¢

swojej obrazonej mimi-

ce mowiac: ,,nie”. Ktore

oczywiscie znaczy wszyst-

ko oprécz: ,nie”. Réwnie

mocno martwi si¢ pilnym pro-

jektem w pracy co dopinajacymi

si¢ z trudem spodniami. To wiasnie

kobieta tak znakomicie faczy katowanie si¢ dra-
koriskimi dietami i wezesne wstawanie na fitness
po to, by przed pétnoca sig ztamac i zjes¢ solidng
dawke lodéw. A o ich nadmiernej emocjonalnosci
mozna pisa¢ grube tomy. Do tego nie zapominaj-
my o imponujacej gadatliwosci, o ktérej wzmianki
pojawiaja si¢ juz w najstarszych przystowiach (np.
,, Cud nad cudami — niegadatliwa miedzy niewia-
stami”). Z gadatliwoscia wiaze si¢ zamitowanie
do plotkowania (i to tez mamy w przystowiach:
cie”’). Mimo ewidentnej ewolucji w wizerunku
kobiet, wiele z tych stereotypéw wcigz moze po-
szczyci€ sig przynajmniej ziarnkiem prawdy.

To, co niezmienne

Z jednej strony rola kobiet ulegta diametralnej
przemianie, z drugiej zas pewne elementy pozo-
staty niezmienne. Wartosci rodzinne czy dbanie
o ognisko domowe to zgodnie z badaniami wciaz
priorytet dla zdecydowanej wiekszosci pai. Zu-
petne porzucanie tych aspektéw i koncentrowanie
si¢ wylacznie na nowych elementach kobiecosci,
czyli np. na zadaniach przypisywanych dawniej
mezczyznom, moze mie¢ drugie dno. Pod po-
zorami niezalezno$ci, wyemancypowania i sity
czgsto kryja sie kobiety nieszczesliwe, pogubio-
ne, uzaleznione od alkoholu, zakupéw, jedzenia.

Za maska kobiet sukcesu, taczacych zycie zawo-
dowe z rola matek, chowajg si¢ kobiety obcia-
zone, sfrustrowane, znerwicowane. Dazenie do
realizacji wszystkich wysokich wymagan, jakie
naklada na nie spoteczeristwo, czgsciej przynosi
pustke, rozczarowanie i bylejako$¢ zamiast dumy
i satysfakcji. Wielo$¢ obowiazkéw, balansowanie
migdzy bardzo réznymi zadaniami, codzienna go-
nitwa jak najbardziej moga przytlacza. I przytla-
czaja. Nawet gdy robimy bardzo duzo to czujemy,
7e mozna zrobi¢ jeszcze wigcej. Wples¢ w nasz
harmonogram jeszcze jedno spotkanie. Wstac¢ go-
dzing wezesniej na pilates. Wzia¢ w pracy kilka
nadgodzin. Do tego oczywiscie ugotowaé domo-
wy, dwudaniowy obiad naszym dzieciom, pomdc
w odrabianiu lekcji, zrobi¢ zakupy, pamigtaé
o urodzinach, imieninach, rocznicach czlonkdw
bliskiej i dalszej rodziny... itd, itp. Mozna zwario-
wac. Czy to jedyna Sciezka dla wspdiczesnej ko-
biety? Oczywiscie, ze nie!

W zgodzie z soba
Zamiast spetnia¢ wszystkie wspétczesne wymaga-
nia najlepiej postawi¢ na te aspekty, ktére sa dla
nas najwazniejsze. By¢ w zgodzie z soba — ze swo-
imi potrzebami, preferencjami i wartos-
ciami. Pielegnowac cechy, ktdre
nas tworza, a nie rezygnowac
z nich, bo przydatoby si¢ np.
by¢ bardziej stanowczg niz
delikatng. A, nawiasem
moéwiac, kobieta deli-
katna wcale nie musi
by¢ staba. Komponujmy
wiasna, indywidualng
mieszanke cech i ciesz-
my si¢ pigknem, jakie
w ten sposob powstaje.
Dotyczy to takze naszych
relacji z innymi. Nie udawaj-
my. Najgorszym zlem wspot-
czesnych czaséw jest robienie
czego$ wylacznie dlatego, zeby udo-
wodni¢ cos otoczeniu. Jesli czego$ zupemnie nie
czujemy, ale robimy to przez wzglad na obecne
czasy — to jest najwigksza putapka, w ktérej mo-
zemy sig pogubid, zatraci¢ swoja tozsamo$¢. Nie
oznacza to oczywiscie, aby siega¢ po wylacznie
komfortowe dla siebie rzeczy. Kto§ madry kiedys
powiedziat: ,,Codziennie réb przynajmniej jedna
rzecz, ktdra Cig przeraza”. W ten spos6b wzrasta-
my.
Wrzrastajmy jednak do tej wersji samej siebie,
ktéra jest dla nas pociagajaca, atrakcyjna, stano-
wi Zrédto radosci i spelnienia. Receptg na bycie
kobietg spetniona w dzisiejszych czasach jest sa-
morealizacja, a nie wcielanie si¢ w role, ktdra kto$
inny dla nas opracowal. Zamiast robi¢ wszystko
— wybierajmy. I to Swiadomie, kazdego dnia na
nowo. Stawiajmy na t¢ kobiecos¢, ktéra wiasnie
dla nas bedzie idealna.
Marlena Hess

( )

.Zawsze badz pierwszorzedna
wersjg, siebie, zamiast by¢
kiepska kopia kogo$ innego.”

(Judy Garland)
\ J
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~ CICHY
ZABOICA

W Polsce kazdego roku, z powodu zatrucia tlenkiem wegla umiera wiele
osob, a kilka razy wigcej ulega zatruciu wymagajacym hospitalizaciji.
Takie przypadki miaty miejsce rowniez na terenie powiatu pruszkow-
skiego. Okres grzewczy jeszcze si¢ nie skonczyt, dlatego Krzysztof Ry-
muza Starosta Pruszkowski i strazacy Komendy Powiatowej Panstwo-
wej Strazy Pozarnej w Pruszkowie apeluja o szczegdlne zachowanie
zasad hezpieczenstwa.

Gtownym Zrédtem zatrué w budynkach mieszkalnych jest ich niewfasci-
wa eksploatacja oraz niesprawno$¢ urzadzen oraz przewodéw komino-

POWIAT PRUSZKOWSKI 5

www.powiat.pruszkow.pl

wych, tj. wentylacyjnych, spalinowych i dymowych. Tlenek wegla, po-
tocznie zwany czadem lub cichym zabdjca, jest gazem silnie trujacym,
bezbarwnym, bezwonnym i pozbawionym smaku, nieco lzejszym od
powietrza, co powoduje, ze tatwo sig rozprzestrzenia. Powstaje w wy-
niku niepetnego spalania wielu paliw, tj.: drewna, oleju, gazu, benzyny,
nafty, propanu, wegla, ropy. Jest to szczegdlnie grozne w mieszkaniach,
w ktorych okna sa szczelnie zamknigte. Tlenek wegla blokuje dostep
tlenu do organizmu, prowadzac tym samym do niedotlenienia, a przy
dtugotrwatym narazeniu nawet do $mierci.

PODSTAWOWE ZASADY BEZPIECZENSTWA

UDZIELANIE POMOCY
W PRZYPADKU ZATRUCIA

1. Nie mozna zatyka¢ przewodow
wentylacyjnych i otworéw
nawiewnych, np. w drzwiach
tazienkowych. Catkowite
uszczelnienie mieszkania
powoduje niezachowanie
lub zaburzenie cyklu wentylacji,
co stanowi duze zagrozenie.

2. Nalezy pamieta¢ o okresowych
przegladach i czyszczeniu
kanatow kominowych
i wentylacyjnych, poniewaz
niedrozne moga by¢ przyczyna
zatrucia tlenkiem wegla,
szczegolnie podczas
kapieli w tazienkach
wyposazonych w gazowe
ogrzewacze wody.

3. Nie ogrzewac pomieszczen
kuchnig gazowa. Nowoczesne
gazowe urzadzenia promienni-
kowe, mimo Ze sa wyposazone
w katalizatory, powinny by¢
uzywane z zachowaniem okre-
$lonych zasad bezpieczenstwa.

Nalezy przestrzega¢ instrukcji
ich uzytkowania.

Stanowczo niedopuszczalne
jest pozostawianie takich
urzadzen wiaczonych na noc
w zamknietym pomieszcze-
niu, w ktérym $pia ludzie.

. Instalowanie piecéw gazowych

powinno by¢ dokonywane
tylko przez wykwalifikowanych
fachowcéw i zgodnie

z zaleceniami producentéw.
Wszelkie samowolne przerobki
sa niedozwolone.

. UZzytkowanie wszystkich

urzadzen grzewczych zawsze
powinno odbywac sie
zgodnie z ich przeznaczeniem
i instrukcja uzytkowania.

. W trosce o wtasne bezpieczen-

stwo, warto rozwazyé zamon-
towanie w domu czujek dymu
i gazu. Koszt zamontowania
takich czujek jest niewspot

miernie niski do korzysci, jakie
daje zastosowanie tego typu
urzadzen.

PONADTO:

. Nie wolno lekcewazy¢ objawow

dusznosci, boléw i zawrotow
gtowy, nudnosci, wymiotéw,
oszotomienia, ostabienia,
przyspieszenia czynno$ci serca
i oddychania, gdyz moga one
by¢ sygnatem, ze ulegamy
zatruciu czadem. W takiej
sytuacji natychmiast nalezy
przewietrzy¢ pomieszczenie,
w ktorym sie znajdujemy

i zasiegnaé porady lekarskiej.

. Czesto wietrzy¢ pomieszczenia,

w ktorych odbywa sie proces
spalania (kuchnie, tazienki
wyposazone w termy gazowe),
a najlepiej zapewni¢ nawet
niewielkie rozszczelnienie
okien lub drzwi.

TLENKIEM WEGLA

1. Kiedy znajdziemy osobe z objawami

zaburzenia swiadomosci w kuchni,
tazience lub garazu nie wolno wpada¢
w panike. Nalezy jak najszybciej
zapewni¢ doptyw swiezego powie-
trza, w skrajnych przypadkach nawet
wybijajac szybe w oknie.

. Wyniesc¢ osobe poszkodowang
w bezpieczne miejsce, zapewniajac
doptyw $wiezego powietrza,
pod warunkiem, ze nie stanowi
to zagrozenia dla zdrowia
osoby ratujacej. W przypadku
jakiegokolwiek zagrozenia
przeprowadzenie akgji nalezy
pozostawi¢ stuzbom ratowniczym.

. Wezwa¢ stuzby ratownicze (pogoto-
wie ratunkowe nr 999, straz pozarna
nr 998 lub nr alarmowy 112).

PAMIETAIMY! Od stosowania sie do
powyzszych rad moze zaleze¢ zdrowie
i zycie nasze oraz naszych bliskich.
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URSUS

MIEDZYNARODOWY
DZIEN KOBIET

KOBIETA... i mezczyzna

— Amerykanscy naukowcy zbadali,
ze kobiety z niewielka nadwaga
2yjq dtuzej od mezczyzn... ktérzy
te nadwage skomentowali.

— Amerykanscy naukowcy
stworzyli ranking najwiekszych
rozkoszy kobiety. Na pierwszym
miejscu jest jednoczesne zdjecie
stanika oraz szpilek po catym
dniu.

— Powiedzie¢, ze facet ma
kontrole nad kobietg, to tak,
jak powiedzie¢, ze barometr ma
kontrole nad pogoda.

— Nie sad? kobiety
po kilogramach, a nie bedziesz
sadzony po centymetrach.

— Mitos¢ jest wtedy, kiedy

masz ochote go zabi¢, ale ciggle
odktadasz to na pdzniej, bo bytoby
ci smutno bez niego.

KOBIETA... i dieta

—Jesli jestem tym, co jem,
to niezta ze mnie babeczka.

— Jesli nikt cie nie widzi, jak jesz
czekolade, to sie nie liczy.

— Wstatam w nocy, zeby napié
sie wody, ale wode mi odcieli
w bloku. Wiec zjadtam blache
sernika.

— Gdyby Bdg byt kobietg, to by
w zyciu nie wymyslit, zeby od
jedzenia sie tyto.

Dieta, dzien 1: — Pozbytam
sie z lodowki wszystkiego
co niezdrowe. Byto pyszne...

— Odstawitam wage do kata.
Bedzie tam stac tak dtugo,
az przeprosi.

KOBIETA... i zycie

— Moja praca jest zupetnie
niewazna, kiedy prosze

o podwyzke. Ale kiedy chce
wzigc urlop, nagle sie okazuje,
ze jest absolutnie niezbedna
dla ludzkosci.

—Jak tak spojrze¢ na siedem
grzechéw gtéwnych, to wychodszi,
ze wiekszos¢ to moje hobby.

— Tak naprawde, jedyne, co mi
mozna zarzucic, to kocyk na plecy.

— Moze i do konca nie wiem, o co
mi chodzi. Ale bardzo mi na tym
zalezy.

Tekst:
PANI BUKOWA
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M URSUS. Symboliczne zakonczenie 10. lat dziatan artystycznych

.TRAKTOR — IDEA — URSUSA"

opuszcza na zawsze Dzielnice Ursus

5 lat temu, 25 czerwca 2016 roku, spotecznicy skupieni wokét artystki
Jasminy Wojcik z ,,Projektu Ursus. Zaktady” odstonili instalacje arty-
styczna: traktor-hybryde. — To mafe swieto instalacji. Mate swigto nasze.
Mate swigto traktorow marki ,,Ursus”. | mate swigto, mamy nadzieje,
przysztego muzeum — podsumowat wowczas Igor Stokfiszewski, jeden
z dziataczy. W ten sposob Inicjatorzy Petycii ,,Ratujmy zabytkowa kolek-
cje fabryki Ursus!” ponownie wigczyli si¢ w dialog na temat spuscizny
po ZM ,Ursus”. 5 lat temu, w upalny dzien — doktadnie w 40. rocznice
wydarzen Czerwca ‘76 w Ursusie, Radomiu i Ptocku — ustawili przed nie-
istniejaca juz dzi$ stotowka zaktadowq (obok Urzedu Dzielnicy) instalacje
artystyczng ,Traktor — Idea — Ursusa”. ByliSmy wowczas. PojawiliSmy
si¢ takze w ostatnia sobote lutego, 5 lat pdzniej, aby uwieczni¢ moment
opuszczenia przez instalacje Dzielnicy Ursus.

— Przyszedt symboliczny czas opusz-
czenia Ursusa. Razem 7 Traktorem-
-ldeq-Ursusa  (antypomnikiem, trak-
torem-rzezbq, stworzonq kolektywnie
Z fragmentow roZnych ciqgnikow marki
Ursus), opuszczamy Ursus — powiedzia-
fa Jasmina Wojcik podczas przemowy
pozegnalnej tuz przed momentem pod-
niesienia przez dZwig pomnika.

— Nasz traktor zostanie przekazany
swojemu tacie, czyli Panu Jackowi
Grzywaczowi [zatozyciel prywatnego
Skansenu Lochowice; sottys Locho-
wic; obecny réwniez w Ursusie przy
rozmowach 2 lata temu z wiadzami
Dzielnicy na temat przysztego Muze-
um — przyp. aut.].

W tle podniostej muzyki z przenosnych
glosnikéw Jacek Grzywacz podpisat
protokot przekazania traktora. A Stefan
Sobczak — mieszkaniec Ursusa — uzna-
ny zostal za spofecznego kontynuatora
dziataii zwigzanych z upamigtnieniem
Fabryki — otrzymat symbol — szcze-
kaczke. Za jej posrednictwem zdazyt
zaprosic¢ na II Zlot Zabytkowych Trak-
toréw (organizowany przez Osrodek
Kultury ,,Arsus”; prawdopodobnie wy-
darzenie odbedzie sie w czerwcu).

Kontrowersje wokot traktora

Przez odbiorcéw — mieszkacéw oraz
przyjezdnych — symboliczny traktor
nie zawsze byt zrozumiany mimo matej
tabliczki z informacja przy nim. Budzit
zatem kontrowersje swoim wygladem.
Instalacja, wedlug pomystodawcéw,
miafa by¢ m.in. darem dla przyszlego
Muzeum Ursusa, ktérego... do dzi§ nie
stworzono, o czym nie raz pisaliSmy na
naszych famach.

— Pamietam, Ze dzieri po tym, jak usta-
wilismy juz traktor pod Urzedem, jeden
ze zwiqzkowcow powiedziat: |, Jak to?
Fabryka w Ursusie byta takq potegq!
Dlaczego tutaj staneto coS takiego?
Trzeba bytoby tu postawi¢ prawdziwy
ciqgnik, a nie takie cos”. Wedtug mnie
taki poglad wziat sie 7 takiego wlasnie
rozumienia. A przecie? ideq tej insta-
lacji byto, ze zostata stworzona razem
Z bybymi pracownikami fabryki, trakto-
rzystami” i mieszkaricami z fragmentéw
z oryginalnych czesci roznych modeli
,, Ursusow” z catej Polski. Zatem jest to
symbol, bardziej zabawka dla dzieci. To
nie miato absolutnie nikogo obrazac.

Wyszta nam lekka konstrukcja przypo-
minajqca C-330. 1 stqd nazwa ,Trak-
tor — Idea — Ursusa” — odniosta sie do
kontrowersji autorka pomystu instalacji
— artystka Jasmina Wojcik.

Dzieto wymagato renowaciji
i zahezpieczenia

W Urzedzie Dzielnicy Ursus dowiedzie-
lismy si¢ takze, ze mieszkaricy skarzyli
sig, iz dzieci wchodzace na instalacje do-
znawaly skaleczen. Do Stowarzyszenia
im. Stanistawa Brzozowskiego — wias-
ciciela instalacji — Urzad wystosowat
pismo, m.in. z prosba o zabezpieczenie
obiektu, ktéry uniemozliwi wchodzenie
na niego albo o zabranie instalacji. Nie
bylo ze strony Urzedu sugestii co do
przeniesienia traktora w inne miejsce.
— Juz w pierwszym roku, gdy powstat,
na zime zostat zabezpieczony, wypia-
skowany przy ul. Posag 7 Panien. Na-
stepnie, podczas premiery ksiqzki pod
mojq redakcjq ,, Ursus. To tutaj wszystko
sie zaczeto” byt odmalowany wspdlnie
7 grafficiarzami, a potem z powrotem

przeniesiony pod Urzqd — przypominata
Jasmina Wojcik. Podczas naszej rozmo-
wy na traktorze bawito si¢ kilka dzie-
ci. — Prosze spojrzec, dzieci bawiq sie
i jakos nikomu nic sie nie stato. Jestem
troche zdziwiona. No ale jesli ktos cze-
gos nie czuje, nie lubi, to wtedy wzywa
sie do usuniecia. To przykre, Ze po I0.
latach naszego dziatania w Ursusie nie
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ma dialogu, tylko rozkaz — skomentowa-
fa artystka.

Z Ursusa do... prywatnego Skansenu
w kochowicach

Artystka JaSmina Wojcik 10 lat dziatata
w Ursusie na rzecz upamigtnienia Pra-
cownikéw i znanej na catym — $wiecie
Fabryki i marki URSUS w ramach ini-
cjatyw w ramach Projektu Ursus (Za-
ktady). Film ,,Symfonia Fabryki Ursus”
znany juz na $wiecie, I Parada Trakto-
6w, a takze petycja do wladz Warsza-
wy sprzed kilku lat w kwestii wykupu
zabytkowej kolekeji po Fabryce — to tyl-
ko kilka z dziatail Jasminy Wojcik i po-
magajacych jej spolecznikéw. Artystka
po rozmowach z Dyrektorem OsSrodka
Kultury ,,Arsus” myslata, ze traktor
mogtby stana¢ pod Domem Kultury
Portiernia”, jednak i to nie doszto do
skutku. Dlatego Stowarzyszenie podjeto
decyzje, ze przekaze obiekt Skansenowi
Lochowice. Obecny podczas zabierania
instalacji zatozyciel Skansenu Jacek
Grzywacz (przyjaciel traktoréw Ursus
i niezwykly soltys oraz organizator
zlotéw starych ciagnikéw) powiedziat:
— Dobrze, Ze traktor znajdzie miejsce
u mnie, a nie na ztomie.

Jeszcze ok. 2 tygodni ,Traktor-Idea-
-Ursusa” zostanie — dzigki uprzejmosci
Wactawa Wiodarskiego — na terenie ba-
zarku przy ul. Gierdziejewskiego. Stam-
tad pojedzie do Lochowic, gdzie stanie
si¢ jednym z eksponatéw Skansenu.

— Bardzo sie ciesze, Ze nasza instalacja
stanie w prywatnym skansenie Pana
Jacka Grzywacza — podsumowata Ja-
$mina Wojcik. I dodata: — Nasz trak-
tor byt w ogole pierwszym, jaki stanqt
na terenie tej dzielnicy w 2016 roku.
Nie byto tu Zadnego symbolu. Co do
dziatan w kwestii wykupienia zabytko-
wej Kolekcji, nazwatabym kompletng
poratkq dziatania wiladz tej dzielni-
¢y. Niedotrzymywanie stowa danego
mieszkaricom, spotecznikom i wszyst-
kim tym, ktorzy walczyli o te Kolekcje.
To jest niestychane. Gdybym tego sama
nie przezyta, to bym chyba nie uwie-
rzyta, Ze obietnica dana spotecznosci
moze by¢ nic nie warta.

Tekst i zdjecia
Agnieszka Gorzkowska

* Chodzi o wymienionego w tekscie Jacka Grzywacza
a takze Andrzeja Kazmierczaka (pasjonaci ze Sto-
warzyszenia Mito$nikéw Starej Techniki Skansen
tochowice)
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Gmina OZAROW MAZOWIECKI

Ifnﬁnne inwestycje oSwiatowe w przygotowaniu

Pomimo panujacej zimowej aury, Gmina Ozarow Mazowiecki zaczyna
realizacje planu inwestycyjnego na biezacy rok budzetowy. W lutym
zostaty ogtoszone dwa przetargi zwiazane z modernizacja i rozbudowa

infrastruktury o$wiatowej, a w kolejce czekaja kolejne przetargi.

dotyczy ~ wykonania projektu

oraz budowy Przedszkola przy
ul. Hallera 10/8B w Ozarowie Ma-
zowieckim. Wedlug przygotowane-
go planu funkcjonalno-uzytkowego,
nowy obiekt ma zosta¢ dobudowany
do istniejacego Przedszkola, a w jego

Pierwszy z ogloszonych przetargdw

sktad wchodzi¢ maja: cztery sale lek-
cyjne przeznaczone dla realizacji za-
dai  wychowawczo-dydaktycznych,
zabaw, spozywania positkéw oraz
wypoczynku i spania wraz z pomiesz-
czeniami  gospodarczo-socjalnymi.
Otwarcie przetargu planowane jest na
poczatku marca.

Kolejny ogtoszony przetarg jest zwia-
zany z modernizacja Szkoly Podsta-
wowej Nr 1 w Ozarowie Mazowie-
ckim. Zaklada on zaprojektowanie
i wybudowanie nowego budynku, be-
dacego oddziatem dla klas I-III. We-
dtug planu funkcjonalno-uzytkowego
budynek ma si¢ sktada¢ z 4 sal lek-
cyjnych, kazda dla 24 dzieci, pokoju
nauczycielskiego, sanitariatow dzie-
cigcych damskich i meskich, szatni
dla dzieci wyposazonej w szafki dla
96 dzieci, jadalni, zmywalni naczyn,

czastkowych drég asfaltowych
iz thucznia kamiennego na terenie
gminy,

rozdzielni  positkéw, sanitariatow m
dla pracownikéw oraz pomieszczen
socjalnego, porzadkowego oraz po-
mieszczenia technicznego dla ochrony
i obstugi monitoringu.

Otwarcie tego przetargu planowane
jest réwniez na poczatku marca.

W niedalekiej przysztosci zostang

ogloszone kolejne przetargi zwiazane

m.in. z:

m biezacym utrzymaniem drég
gminnych w postaci remontéw

budowa o$wietlenia na boiskach
sportowych przy Hali Widowi-
skowo-Sportowej w Kreczkach-
-Kaputach oraz
= wykonaniem projektow i rozbu-
dowa drég gminnych ul. Wolno-
$ci wraz ze skrzyzowaniem z ul.
Strzykulska, ul. Nadbrzeznej wraz
ze skrzyzowaniem z ul. Strzy-
kulska oraz ulic Modrzejewskiej
1 Ustronne;j.

Piotr Kusmierczyk
Naczelnik Wydziatu Inwestycji i Remontow

WYMIANA KOTLOW GRZEWCZYCH
1 topfata z budzetu gminy w 2021

10 lutego br. rozpoczat sie nabor wnioskow do udziatu w Programie
ograniczenia niskiej emisji dla Gminy Ozarow Mazowiecki — edycja
2021, dzieki ktdremu mieszkancy beda mieli mozliwo$¢, przy wsparciu
finansowym z budzetu gminy, wymieni¢ stare Zroédta ciepfa na nowo-

czesne i ekologiczne zestawy grzewcze.

ru (regulamin wraz z drukiem

deklaracji  uczestnictwa) jest
dostegpna na stronie internetowej
ozarow-mazowiecki,pl > zaktadka
STREFA MIESZKANCA / WYMIA-
NA KOTLOW GRZEWCZYCH.

Dokumentacja dotyczaca nabo-

Wersja papierowa dostgpna jest tak-
ze w Urzgdzie Miejskim w Ozarowie
Mazowieckim przy ul. Kolejowej 2 po
uprzednim kontakcie telefonicznym.

Zachecamy do skfadania Deklaracji
w szczeg6lnosci osoby, ktore posia-
daja nieekologiczne kotly na paliwa
stale (wggiel, ekogroszek, drewno)
- na ich wymiang sa jeszcze wolne
miejsca na liscie podstawowej Pro-
gramu, ktére gwarantuja otrzymanie
wsparcia w wysokosci do 5000 zi
jeszcze w tym roku.

Agnieszka Kijewska
Referat Funduszy Zewnetrznych
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0 zyciu w Tajlandil

Z blogerka i globtroterka

STELLA DOMANSKA
rozmawia Lucyna Dabrowska

m (Co skfonifo cie do wyjazdu do Tajlandii?

— Zawsze chciatam pojechac do Azji, jako
dziecko ogladatam Czarodziejki z Ksig-
zyca, w gimnazjum czytalam magazyny
o mandze i anime, bytam absolutnie zafa-
scynowana Japonig i marzytam o tym, ze
kiedys tam pojadg. Po maturze dostatam
si¢ na wydziat orientalistyczny i tam do-
wiedziatam si¢ duzo o krajach, o ktérych
wezesniej nie wiedziatam zbyt wiele.
Miatam okazje uczy¢ si¢ jezyka japori-
skiego, a takze wietnamskiego. Na dru-
gim roku studiéw, na zajeciach z religii,
poznatam doktoranta z sinologii (prowa-
dzit u nas ¢wiczenia), ktéry opowiedziat
0 swoim rocznym pobycie w Chinach
i pracy lektora jezyka angielskiego. Kiedy
o tym ustyszatam w mojej glowie zaczeta
kietkowac mysl, Ze to jest sposdb na wy-
jazd do Azji, ale miatam wtedy sporo na
glowie i odlozylam ten temat na pdzniej.
Po ukoriczeniu studiéw zaczgtam czytad
blogi podréznicze, pracowatam wtedy
w korporacji i czutam sig bardzo ograni-
czona moja pracg i brakiem perspektyw.
Mozliwos¢ ewentualnej kariery w ow-
czesnej firmie, praca w biurowcu w cen-
trum po 9 godzin, wydawaty mi si¢ mato
ekscytujace. Uznatam, ze pora co$ zmie-
ni¢. Zmiana zajeta mi jednak sporo czasu,
bo kolejne parg lat spedzitam w Polsce,
ale przyszedt taki moment w 2016 roku,
ze podjetam decyzje, a dalej wszystko po-
toczyto si¢ bardzo szybko. Tajlandia byta
moim drugim wyborem, po Wietnamie.
Czytatam, Ze jest tam tatwo dostac pracg,
wiec sprzedatam swoj skuter, kupitam bi-
lety, wynajetam mieszkanie i poleciatam.

mTo bardzo odwazne. Czy obawialas sie
podrézowania z psem?
— Samego podrézowania nie. O lotach
Z psem mozna sporo przeczyta¢ na za-
granicznych ~ blogach  podrézniczych,
uzyskatam tez informacje z réznych 7ré-
det — od weterynarza, linii lotniczych,
dzwonitam tez na Okgcie i zadreczatam
telefonami powiatowy inspektorat wete-
rynarii w Warszawie. Formalnosci zajg-
ty chwilg, moja suczka miata czip, byta
szczepiona 1 miafa aktualng ksiazeczke
zdrowia, pozostalo tylko wyrobienie

paszportu i dokument od weterynarza
i bylySmy gotowe do drogi. Stresowatam
sig wielogodzinnym lotem, ale Haru mia-
fa wtedy 10 miesigcy, wigc byta miodym
i zdrowym psem, takze ryzyko zdrowotne
byto naprawdg niskie. Zresztg zawsze sty-
szatam, Ze beagle to bardzo zdrowe 1 wy-
trzymale psy, a nasza podrdz tylko mnie
w tym utwierdzita.

m Czy trudno jest znaleZé prace na miej-

scu? Jakie zawody sq tam pozadane?
— Powiedziatabym, ze nie jest trudno, bo
znalezienie pracy zajelo mi moze 2 tygo-
dnie, ale jest to kwestia wielu czynnikéw.
Aby pracowaé legalnie jako nauczyciel
trzeba spetni¢ kilka warunkéw, miedzy
innymi mie¢ certyfikat z jezyka angiel-
skiego, wyzsze wyksztalcenie, przethu-
maczony dyplom, zaswiadczenie o nieka-
ralnosci itp. Najtatwiej jest znalez¢ prace
przez agencjg, ale trzeba sig liczy¢ z tym,
7e w zamian za pomoc z formalnoscia-
mi stracimy sporg czg$¢ wynagrodzenia,
a nauczyciele w Tajlandii nie zarabiajq az
tyle, by miato to sens, moim zdaniem. Na-
tomiast zawsze mozna sprobowac takiego
rozwiazania na start, agentéw jest sporo,
a tajskiego nie jest tak fatwo sie nauczy¢,
wiec czgsto jesteSmy skazani na takie roz-
wiazanie na poczatku kariery w Tajlandii.
Najwigksze zapotrzebowanie jest wiasnie
na lektoréw angielskiego. Rynek pracy
chroni swoich obywateli, wigc niektérych
prac obcokrajowiec po prostu nie dosta-
nie, inne wymagaja doswiadczenia i wy-
ksztatcenia. Znam osobg, ktdra pracowata
w studio animacji, ale to chyba jedyny
obcokrajowiec w Tajlandii jakiego pozna-
fam, ktdry nie pracowatby tam jako lektor
jezyka angielskiego.

m Jakie sq koszty Zycia w tym kraju?
—To jest bardzo trudne pytanie, bo kazdy
z nas ma inne oczekiwania. Napisatam
kiedys na ten temat post na moim blo-
gu i wiele os6b zyjacych na miejscu lub
czytajacych mdj blog, ktére na przyktad
spedzaly w Tajlandii wakacje, miato
skrajnie r6zne opinie. Tak Ze — zazna-
czam — bedzie to subiektywne zdanie.
Ja mieszkatam w Bangkoku, ktéry jak
kazda stolica jest drozszy niz pozostate
miasta, wynajmowatam nieduze mieszka-
nie, ale na strzezonym osiedlu, ktdre kosz-
towato okoto 1000 zt miesigcznie z opta-
tami, jesli dobrze pamigtam. Na zycie
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wydawatam podobna kwote, takze jesli
jemy street food, a 30-metrowe mieszkan-
ko nam wystarcza, to kwota 2 tys. ztotych
wystarczy na przezycie. Takséwki, kino,
jedzenie — to sa w Tajlandii rzeczy duzo
tafisze niz na przyktad w Polsce, ale za-
robki, ktdre, z tego co wiem, obserwujac
forum nauczycieli w Tajlandii, nie ulegly
duzej zmianie, ksztaltuja si¢ na pozio-
mie 3040 tys. bht, co daje okolo 34
tys. ztotych, wigc nie jest to kwota po-
zwalajaca na jakie§ zawrotnie luksusowe
zycie. Mozna oczywiscie wynaja¢ pokdj
w domu z innymi expatami, gotowac sa-
memu, lub po prostu zamieszkac na pro-
wincji. Wtedy pewnie koszty zycia bytyby
o0 potowg nizsze. Z drugiej strony Bang-
kok ma zamozne dzielnice, gdzie wyna-
jem mieszkania przekracza wynagrodze-
nie lektora j. angielskiego, przynajmniej
takiego, ktory nie jest z USA czy Wielkiej
Brytanii, bo ich zarobki to odr¢bny temat.

m(Czy Tajowie lubig przyjezdnych z za-
granicy?
— I tak i nie. Generalnie Tajowie lubig tu-
rystow i zyja migdzy innymi z turystyki,
takze w kurortach z cata pewnoscig lubig
przyjezdnych. Szanuja tez osoby pracuja-
ce jako nauczyciele, wiec wykonujac takg
pracg mozemy si¢ liczy¢ z duza sympa-
tia ze strony Tajéw. Natomiast pozostaje
kwestia nieréwnosci ptac, ktéra wlasnie
W pracy nauczyciela moze budzi¢ niechgé
Tajéw, tzn. lektor pochodzenia tajskiego
zarobi duzo mniej niz lektor zza granicy
— niezaleznie od kwalifikacji, w zwigzku
z czym cigzko mowic o przyjazni migdzy
nauczycielami tajskimi a zachodnimi.
Dodatkowo Tajowie bardzo chronig swoja
kulture i sa dosy¢ tradycyjnym narodem,
dlatego chociaz fascynuje ich zachéd nie-
koniecznie pozwola sobie na zblizenie
sig do obcokrajowcow. Wspominam méj

pobyt w Tajlandii z duza sympatia, ale nie
poznatam tam przyjaciol. Wigkszos¢ rela-
cji, ktdre przetrwaty do dzis to te nawiaza-
ne z innymi expatami, w tym na przykfad
z nauczycielami z Filipin.

m (o najbardziej zaskoczyfo Cig na miej-
scu?

- Nie przypominam sobie jakiego$ du-
zego zaskoczenia, parg razy bylam za-
wiedziona stosunkiem Tajéw do ochrony
przyrody, iloscia plastiku, ktéry sig tam
produkuje i uzywa, pakowaniem pro-
duktéw do 10 odrgbnych plastikowych
torebek, wyrzucaniem $mieci do rzek czy
morza, iloscig $mieci na plazy. To jest
przykry widok, bo Tajlandia ma piekna
przyrodg i zupelnie nie rozumiem, jak
ten kraj moze pozwala¢ na to, aby takie
rzeczy mialy miejsce. To nastawienie
si¢ zmienia i wiem, ze dla wielu Tajow
przyroda jest bardzo wazna, ale wciaz jest
wiele osob, ktore wydaja si¢ by¢ kom-
pletnie nieSwiadome tego, ze mamy efekt
cieplarniany czy, ze trzeba dbac o Srodo-
wisko. Segregowanie §mieci w praktyce
w ogéle tam nie istnieje, a produkuje si¢
ich sporo. Zmartwily mnie tez zwierzgta
zyjace na ulicy.

u Nie brakuje Ci tajskiej kuchni?

— Szczerze méwiac brakuje mi jej réwnie
mocno co tajskiego klimatu. Co prawda
mamy kilka dobrych tajskich restauracji
w Warszawie, poza tym potrafi¢ ugoto-
wac sobie wiele dan, ktére smakowaty mi
w Tajlandii, ale niestety pewne produkty,
nawet po sprowadzeniu nie smakujg juz
tak dobrze jak tam, na miejscu. Najbar-
dziej tesknig za owocami, ktére mozna
byto kupi¢ na ulicy, wielu sprzedawcow
oferuje krojone, §wieze owoce na wynos.
Sa tez dania, ktérych niestety jeszcze nie
widziatam w Polsce i ktérych mi brakuje

na przyklad pad thai z matzami i zabimi
udkami, omlet na ryzu z dodatkiem owo-
céw morza i chili, czy grillowane owoce
morza w formie szasztykéw. Mieszkajac
w Tajlandii uwielbiatam chodzi¢ do re-
stauracji typu hot pot, takie restauracje sa
popularne w tym regionie i mozna je zna-
lez¢ réwniez w Kambodzy, Wietnamie,
Korei czy Japonii. Mimo, ze mamy kilka
tego typu lokali w Polsce, to nie maja one
wiele wspdlnego z tymi, ktére widziatam
w Azji. No i oczywiscie swieze kokosy,
bardzo cigzko bylo mi si¢ pogodzi€ z tym,
7e nie bedg mogla codziennie napic si¢
wody kokosowej. Probowatam mtodych
kokoséw, ktére sprowadza si¢ do Polski,
ale niestety nie smakuja tak samo jak
w Azji.

mJak wyglada opieka medyczna w Taj-
landii?

—Moze to by¢ zaskoczeniem, ale wyglada
bardzo dobrze. W Tajlandii jest wiele pry-
watnych klinik, ktére wygladaja o wiele
lepiej niz prywatne przychodnie w Pol-
sce. Dodatkowo pracuja w nich specjalisci
z calego Swiata, takze korzystajac z opie-
ki zdrowotnej w Tajlandii bytam bardzo
zadowolona. Najwigksze doswiadczenie
mam z prywatng opieka medyczna, ponie-
waz miatam wykupione ubezpieczenie,
ktdre obejmowato tego typu kliniki i szpi-
tale. Miatam jednak okazjg by¢ w matym
szpitalu na wyspie, gdzie bardzo szybko
udzielono mi pomocy i zaopatrzono mnie
w niezbedne leki.

m Jestes autorkq bloga Otaku w Tajlandii,
podrozowatas po Azji przez ponad dwa
lata. Na pewno pisze do Ciebie mng-
stwo internautow. Komu polecifabys
faki wyjazd, a komu stanowczo bys
odradzala?

— Taki wyjazd do dobry pomyst dla kaz-
dego, kto moze sobie na niego pozwolic.
Podrézowanie poszerza horyzonty i wiele
nas uczy o sobie i innych. Myslg, ze Taj-
landia jest krajem, ktéry kazdemu moze
przypas¢ do gustu. Czgsto dostaje pytania
zwigzane z przeprowadzka do Tajlandii,
poszukiwaniem pracy, a nawet wyjazdem
z psem. Cieszg si¢, ze tak wiele oséb jest
gotowych i otwartych na przygode zwig-
zang z podréza i zmiang otoczenia. Tak
wigc nie wyobrazam sobie kogos, dla
kogo taka podréz nie przyniostaby zad-
nych korzysci.

mBardzo Ci dziekuje za rozmowe i Zycze
kolejnych udanych podrozy.

W potowie marca, na stronach Facebook i Youtube

Biblioteki Publicznej w Ursusie, dostepne bedzie

spotkanie on-line ze Stella Domariska, autorka bloga
otakuwtajlandii.wordpress.com
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Urzad Miasta Piastow informuje www.piastow.pl

Nasza piastowianka WERONIKA
DOMAGALSKA przygotowuje sie
do finatu Konkursu Miss Polonia

FINAL odbedzie sig juz

m Dlaczego wziefas udziat
w Miss Polonia?

— Konkurs Miss Polonia stanowi
ogromne wyzwanie — a ja uwielbiam
wyzwania. Udzial w Miss Polonia to
takze szansa na przekazanie innym
waznych dla mnie wartosci — dobro
i mitos¢, rozsadek i odpowiedzialnosé.
Chciatabym, aby tegoroczna edycje
Konkursu wygrata dziewczyna, ktéra
traktuje Miss Polonia nie tylko jako

Htrampoling” do zaistnienia - ale jako
szansg, dzigki ktérej moze wtlasnie
przekaza¢ swoje warto$ci innym.

mDlaczego to Ty

powinnas zostac Miss Polonia?

— Zawsze dobrze wykorzystuje dane mi
szanse. Juz w trakcie studiéw prawni-
czych pracowalam w migdzynarodo-
wych korporacjach i dziatatam aktyw-
nie osiagajac sukcesy na wielu polach.

MARCA —

w DZIEN KOBIET

— W Teatrze Wielkim w todzi.

WERONICE PRZYDA SIE BARDZO NASZE WSPARCIE!
ZACHECAMY DO UDZIALU W GLOSOWANIU SMS!
To bardzo wazne, poniewaz tylko dzigki tak uzyskanym gtosom
Weronika ma szansg zdoby¢ tytut

eeseeaes » MISS POLONIA

PUBLICZNOSCI

i automatycznie awansowac do $cistej piatki finatowej. ®@
Razem z nasza kandydatka serdecznie dzigkujemy ® za kazdy oddany gtos!

INFORMACJA 0 KANDYDATCE | GLOSOWANIU:
https://www.misspolonia.com.pl/finalistki/8-weronika-domagalska

WERONIKA MA NUMER 8

Mamy nadziejg, ze mozemy liczy¢
na Wasze wsparcie!

Ioo.o-o-o-.o-o-o-oo.o-o-o-.o-o-o-oo.o-o-o-.o-o-o-oo.o-o-o-.o-o-o-oo.o-o-o.‘} Zachecamv was dO UdZian

Po dostaniu sie do finatu Konkursu
Miss Polonia obratam nowy cel — do
tej pory dzigki aktywnym dziataniom
udato mi si¢ pomdc ponad 200 dzie-
ciom i osobom z niepetnosprawnoscia!

mJaka jest idealna Miss?

— Wazne, by kazdego dnia starala sig
by¢ lepsza wersja siebie. Byta wrazli-
wa na ludzi i §wiat. Rozwijata si¢ i po-
magata innym. Powinna by¢ odwazna

tak, jak Wtadystawa Kostakéwna. Pra-
cowita jak Alicja Bobrowska. Pigkna
jak Aneta Kreglicka. Ciepta jak Ewa
Wachowicz. Dobra jak Karolina Bie-
lawska.

()

Wiecej informacji o Wronice uzyskamy
zapoznajac sie z jej odpowiedziami na
wszystkie zadane pytania na:
https://www.misspolonia.com.pl/
finalistki/8-weronika-domagalska

w glosowaniu SMS! e

MOZECIE ODDAWAC
SWOJE GLOSY
POPRZEZ WYSYLANIE
SMS
(koszt: 3,69 zt z VAT / SMS)

na numer: 73601
o tresci: MISSPOLONIA.8

RATUJMY ZDROWIE w czasie pandemii

Osrodek Medycyny Manualnej i Osteopatii NATURMED
Warszawa-Ursus, osiedle Gotabki, ul. Koronacyjna 15

Mgr JAKUB GORNICKI
leczy nagte, ale tez

i przewlekte zespoty
bolowe oraz trudne
przypadki kliniczne
bezskutecznie leczone
metodami szpitalnymi,
sanatoryjnymi

lub lekami.

Jest wyktadowca

w jednej z warszawskich
uczelni na Wydziale
Fizjoterapii oraz Medycyny
Osteopatycznej.

Uzyskat dyplom osteopaty
w Anglii.

OSTEOPATIA

Zbiegi u mgr Gérnickiego w ogromnej
liczbie przypadkéw zapobiegaja op-
eracjom przepuklin kregostupa oraz
stawow kolan, bioder, ramion, barku.

TECHNIKI ZABIEGOW usprawniaja
potaczenia i zaleznos¢ od kregostupa
ukfadu krwionosnego oraz nerwo-
wego, likwidujac rézne béle.

WSKAZANIAMI DO ZABIEGOW
u osteopaty sa m.n. zaburzenia
czucia, dretwienie rak, dretwienie

i béle ndg, stany pourazowe, na-
ciggniecia, ,kolano skoczka’, ,fokie¢

tenisisty”, rwa kulszowa, rwa barkowa,
bole kregostupa w kazdym odcinku,

réznego rodzaju zwichniecia oraz

wiele innych.
OSTEOPATIA to doskonata i uznana

metoda leczenia w systemie me-

dycznym. Efekty sa rewelacyjne.

WAZNE!

Usuwane sg réwniez zaburzenia
funkcjonalne: uktadu gastryczne-
go, urologicznego, oddechowego,
zaburzenia koordynacji i psycho-

U NAS MOZESZ CZUC SIE BEZPIECZNIE!

Kazda wizyta w oSrodku NATURMED odbywa sie z zachowaniem
wszelkich srodkéw bezpieczeristwa zwigzanych z pandemia.

motoryki u dzieci, zespoty bolowe
u kobiet w ciazy - bez lekow.

DIAGNOSTYKA | KOREKTA WAD
POSTAWY u dzieci i mtodziezy.

Mgr Gornicki zaprasza na bezptatng
konsultacje, by ustali¢ mozliwos¢
leczenia oraz ewentualne przeciw-
wskazania.

Nalezy mie¢ wyniki: badania RTG
lub MR (rezonans magnetyczny), ew.
badan dotyczacych innych choréb.

Osrodek Naturmed proponuje do-
godne terminy i godziny zabiegow
dla pracujacych.

s N
ZAPISY

od poniedziatku do pigtku
od godz. 9.00 do 17.00

tel.: 22 662 49 07
604 092 007

J
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I GMINA MICHALOWICE. Podpisanie umowy na przebudowe sali gimnastyczne; i zaplecza sportowego

NOWOGZESNA SALA GIMNASTYGZNA
W MICHALOWICKIEJ SZKOLE

Zakres inwestycji przedstawit Pawel
Detko, autor projektu budowlanego
i wykonawczego. Architekt stwierdzit
m.in., ze zarysowania na konstrukcji
uniemozliwiaja docieplenie oraz gro-
73 wrecz Katastrofa, jezeli kto$ bedzie
np. chodzit po dachu. Wymusito to ko-
nieczno$¢ wyburzenia. Zauwazyt, ze
sala gimnastyczna jest nietypowa, trud-
na w eksploatacji, przemarza i to pocia-
galo za soba duze koszty ogrzewania.

Sala zostanie powigkszona, ocieplona,
powstana nowe trybuny na ponad 200
oséb, nowe pomieszczenia zaplecza.
Zastosowane bedzie pasywne korzy-
stanie ze Swiatta dzigki zaluzjom, ktére
zima wpuszczaja wigeej Swiatla, a latem
ograniczaja nadmiar storica. Powstang
boiska do gier zespotowych o wymaga-

PROJEKT NOWEJ SALI GIMNASTYCZNEJ — WIZUALIZACJA

wy — przytaczamy obszerne fragmen-
ty informacji skierowanej przez Waojt
Malgorzate Pacheckia do mieszkan-
cow gminy Michatowice (na stronie
www.michalowice.pl):

»RozstrzygneliSmy przetarg na prace zwia-
zane z przebudowa sali gimnastycznej
i zaplecza sportowego przy szkole podsta-
wowej w Michatowicach. Po zakoriczeniu
budowy szkota im. Jana Pawta IT doréwna
standardem swojego obiektu sportowego

bom poruszajacym si¢ na wozkach inwa-
lidzkich.

Planujac te inwestycje podeszliSmy do niej
kompleksowo. Zmodernizowane zostana
takze: sanitariaty, szatnie, pomieszczenia
dla nauczycieli, magazynki ze sportowym
sprzetem.

Oczywiscie nowy obiekt (sala sportowa
i zaplecze) bedzie wiasciwie ocieplony.
Zadbalismy réwniez o otoczenie szkoty:
dzigki rozbidree starych i bardzo starych
utwardzen zyskamy wigcej miejsca na zie-

23 lutego 2021 roku yrektor  szkoty nych wspétczesnie wymiarach. Projekt do pozostatych gminnych szkot. leri i rekreacie.
w Urzedzie Gminy im. Jana Pawla w maksymalnym stopniu wykorzystuje Na budowe nowoczesnej hali gmina prze- HARMONOGRAM PRAC
Michatowicach Wéit II w Michatowi- istniejace czgsci budowli, nie tylko sta- znaczyta ponad 10 min ztotych. W roz- Prace zostaty zaplanowane w dwdch eta-

o .IG alowicach woj cach, Malgorzata 13 konstrukcje, jeszcze dosy¢ masywng strzygnigtym wilasnie przetargu oferty pach, tak aby w jak najwigkszym stopniu

Gminy Ma'gorz?ta Widera ‘ pogl;iqkoj 1 nadajaca si¢ do adaptacji przylegtych zlozyly 4 firmy, w tym najkorzystniejsza uwzgledni¢ specyfikg obiektu — w koricu
achecka podpisata umow wata Pani WojtiPani  pomieszczen zaplecza; wykorzystano firma , ktora zaoferowata kwo- jest to dziatajaca szkota!

Pachecka podpisat e ta Pani WojtiP p A zapl ykorzy: firma ARBUD, kt6 ferowata k j dziataj kota!

na realizacje przebudowy Przewodniczacej to, co nie wymaga utylizacji. Poniewaz te ponizej 7,8 min. Taki wynik bardzo W I etapie wykonawca bedzie mdgt pro-

Rady Gminy Beacie

wykorzystane zostang masywne Sciany

cieszy i pokazuje, ze warto realizowac in-

wadzi¢ roboty konstrukcyjne zewnetrz-

sali z gimnastyczne] . Rycerskiej za tak z trzech stron sali, po zdjgciu tych kon-  westycje whasnie teraz. ne, zwiazane z rozbudowa sali sportowej
w Szkole Podstawowej im. wazng  inwestycje strukcji, ktére musza by¢ usuniete, prace  Na nowa salg gimnastyczna (z nowoczes- — termin wykonania tych prac zostat okre-
Jana Pawta Il z Dariuszem w szkole. Dodata, beda przebiegaé szybko. nymi szatniami i sanitariatami) czekaja Slony na 30 czerwca 2021. Przebudowe
Gozdkiem z firmy Arbud 7e modernizacja be- przede wszystkim obecni uczniowie i ich  zaplecza, szatni i sanitariatow wraz z bu-

! ’ dzie stuzy¢ zaréwno Aby przyblizyé szczegoty nt. inwesty- nauczyciele. To jest takze inwestycja waz-  dowa szybu windy zaplanowano na okres
kidra wygrafa przetarg uczniom, jak i catej cji, przebiegu praciorganizacji zaje¢ na dla radnych, z ktérymi rozmawiamy od 1 lipca do 31 sierpnia 2021. Montaz
na budowe. spotecznosci. dla dzieci podczas trwania rozbudo- o niej od poczatku kadencji. Postuzy ona  dZwigu/windy planowany jest miedzy

jeszcze wielu mtodszym mieszkaficom
Michatowic — obecnym przedszkolakom,
a takze tym dzieciom, ktdre s dopiero
w planach. Dlatego cieszy¢ sie moga tak-
7e przyszli rodzice!

Sala gimnastyczna powigkszy sig znacz-
nie, zmieni si¢ jej obrys, dobudujemy
do niej réwniez trybuny. Takich trybun
dotychczas bardzo brakowato. Teraz to
si¢ zmieni i beda Paristwo mogli podzi-
wiaé sportowe wyczyny swoich pociech.
Dzigki trybunom zawody migdzyszkolne
i inne wydarzenia (sportowe, taneczne,
spoteczne, kulturalne) nabeda innego
wymiaru. Co wazne budynek bedzie
ocieplony, beda zastosowane pompy cie-
pla oraz inne rozwiazania technologiczne
poprawiajace komfort uzytkowania sali
przez dzieci (i dorostych). Zmiany para-
metréw energoefektywnosci wymagaty
zmiany dachu, dlatego zdecydowaliSmy
si¢ na zupelnie nowy, i nowoczesny,
obiekt.

Obiekt bedzie dostosowany takze do po-
trzeb 0sob z niepetnosprawnosciami —
wyposazymy go w dwie toalety i windg
utatwiajace korzystanie z niego np. 0so-

1 wrzesnia a 31 pazdziernika 2021.

Na etap II (od 1 wrzesnia 2021 r. do
20 czerwca 2022) zaplanowano rozbudo-
we i przebudowg sali sportowej z wybudo-
waniem trybun i zaplecza magazynowego.
W tym czasie szkota zorganizuje zajecia
z WF najprawdopodobniej w wykorzysta-
niem zadaszonego balonem boiska, a zima
—na lodowisku.

Obok rozbudowy hali sportowej planowa-
ne sa dalsze prace modernizujace budy-
nek szkolny. Obecnie trwa postgpowanie
przetargowe na wykonanie termomoder-
nizacji wymagajacych tego budynkéw
szkoty. Wptyneto 13 ofert.

Szkota przejdzie réwniez kolejny remont
wakacyjny — obejmie on m.in. stotéwkg
szkolng.

W tym roku sprawimy dzieciom idacym
do przedszkola i do szkoly jeszcze jed-
na niespodziankg. Ulica, nomen omen,
Szkolna uzyska nowe nasadzenia drzew
(platanéw). Po latach stanie si¢ aleja, ktora
zawsze miata by¢. To bedzie pigkna droga
do szkoty!”
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NOCNY POSCIG PRZEZ
TRZY MIEJSCOWOSCI
ZAKONCZONY SUKCESEM

Dzielnicowi z Ursusa zatrzymali po
poscigu 25-latka, kidry wsiadf za kie-
rownice samochodu posiadajac dwa
czynne zakazy prowadzenia pojazdow.
Dodatkowo mezZczyzna byt poszukiwany
listami goficzymi. Meiczyzna ustyszat
zarzut i zostat doprowadzony do aresz-
tu, gdzie odbedzie zasadzong przez sad
kare pozhawienia wolnosci.

Policjanci z komisariatu w Ursusie,
patrolujac teren dzielnicy w p6Znych
godzinach nocnych na skrzyzowaniu
ulicy Dzieci Warszawy z ulica Poczty
Gdanskiej zauwazyli pojazd, w ktérym
znajdowaty si¢ dwie osoby. Funkcjona-
riusze przy uzyciu sygnatéw swietlnych
i dZzwigkowych wydali kierowcy pole-
cenie do zatrzymania. Mgzczyzna to
zlekcewazyt 1 gwattownie przyspieszyt.
Kierowca uciekajac nie stosowat si¢ do
sygnalizacji swietlnej i swoimi mane-
wrami stwarzat zagrozenie dla innych
uczestnikow ruchu. Poscig za piratem
drogowym prowadzony byt ulicami
Michatowic oraz Opaczy. W miejsco-
wosci Opacz Kolonia mgzczyzna wje-
chat w Slepa uliczke. Nie majac drogi
odwrotu, kierowca wysiadl z pojazdu
zostawiajac pasazerke 1 kontynuowat
ucieczke pieszo. Przeskoczyt ogrodze-
nie i ukryt si¢ pod samochodem na
jednej z posesji. W tym samym czasie
na miejsce przyjechat kolejny patrol
i zabezpieczyl pojazd z pasazerka.
Policjanci prowadzacy poscig szyb-
ko znalezli i zatrzymali uciekiniera.
W trakcie czynnosci mgzczyzna pré-
bowat wprowadzi¢ policjantéw w btad
i podawat nie swoje dane. Kilkukrotnie
zmieniat datg urodzenia. Funkcjonariu-
sze bardzo szybko ustalili prawdziwe
dane mezczyzny i juz wiedzieli dlacze-
go proébowat ich oszukaé. 25-latek byt
poszukiwany dwoma listami goficzymi
i posiadal czynny zakaz prowadzenia
pojazdéw mechanicznych. Kierowca
zostal przewieziony do komisariatu
w Ursusie, a pojazd przekazano za po-
kwitowaniem wskazanej osobie.

Sledczy z Ursusa przedstawili mez-
czyZnie zarzut niestosowania si¢ do
zakaz6w prowadzenia pojazdéw me-
chanicznych oraz niewykonania pole-
cenia zatrzymania pojazdu do kontro-
li. Za niestosowanie si¢ do sygnalizacji

Swietlnej oraz wprowadzanie funkcjo-
nariuszy w btad co do swoich danych
25-latek zostat ukarany mandatami
karnymi. Mgzczyzna po wykonaniu
czynnosci, zostal doprowadzony do
aresztu Sledczego.

ODZYSKANY TOWAR
| ZATRZYMANA KOBIETA

Policjanci z komisariatu w Ursusie za-
trzymali kobiete, ktora dokonata kra-
dziezy na kwote 9 000 ztotych. 26-latka
ustyszata zarzuty z artykutu 278 kodek-
su karnego do kidrych sie przyznata.
Skradziony towar zostat odzyskany i zo-
stanie zwrocony wtascicielowi.

W wyniku dziafa policjantéw z ko-
misariatu w Ursusie udato si¢ zebraé
materiat dowodowy i przedstawic za-
rzuty kobiecie, ktdra okradata swojego
pracodawcg. Policjanci z komisariatu
w dzielnicy Ursus otrzymali zgtoszenie
o kradziezy czytnika ebook w sklepie
przy ulicy Skfadkowskiego. Funkcjo-
nariusze po przyjezdzie na miejsce
zastali 26-letnig kobiete, ktdra zostata
zfapana na kradziezy sprzetu elektro-
nicznego przez swojego pracodawce.
W wyniku prowadzonych dziatan sled-
czy ustalili, ze 26-latka od czerwca
2020 roku do 13 lutego, w krétkich
odstgpach czasu dokonywata kradzie-
zy ze sklepu sprzgtu elektronicznego,
ksigzek oraz zabawek na taczng kwote
prawie 9 000 ztotych.

Kobieta zostata zatrzymana i przewie-
ziona do komisariatu policji gdzie usty-
szata zarzut kradziezy z artykutu 278
kodeksu karnego. 26-latka przyznata
si¢ do zarzucanych czynéw i dobrowol-
nie poddata si¢ karze. W sprawie od-
zyskano skradzione przedmioty. ktére
teraz wrca do swojego prawowitego
wlasciciela.

KIEROWCA | PASAZERKA
VOLKSWAGENA ZATRZYMANI

W Pruszkowie policjanci zatrzymali
mezczyzng, ktory kierowat samocho-
dem osobowym, mimo orzeczonego
przez sad zakazu. W pojezdzie znajdo-
wata sig takze nieletnia pasazerka, po-
szukiwana przez sad rodzinny. Podczas
dalszej kontroli pojazdu funkcjonariusze
ujawnili narkotyki i odziez z podrobio-
nym znakiem towarowym.

Pruszkowscy patrolowcy  zatrzymali
do kontroli Volkswagena, ktérego kie-
rowca popetnil wykroczenie w ruchu
drogowym. Po sprawdzeniu oséb po-
drézujacych pojazdem okazalo sie, ze
kierujacy nim 29-latek posiada czynny
zakaz prowadzenia wszelkich pojaz-
déw mechanicznych, natomiast 17-le-
tania pasazerka jest poszukiwana przez
sad rodzinny celem doprowadzenia do

mtodziezowego osrodka wychowaw-
czego.

Podczas dalszej kontroli policjanci
ujawnili w samochodzie woreczek
foliowy, w ktérym znajdowat si¢ susz
roflinny oraz pudetka kartonowe,
w ktdrych z kolei znajdowata sig odziez
z podrobionym znakiem towarowym
przeznaczona na handel.

Megzczyzna i kobieta zostali zatrzymani
i przewiezieni do komisariatu policji
w Piastowie. Tam policjanci dokonali
badania zabezpieczonego suszu roslin-
nego, ktéry okazat si¢ marihuana.
Kierowca Volkswagena ustyszat za-
rzut nie stosowania sie do orzeczo-
nego przez sad zakazu prowadzenia
pojazdéw oraz posiadania Srodkéw
odurzajacych. 29-latek przyznat si¢ do
zarzucanych czynéw, jednak odmowit
sktadania wyjasnien. Sprawa odziezy
z podrobionym znakiem towarowym
zajmie si¢ teraz wydzial do walki
z przestgpczoscia gospodarczg. Nato-
miast nieletnia zgodnie z nakazem sa-
dowym zostata doprowadzona do mfo-
dziezowego osrodka wychowawczego.

OBYWATELSKIE UJECIE
| WSPOLNE DZIALANIE SLUZB

Wspéipraca policjantow z Ozarowa Ma-
zowieckiego z funkcjonariuszami Strazy
Miejskiej dzieki czujnosci i obywatel-
skiej postawie przypadkowego kierow-
cy doprowadzita do ujecia 30-letniego
mieszkanca gminy i przedstawienia
mu migdzy innymi zarzutu kradziezy
zuchwatej.

Gdy tylko dyzurny komisariatu w Oza-
rowie Mazowieckim otrzymat zglosze-
nie o ujgciu przez obywatela mezczy-
zny, ktéry w sposéb zuchwaly miat
dokona¢ kradziezy, na miejsce natych-
miast skierowal zatoge, w skfad ktdrej
wchodzit policjant i straznik miejski.
Funkcjonariusze zatrzymali  30-let-
niego mieszkafica gminy i osadzili go
w policyjnej celi. W chwili zatrzyma-
nia byl nietrzezwy. Miat ponad promil
alkoholu w organizmie.

Jak ustalili policjanci, do kradziezy
doszto, gdy kobieta przed wejsciem do
placéwki handlowej wyciagneta portfel
i chciata wyjac z niego pieniadze. Wte-
dy 30-latek zaszedt ja od tytu i wyrwat
z reki portfel z zawartoscia pienigdzy
i kart ptatniczych, a nastgpnie rzucif sig
do ucieczki. Swiadkiem tego zdarze-
nia byl przejezdzajacy obok kierowca.
Megzczyzna widzac, co sie dzieje, nie
pozostal obojgtny i zareagowal na-
tychmiast. Zawrdcit auto, a nastepnie
dogonit 30-latka i nie pozwolit mu si¢
oddali¢. Na tg sytuacj¢ nadjechat straz-
nik miejski z pokrzywdzona, ktérzy
wiasnie penetrowali teren poszukujac
sprawcy. Kobieta od razu po zdarze-

niu powiadomita straznika, ktdry nie-
opodal przeprowadzal interwencje.
Informacje o kradziezy funkcjonariusz
przekazal dyzurnemu. Gdy dojechat
patrol faczony, czyli funkcjonariusz
Policji i Strazy Miejskiej, mezczyzna
zostal zatrzymany i przewieziony do
komisariatu.

Podczas zatrzymania mezczyzna za-
czat by¢ agresywny i wulgarny. Gro-
zac funkcjonariuszce Strazy Miejskiej
chciat ja zmusi¢ do odstagpienia od
zatrzymania go. Gdy 30-latek wy-
trzezwial, policjanci przedstawili mu
zarzuty. Mgzczyzna przyznat si¢ do
popetnienia przestgpstw 1 poddat do-
browolnie karze. Teraz o jego dalszym
losie zadecyduje sad.

PRACOWNIK FIRMY KURIERSKIEJ
OKRADAL PRZESYLKI

Policjanci z Ozarowa Mazowieckiego
zostali powiadomieni o pracowniku ma-
gazynu jednej z firm Kurierskich, kiory
miat dokonywac kradziezy z przesytek.
Udali si¢ na teren firmy, gdzie zatrzy-
mali meiczyzng. Pracownicy dziatu
bezpieczenstwa firmy odzyskali wezes-
niej skradzione przez niego przedmioty
z paczek. W miejscu zamieszkania za-
trzymanego funkcjonariusze zabezpie-
czyli mienie stanowiace wtasnosc firmy.
21-latek ustyszat juz zarzuty kradziezy,
przyznat si¢ do popetnienia przestep-
stwa i poddat dobrowolnie karze.
Dyzurny komisariatu w  Ozarowie
Mazowieckim zostat powiadomiony
o pracowniku magazynu jednej z firm
kurierskich, ktéry miat dokonywac kra-
dziezy réznych wartosciowych przed-
miotéw z przesylek. Na teren firmy
udali sig policjanci z ogniwa patrolowo-
-interwencyjnego. W rozmowie z pra-
cownikami dziatu bezpieczefistwa po-
twierdzili fakt kradziezy, co tez zostato
utrwalone na monitoringu. W miejscu
zamieszkania 21-latka funkcjonariusze
zabezpieczyli mienie stanowiace wias-
no$¢ firmy. Zatrzymali mezczyzng,
a firma odzyskata skradzione przez
niego wezesniej przedmioty.

Podczas czynnosci w  komisariacie
funkcjonariusze zabezpieczyli jeszcze
markowy zegarek, ktéry mezczyzna
mial zatozony na reku oraz srebrng
bransoletke. Policjanci zebrali materiat
dowodowy, ktéry pozwolit na przed-
stawienie mu zarzutow kradziezy.
Megzczyzna przyznat si¢ do popetnie-
nia przestepstwa i poddat dobrowolnie
karze.

Na podstawie informacji z KRP Ill

w Warszawie, KPP w Pruszkowie i KPP
w Starych Babicach

opracowat

Tadeusz Kotus

PRZYCHODNIA
WETERYNARYJNA
02-495 WARSZAWA-URSUS, UL. RYNKOWA 5 | NA WIZYTE
NALEZY
UMOWIC SIE

TEL.: 22 245 31 07 | 604 157 775

GODZINY OTWARCIA:

pon.-pt. 11.00-19.00 sobota 10.00-14.00

www.ursusweterynarz.pl -

LUB BEZPOSREDNIO
NA NASZEJ

NAPRAWA

OBUWIA

Tel. 721-214-743

Warszawa Ursus
ul. Wiosny Ludow 61

(przy stacji PKP Ursus)

& vl i)
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Clar System

ZATRUDNI OSOBY
DO SPRZATANIA
BIUR | MAGAZYNOW

Lokalizacja: Wypedy (koto Janek)
Godziny pracy: wedtug grafiku
(miedzy 6:00 a 22:00)

Dni pracy:
od poniedziatku do piatku
Wynagrodzenie:
od 18,30 zt brutto/h
Forma zatrudnienia:
umowa zlecenie

Mile widziane
doswiadczenie w sprzataniu

Zatrudniamy réwniez osoby
z orzeczeniem o stopniu
niepetnosprawnosci
Kontakt tel.:
515-747-886
lub
502-187-430

ZAMAWIANIE REKLAM

I 0GLOSZEN DROBNYCH

REKLAME
KOLOROWA

(tekst + zdjecie/grafika)
mozna zamowic

na DWA SPOSOBY:

@ droga e-mailowa piszac na adres:
reklama@mocnestrony.com.pl

@) osobiscie
w Agencji Reklamowej ,LINEA”
02-495 Warszawa URSUS,
UL. CIERLICKA 2
w dni powszednie (pn.-pt.)
w godz. 8%°-17%

CENNIK REKLAM
dostepny w niebieskiej
zaktadce BIURO REKLAMY
na www.mocnestrony.com.pl

OGLOSZENIE
DROBNE TEKSTOWE

mozna zamowi¢ droga
e-mailowa piszac na adres:
reklama@mocnestrony.com.pl

UWAGA! W zaleznosci od liczby
znakow wyrézniamy 3 wielkosci
modutéw ogtoszen drobnych

tekstowych.
1 modut
(47 mm = 30 mm) - 30 zi netto
2 moduty
(47 mm x 60 mm) - 90 zi netto
S moduty 70 zi netto

(47 mm =x 90 mm)

WSZYSTKIE REKLAMY
| OGEOSZENIA
DROBNE TEKSTOWE

sa widoczne przez co najmniej
2 tygodnie rowniez

na naszej stronie internetowej
www.mochnestrony.com.pl

- az do kolejnego wydania.



dzielnica URSUS | miasto PIASTOW | miasto PRUSZKOW | gmina OZARGW MAZOWIECKI | gmina MICHALOWICE | gmina BRWINGW | dzielnica URSUS | miasto PIASTOW | miasto PRUSZKOW | gmina OZARGW MAZOWIECKI | gmina MICHALOWICE | gmina BRWINOW
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@ »Kobieta musi w zyciu sprawnie liczy¢, chocby po to, !
zeby wiedziata, ze ma liczyé na siebie.” (Joanna Szwechtowicz) ,
1
@ »Rzadko kiedy kobieta wybacza mezczyznie zazdrose, H
ale jesli nie jest zazdrosny — nie wybacza mu nigdy.” H
(Greta Garbo) H
1
@ +Z kobietami zmiennymi fatwiej jest wytrzymac :
niz z nudnymi. Czasami, co prawda, si¢ je morduje, :
ale rzadko porzuca.” (George Bernard Shaw) i
1
@ »O mojej kobiecosci $wiadczy moje serce i moja dusza. ;
Nie potrzeba piersi, zeby by¢ kobieta, matka, zona, siostra, corka, :
siostrzenica, ciotka, babka, matka chrzestna, pisarka, przyjaciotka, kochanka. '
Ale zeby petnic te role, trzeba zy¢”. (Regina Brett) i
1
\ J i
1
;
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1
1
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® 08.03, godz. 18:00 3 DOM KULTUF :
® Koncert z okazji Dnia Kobiet ,W jej ° POH = 4 i :
: oczach” w wykonaniu Agnieszki Czachor : !
e i Michata Bojarskiego ° . » 1
0drodka Kultury ,Arsus
L] ° »
”ARSUS” « 16.03, godz. 18:00 o w Dzielnicy Ursus m. st. Warszawy i
ul. Traktorzystw 14 : ,Elegancja nie ma metryki”. Wizerunek : ul. Traktorzystéw 20, 02-495 Warszawa 1
i . - , ) o Seniora, warsztaty stylu dla seniorow - pro- e 01-31.03 H
SPRZEDAZ ?”—ETOXV 01% 6'8f3“154 S’Od”'aChi ¢ wadzi Agnieszka Jelonkiewicz, : w t. | ia na iedwabi !
- pon,, §r., pt. w godz. 10.00 - 14.00 oraz . ystawa prac malowania na jedwabiu
- wt, czw. w godz. 15.00 - 19.00, ¢ 20.03, godz. 18:00 ®  Joanny Kedziory z pracowni Silk by Joanna i
od poniedziatku do piatku, tel. 22 478 39 36 o Cykl spotkan ,Wspétczesna sztuka e Kedziora WSTEP WOLNY H
lub na portalu WWW.BILETYNA.PL (zamé- ©® uzytkowa” - spotkanie z tatuazysta i wtas- ° E :
wienia indywidualne i zbiorowe). Pobliski parking - : cicielem studia Jah Love Tattoo - Adolfem : 02.03 1
Plac Czerwca 1976 r. przy Urzedzie Dzielnicy Ursus o  Laskowskim. Absolwentem Akademii Sztuk o . . ) !
WWW.arsus. p| : Pieknych, jurorem w Tattoo Konwent; : E@iﬂ;ogayqvtﬂ;i?g?gaﬁi:ﬁﬁcﬁ:gnka,, i
06.03, godz. 17:00 (galeria ,Ad-Hoc") * 24.03, godz. 11:00 ® (termin nadsytania prac: 28.03.) !
NS ” + Rozwiazanie konkursu na Najpiekniejsza o 10.03, godz. 17:00 !
Otwarcie wystawy malarstwa Jarostawa e Palme Wielkanocna; rozdanie nagrod o TV s o 1
Petkowskiego. Finisaz 27.03, godz. 17.00 e ; dyploméw e Wernisaz wystawy prac malowania na jedwa- !
. . 1
WSTEP WOLNY & 25-26.03, godz. 17:30 s oy s misis ograniczona) | |
L iczba miejsc ograniczona
14.03, godz. 12:30 (sala widowiskowa) : WARSZTATY WIELKANOCNE - wykonanie : . ! 9 :
Bajka dla dzieci (3-8 lat) w ramach cyklu ® wiasnych ozddb $wiatecznych, dla dzieci » 17.03, godz. 17:00 ,
,Niedzielne Spotkania z Teatrem”. : w wieku 7-11 lat. Liczba miejsc ograniczo- : Wielokulturowos$¢ w Ursusie. Wiochy. 1
CENA BILETU 10 Zt : na, obowiazuja zapisy. : ? ur(}l)(.?crr Sycylii opowiedza Maria i Przemy- i
Sfaw Flichowie, oprawg muzyczna zapewni
L] L] " 1
IT) Magdalena Malisz* 1
: DUM KULTUHY !!KOLOROW : WSTEP WOLNY (liczba miejsc ograniczona) H
° ° 1
Osrodka Kultury ,Arsus” - : ul. gen. K. Sosnkowskiego 16, 02-495 Warszawa, : 19.03, godz. 18:00 !
» tel. 22 867 63 95 tel./faks 22 667 83 75 iniekniei P :
w Dzielnicy Ursus m. st. Warszawy 2 emai dom.kultury.koIo/rowa@arsus.pl : ,,Loyr. Songs. Ni'p'ek."'e'sie IP'C’,seB'I((' i
ul. Zagtoby 17, 02-495 Warszawa . www.kolorowa.arsus.pl s §Mio°C W wykonaniu wolalistow !
tel./faks 667-92-18; e-mail: domkulturymis@op.pl; o o Portiernia . . . ]
www.mis.arsus.pl * od 01.03 (poniedzialek) . WSTEP WOLNY (liczba miejsc ograniczona) !
W przypadku podtrzymania obostrzen doty- ® Wystawa fotografii ,Odwazna, Silna, Pigk- e 26.03, godz. 18:00 H
czacych COVID-19 wszystkie imprezy zosta- 3 a” autorstwa Joanny Pawlikowskiej o ,Kolory mitoci” kabaretowy program !
ng udostepnione w trybie online na kanale e 10.03 ($roda), godz. 18:00 e sfowno-muzyczny w wykonaniu Macieja Ga- 1
YouTube oraz Facebooku DK ,Mis” M J : ( ), g ’ A .t” ¥ . o siorkaiZuzanny Lipiec z akompaniamentem '
01-31.03 . ;eeslpgliiz:g:rr:tr;?xgg%orBr:Ica;toc’)'nzcglr(azji s Michafa Szymkiewioza® :
Tl ° d ) " ° wejsciowki od 8.03 1
Wystawa artystyczna Karoliny Kurzak. o Dnia Kobiet ®  WSTEP WOLNY (liczba miejsc ograniczona) H
Seria plakatow dyplomowych do fimow o o WSTEP WOLNY o ) i
rezysera Christophera Nolana, stworzona « 21.03 (niedziela), godz. 12:30 o 28.03, godz. 12:30 '
na obrone magisterska; absolwentka wy- : ,Sklep z Zabawkami” przedstawienie tea- : Teatr Dobrego Serca ,Emmanuel” H
dziatu sztuki Uniwersytetu im. Jana Dlugosza o  tralne dla dzieci z cyklu Niedzielne Spotkania e o WSTEP 10 Zt !
w Czestoch.ome, obecnie studiuje i pracuje : z Teatrem w wykonaniu Sceny Elféw : (rezerwacje biletow od 08.03.2021) H
O;V:;arszaw'e; o WSTEP 10 /OSOBA ® e
° . . °
: . ) ) . ©21.03 (niedziela), godz. 16:30 « WYDARZENIA MAL
83&;;?“::0\;:'3?‘82 'giz;zlz?%li.mosenk' : »Wiosenne inspiracje wielkich kompozyto- : PORTIERNIA: o0 -
” ’ e row” koncert z cyklu Niedzielne Spotkanja * 12.03, godz. 17:00 '- Kl no U RSU s MARZEC 202 1
05.03 ®  zMuzyka Kameralna w wykonaniu The Time ®
isaz . . Quartet ® WARSZTATY REKODZIELA — wielkanocne Kasa czynna pot godziny przed pierwszym seansem. Bilety w cenie 12 zti 15 zt. Bilety mozna kupic¢
va:rr(;‘lllfsszlgi?(wy plakatow dyplomowych : WSTEP WOLNY : jajko w technice mixmedia (Warsztat dAla réwniez przez internet na stronie OK Arsus, Biletyna.pl i na facebooku kina Ursus w zaktadce ,Bilety”.
07.03, godz. 12:30 + XVIl EDYCJA KONKURSU A AN '{,‘Z‘rﬁ‘é?n'?fé’;?sﬁspﬁy 6.03 SsZCZESC
Y o PLASTYCZNEGO z cyklu Wiosenne ’ e ) . MALE SZCZESCIA
. . N . . °
Niedzielne potudnie z teatrem - bajka dla o Tradycje - ,Wielkanoc oczami dziecka” o 7.03 godz. 16.00, 18.00 Francja ® 115 ® komedia
dzieci ,,Przygody Bociana Klekostawa” ° termin nad . do 18.03 . | ) - i
- fo podr2 2 Afryki do Polski ktcra zajmuje o wermisas. Sﬁfama/‘gsﬁneozs 03 ‘2 \e{\gi\dee/r:iizgg\ilg[;?% rxtﬁgorﬁgiﬁwgsﬁyx:ﬂﬁ-c ° 13.03 NIGDY, RZADKO, CZASAMI, ZAWSZE
bocianowi nawet dwa miesiace i jest bardzo wy- e sty ' ®  kowego otwarcia plaééwki na wybrane dziatania godz. 15.00, 17.00 ’ USA O’I od ’
czerpujaca i niebezpieczna wyprawa. Nasz bohater : od 29.03 (poniedziatek) : stacjonarne, cze$¢ wydarzen zaplanowana 14.03 15 @ dramat
pierwszy raz musi przemierzy¢ te droge. Nie wie na- ¢ W iki Wi o jestzudziatem publicznoéci. Odbywac sie one
wet, gdzie jest Polska i jak rozpozna, ze znalazt sie o m:ﬁtsrg;ﬁ:z;c; Zla]’eclgsr:g:;n?r;;gﬁﬁzze' e bedaw scisle zaChOV\(/)anym rygorze sanitarnym 20.03 godz 15.00. 17.00 TROLLE 2
il i podrozy. N: cii tyk. ) > - e zuwzglednieniem 50% obtozenia. Uczestnikow - 19.00, 1/, p f : .
z;i,g:;gg; I;Z?;e chs;vC;ZZ?:njgg};;Cv‘:::/ ° : nej Domu Kultury ,Kolorowa” : Obowiqzrl:je degyntf)ekcjla rak, Zas'?irlﬂar;ie'n'o'sa i ust 21.03 USA @ b/o @ dubbing/animacja ® komedia
. . . . . oraz zachowanie bezpiecznych odlegtosci | prze-
12’_}?92 Odggd(’f fﬁaz f’Q‘Z’}”" .ZOISk’T krajobrazie. : Wydar_zenia _organizowang sqz ud.Ziafem : strzeganie zasad obo?tviazuj};cych w%lacéwge na 27.03 dz. 15.00, 17.00 CO W DUSZY GRA
0 bedzie oaley - Irz60a 205402y samem. o 50% widowni w obostrzeniach sanitarnych ¢  czas pandemii. 2803 godz. 19.00, 17. USA @ b/o @ animacja/dubbing ® komedia ® przygodowy
° L]




