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Brwinowianin
Mistrzem Polski

Najlepszy w stawce zawodnikow, najszyb-
szy na mecie i w efekcie na najwyzszym
stopniu podium - tak zakonczyt brwino-
wianin Jarostaw Wolcendorf swoj start
w styczniowych Mistrzostwach Polski w Ko-
larstwie Przetajowym we Wioszakowicach.

iele 0séb kojarzy Jarostawa Wolcendorfa
w i jego brata Jakuba jako wihascicieli specja-
listycznego serwisu rowerowego, ale Ja-
koobcycles to réwniez druzyna utalentowanych

przefajowym. Tytut mistrza Polski zdobyty
23 stycznia 2021 r. przez Jarostawa Wolcendorfa
jest sukcesem, na ktdry sktadaja si¢ m.in. dtugie
godziny treningéw 1 perfekcyjne przygotowanie
sprzetu.

W swojej karierze Jarostaw Wolcendorf brat
udziat nie tylko w Mistrzostwach Polski, ale

réwniez w Mistrzostwach Europy i Swiata.
W 2018 roku zajat II miejsce w Mistrzostwach
Polski w Kolarstwie Przetajowym w Koziegto-
wach 1 powtdrzy! ten rezultat, osiagajac druga
lokate w Szczekocinach w 2020.

Kolarstwo przetajowe jest wymagajaca dyscypli-
na. Wyscigi urzadzane sa zazwyczaj jesienia lub
7img, na trasach prowadzacych przez tereny les-
ne. Zawodnicy pokonuja duzo przeszkéd i zakre-
tow. Zdarzaja si¢ odcinki wymagajace podbiega-
nia, a nawet noszenia roweru.

— Taktyka na wyscig we Wioszakowicach byta

i zawodnikéw, specjalizujacych si¢ w kolarstwie

B URSUS

Wiasciciele dziatki zgfosili
Zamiar wyciecia drzew z posesji
przy ul. Dzieci Warszawy 42

Wtasciciele dziatki przy ul. Dzieci Warszawy 42 zgtosili zamiar wycigcia ko-
lejnych, tym razem 204 drzew ze swojej posesii. Zgodnie z ustawg” wycinka
drzew z wiasnej posesji przez osoby prywatne nie wymaga zgody urzedu.
Jedyna forma prawna, jaka w obecnej sytuacji mogtby zastosowaé Urzad,
jest wniesienie tzw. sprzeciwu do wycinki. Prawo okresla doktadnie podstawy
whniesienia takiego sprzeciwu. Mozna to zrobi¢ tylko, jesli drzewa rosna na:
= nieruchomosci wpisanej do rejestru zabytkow,

= terenie chronionym przez miejscowy plan zagospodarowania przestrzen-

nego,

= terenach objetych ochrona (np. parki krajobrazowe, obszary chronionego

krajobrazu, obszary Natura 2000),

= jesli drzewa moga zostac uznane za pomniki przyrody.

wota¢ si¢ na zadna z tych prze-
stanek — teren nalezy do wtasci-
cieli prywatnych, drzewa nie sa objete
ochrona prawng. Monitorujemy spra-
we.
W wyniku przeprowadzanych kilka-
krotnie ogledzin pracownicy Wydziatu

w obecnej sytuacji nie mozemy po-

Ochrony Srodowiska tutejszego urze-
du stwierdzili obecno$¢ dwdch ptasich
gniazd w koronach drzew, a w ostatnim
czasie potwierdzili takze obecno$¢ na
tym terenie gatunkow $cisle chronio-
nych — sikorki modraszKi i sikorki
bogatki. Informacje o tym fakcie prze-
kazaliSmy do Regionalnego Dyrektora

Ochrony Srodowiska (RDOS), ktéry
jest wladny podjac dalsze decyzje w tej
sprawie.

Burmistrz ~ dzielnicy stosujac zasadg
przezorno$ci™, méwigcej o tym, Ze ten
kto podejmuje dziatalnos¢, ktdrej ne-
gatywne oddziatywanie na Srodowisko

nie jest jeszcze w pelni rozpoznane,
jest obowiazany podja¢ wszelkie moz-
liwe Srodki zapobiegawcze, zwrdcit sig
do Regionalnego Dyrektora Ochrony
Srodowiska z prosba o pilne podigcie
dziatait majacych na celu ochrong sied-
lisk ptasich i tym samym drzewostanu
przy ul. Dzieci Warszawy w Ursusie.
Na podstawie protokotu sporzgdzonego
przez urzad dzielnicy, DROS powia-
domit policje o nielegalnym wycigciu
drzewa, na ktérym zlokalizowane byto
ptasie gniazdo (przy poprzedniej wy-
cince).

prosta. Na poczqtku spokojnie, by zo-
baczy¢, w jakiej dyspozycji sq rywale.
Wiedziatem, ze zbyt mocny start moze
kosztowac duzo w drugiej czesci wyscigu.
Kontrolowatem sytuacje, a dopiero poz-
niej postanowitem przytrzymac wyzsze
tempo — komentuje Jarostaw Wolcendorf
swoj start w Mistrzostwach na portalu
mtb-xc. Mistrz Polski nie zamierza jed-
nak spoczywac na laurach. — Na te chwile
krotki oddech i rozpoczynamy przygoto-
wania do sezonu letniego — zapowiada.

) UG Brwinow
Zr6dto zdjec: https://mtb-xc.pl

Fot. Piotr tabaziewicz

Obecnie pracownicy Wydziatu Ochro-
ny Srodowiska prowadza ogledziny
oraz inwentaryzacj¢ drzew. Wycinka
nie moze rozpoczaé si¢ do czasu za-
koniczenia prac przez urzednikéw,
jednoczes$nie czekamy na stanowisko
Regionalnego Dyrektora Ochrony
Srodowiska.

UD Ursus

“art. 83f ust. 14 Ustawy o ochronie przyrody (Dz.U.
2020.55)

" art. 6 ust. 2 ustawy Prawo ochrony Srodowiska
(Dz.U.2020.1219-j.t)

PODZIEKOWANIE

Sktadamy serdeczne podziekowania
dla Pana Doktora PAWLA DILISA
za bezinteresowng pomoc w zaszczepieniu przeciw
koronawirusowi matzenstwa 90-latkéw.

Po uprzednim powiadomieniu ,aby nie naraza¢ starusz-
kow’, gdy nadszedt termin szczepienia, Pan doktor
przyszedt osobiscie do naszego mieszkania, zbadat nas
i zaszczepit. Wykonat réwniez w ten sam sposob powtdrne
szczepienie. Nie musieliSmy sami chodzi¢ do przychodni.

Oby jak najwiecej takich lekarzy.

Marianna i Kazimierz K. z Ursusa
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Pomoc dia Filipa Lwie Serce

Dziewiecioletni chiopiec z Otrgbus potrzebuje pomocy. Ratunkiem dla Filipa
Siczka, ktory swoja dzielng walka z choroba zyskat przydomek ,,Lwie Serce”,

jest kosztowna operacja w USA.

— O chorobie dowiedzielismy sie w cza-
sie ciqzy. Najpierw podejrzewano wade
genetyczng, ale choé ostatecznie jq
wykluczono, to wynik badan przyniost
tragiczng diagnoze, mowiqcq o znacz-
nych nieprawidtowosciach w budowie
serduszka — opowiada Martyna Siczek,
mama Filipka. Wada serca chtopca, te-
tralogia Fallota ze wspdlistniejacymi
wadami uktadu krazenia, sprawia, Ze or-
ganizm dziecka jest za stabo natleniony.
Filip ma juz za soba trzy operacje kar-
diochirurgiczne w Polsce. — Pierwsza
odbyta sie, kiedy Filip miat niecate
cztery latka. Trudno opisac to, co czuje
rodzic, oddajqc swoje ukochane dziecko
na blok operacyjny, nie wiedzqc, jakie
informacje otrzyma za kilka godzin. My
przezylismy to juz trzy razy, za kazdym
bojac sie tak samo. Drugq operacje Filip
przeszedt, kiedy miat 6 lat, a trzecig rok
poiniej. Bat sie, nie rozumiat, dlaczego
weiqz musi wracac do szpitali. Ciezko
wythumaczy¢ dziecku, Ze to jedyna dro-
ga, by ratowac jego Zycie... — wspomina
mama Filipa. Po kolejnym pogorszeniu
stanu zdrowia lekarze doradzili, by
szuka¢ pomocy w Stanford.

Tamtejszy szpital dziecigey jest gotowy
na operacj¢ chtopca. Po analizie wy-
nikéw badan okazato sig, ze Filip jest
»wSwietnym kandydatem do pelnej
rekonstrukeji”’. Profesor Frank Han-
ley twierdzi, ze podczas jednej operacji

bedzie w stanie przywrdci¢ prawidto-
wy obieg krwi i zamkna¢ ubytek mig-
dzykomorowy. Prawdopodobieristwo
sukcesu ocenia na bardzo wysokie.
Operacja w Stanford to dla Filipa jedyna
mozliwo$¢ na dalsze zycie. Niestety, jej
koszt to ponad 1 milion USD.
Stan Filipa jest teraz stabilny, ale poziom
natlenienia jego organizmu wyrazony
wskaznikiem saturacji krwi wynosi tyl-
ko 80%. Filip rozwija si¢ wolniej i bar-
dzo szybko si¢ meczy. Przebiegnigcie
kilkunastu metréw koriczy si¢ zawsze
zadyszka, a w skrajnych przypadkach
kaszlem i wymiotami. Nie ma czasu do
stracenia. W akcje pomocy wlaczaja
si¢ rodzina, znajomi oraz Szkota Pod-
stawowa w Otrebusach.

UG Brwinow
Zbidrka prowadzona jest
za posrednictwem fundacji SiePomaga:
https://www.siepomaga.pl/filip-siczek
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Ulica Kampinoska z prawie
1,5 min z{ dofinansowania

W 2020 r. zakoriczyta sie przebudowa ulicy Kampinoskiej. Na jej rea-
lizacje gmina Brwindéw otrzymata dofinansowanie w tacznej wysokosci
prawie 1,5 min zt z Funduszu Drég Samorzadowych (obecnie Rzadowy

Fundusz Rozwoju Drdg).

uz od ubieglego roku mieszkan-
ch moga korzysta¢ z ul. Kampi-

noskiej przebudowanej na catym
odcinku. Prace rozpoczety w 2019 r.
i byty prowadzone etapami. Pod ko-
niec 2019 . gmina pozyskata dofinan-
sowanie w wysokosci 920.293,00 zt.
Rok 2020 zakonczyt si¢ dobrg wiado-
moscia o zwigkszeniu dofinansowania
0 545.911,87 zt.

W 2019 r. ulica Kampinoska zostala
przebudowana na odcinku ok. 530 m,
od ul. Pifsudskiego do ul. Jasnej. Wy-
konawca prac byta firma Robokop.
Woéwcezas zostata zbudowana jezdnia
bitumiczna, chodnik z kostki betono-

wej po zachodniej stronie dojscia do
posesji. Po stronie wschodniej przebu-
dowano wszystkie zjazdy na posesje,
a ich nawierzchni¢ wykonano z kost-
ki betonowej. Powstato skrzyzowanie
wyniesione z ul. Mickiewicza. Przy
ul. Stowackiego i przy ul. Kwiatowe;
powstaly wyniesione przejscia dla pie-
szych. Pojawito si¢ nowe oznakowanie
pionowe i poziome zgodnie z zatwier-
dzonym projektem stalej organizacji
ruchu. Przed rozpoczeciem robét dro-
gowych zaprojektowano i wybudowano
odgatezienia kanalizacji sanitarnej.

W ubiegtym roku firma Fal-Bruk wy-
konata drugi odcinek ul. Kampinoskiej

o dhugosci 233 m — od ul. Jasnej do
konica. Do ul. Klonowej powstata jezd-
nia z nawierzchni bitumicznej, a od ul.
Klonowej do korica — jezdnia z kostki
betonowej. Na koricu powstat prosto-
katny plac do zawracania. Dla poprawy
bezpieczeristwa pieszych, rowerzystow
i kierowcow po stronie wschodniej zo-
stat wybudowany chodnik, a skrzyzo-
wanie ulicy Klonowej i Kampinoskiej
wykonano jako wyniesione. Po stronie
zachodniej z uwagi na brak chodnika
powstaty dojscia i zjazdy do posesji.
Pojawilo si¢ nowe oznakowanie pio-
nowe i poziome zgodnie z zatwierdzo-
nym projektem statej organizacji ruchu.
W ramach organizacji ruchu na odcin-
ku od ul. Klonowej do korica powstata
strefa zamieszkania w strefie tej wybu-
dowano miejsca postojowe z ekokraty
parkingowej wypemionej kruszywem
kamiennym. Ponadto w ramach inwe-
stycji zostata przebudowana sie¢ elek-
troenergetyczna i telekomunikacyjna
kolidujaca z projektowang przebudowa
drogi.
Calkowity koszt realizacji inwestycji
wynidst ok. 2,1 mln zt.

UG Brwinow

Bezpieczny ratunek w czasie pandemil

TERAPIA FIZYKALNO-
-MANUALNA

to doskonata metoda

na pozbycie sie przyczyn
uciazliwych dolegliwosci
bez lekow.

Nagte lub przewlekle bdle stawdw
(tokciowego, nadgarstka), rak, ndg,
zaburzenia czucia, béle i zawroty glowy,
ograniczenia ruchomosci barku,,piekace”
plecy i wiele, wiele innych, jak np. dysko-
patie czy przepukliny - utrudniajg zycie.
Nierzadko to wtasnie chory kregostup
jest,sprawca” tych dolegliwosci.

Mimo postepu medycyny akademickiej
- nie wymyslono leku, ktéry by ,ustawit’
wypadniety dysk we wiasciwe potozenie
albo,,zmusit” wiezadta czy tez migsnie do
Lutrzymania“kregostupa, poszczegdlnych
kregow, stawow. Aby ostabic cierpienie,

Wojciech
PAPAJEWSKI - terapeuta

Skutecznie pomaga w usuwaniu bélu
- bez lekéw

Réznorodne, bezinwazyjne
metody zabiegdw stosowanych
w Osrodku NATURMED
bardzo czesto
ratujq przed operacjami.

nierzadko  zwiekszamy  czestotliwos¢
stosowania $rodkéw przeciwbolowych,
co w konsekwencji powoduje innego
rodzaju dolegliwosci — ze strony ukfadu
pokarmowego.

Moze to wlasciwa pora, aby nareszcie
pomac sobie w skuteczny sposéb.

U NAS MOZESZ CZUC SIE
BEZPIECZNIE!

Kazda wizyta w oSrodku NATURMED
odbywa sie z zachowaniem wszelkich
srodkéw bezpieczenstwa zwigzanych

z pandemia.

USUWANIE BOLU

BEZ LEKOW

® OSTEOPATIA @ CHIROPRAKTYKA ORTOPEDYCZNA @ SPECJALISTYCZNE MASAZE @ MOBILIZACJA KREGOW, STAWOW, MII;QNI o ITP.

Osrodek Medycyny Manualnej i Osteopatii
NATURMED

Warszawa-Ursus, osiedle Gofabki
ul. Koronacyjna 15

Postepowanie w osrodku medycznym NATURMED:

1. Przyjscie na bezptatna wizyte kwalifikacyjna
(nalezy przynies¢ wyniki badan - rentgen, rezonans
lub tomografie - aby ustali¢ na ich podstawie
i po przeprowadzonym z pacjentem wywiadzie
PRZYCZYNY dolegliwosci oraz okresli¢ mozliwosci
leczenia albo przeciwwskazania).

2. Wykonanie pierwszego zabiegu dostosowanego indy-
widualnie do kazdego pacjenta (brane s3 pod uwage:
wiek pacjenta oraz ewentualne choroby towarzyszace).

ZAPISY
od poniedziatku do pigtku od 9.00 do 17.00
tel.: 22 662 49 07, 604 092 007

Osrodek Naturmed proponuje
dogodne terminy i godziny zabiegéw dla pracujacych.




dzielnica URSUS

miasto PIASTOW | miasto PRUSZKOW | gmina OZARGW MAZOWIECKI | gmina MICHALOWICE | gmina BRWINOW

dzielnica URSUS | miasto PIASTOW | miasto PRUSZKOW | gmina OZARGW MAZOWIECKI | gmina MICHALOWICE | gmina BRWINOW

4

URSUS

Reczne przepisywanie
PISMA SWIETEGO

W niedzielg 24 stycznia 2021 r. w KoSciele Rzymskokatolickim celebrowano
Niedziele Stowa Bozego. Dwa lata temu Papiez Franciszek ustanowit, ze trze-
cia niedziela okresu zwykiego w Kosciele bedzie niedziela Stowa Bozego,
2eby przypomniec, jak wazng rolg w zyciu duchowym chrzescijan petni sfu-
chanie, czytanie i rozwazanie Pisma Swigtego, pod ktdrego postacia ,,Chrys-

tus puka do naszych serc!”.

wyjatkowy sposob celebro-
Wwano ten dzien w Sanktu-

arium Matki Bozej Fatim-
skiej w Ursusie, przy ul. Zagloby 37
(osiedle Niedzwiadek), gdzie w cen-
tralnej czesci Swiatyni, tuz przed olta-
rzem, wystawiono Pismo Swiete No-
wego Testamentu przepisane recznie
przez parafian.

PAMIATKA CZASOW PANDEMII

Proboszcz parafii, x. Wojciech Tom-
czyszyn: — To fajna inicjatywa na-
szych mtodych ludzi w parafii. Siedzi-
my zamknieci w domach, mamy wiecej
czasu, zaproponowalismy wiec, Zeby
wykorzysta¢ ten czas duchowo i po-
zna¢ Stowo BoZe. Bedzie to te? taka
pamiqtka czasow pandemii, ktora zo-
stanie u nas w kosciele.

ROZMOWA Z INICJATORAMI

Pomyst wyszedt od miodziezy, kt6-
ra dziala przy parafii charytatywnie.
Z dwoéjka z nich: Martyna Wozniak
i Damianem Seliga spotkalismy sig
w poniedziatek, 25 stycznia, aby przy-
blizyli nam tg ideg.

Damian Seliga (DS): — Reczne prze-
pisywanie Pisma Swigtego to inicja-
tywa naszego wolontariatu — ,,Silni
Sercem”.

Martyna Wozniak (MW): — Wywodzi-
my si¢ ze Swiatowych Dni Miodzie-
zy (SDM), czyli migdzynarodowych
spotkari mtodych ludzi z Ojcem Swig-

tym. Niektérzy z nas uczestniczyli
juz w SDM w Rio de Janeiro w 2013
r. wspdlnie z x. Tomaszem — Gwczes-
nym wikariuszem parafii. Nastepnie,
przy okazji SDM w Krakowie w 2016
r., w ramach Dni w Diecezjach — juz
w wigkszym gronie — przyjmowalismy
pielgrzyméw w naszej parafii, a po
SDM stworzylismy Wspdlnote Mio-
dych. Na jesieni 2017 r. zaczgliSmy dzia-
tania jako wolontariat ,,Silni Sercem”,
skupiajac si¢ przede wszystkim na po-
mocy osobom w kryzysie bezdomnosci.

= Skad pojawif sig pomyst?

DS: — Zwrdcitem uwagg na pewien pro-
fil na Facebooku, z ktérego dowiedzia-
tem sig, Ze jedna z parafii w Szwajcarii
przepisuje Pismo Swiete i pomyslatem,
7e to super pomysl, zeby co$ takiego
w naszej parafii zrobi¢. Oni zaczgli na
poczatku lockdownu, w marcu. Skon-
taktowatem sig z x. proboszczem, ktory
przyjat to i zaczgliSmy dziataé. Wystar-
towaliSmy w niedzielg, 6 grudnia.

= Biblia to Stary i Nowy Testament. Zacze-
liscie od ewangelii?

DS: — Zamyst byt taki, zeby przepisaé
caly Nowy Testament, gdyz tatwiej si¢
nam go czyta. W Starym Testamencie sa
dhugie dziwne nazwy, skomplikowane
historie, ktére dzialy si¢ wiele wiekéw
wezesniej. W Nowym Testamencie sg
teksty, ktore kojarzymy z czytai mszal-
nych, z ktérymi cztowiek jest ostuchany,
tatwiej mu je zrozumied 1 weieli¢ w zy-
cie — to sg konkrety.

® Czyli miaf by¢ przepisany Nowy Testa-
ment?

DS: — Tak. Nie wiedzielismy, jaki be-
dzie odzew wsréd ludzi, czy beda chet-
ni. Lacznie Nowy Testament ma 260
rozdzialéw — to bardzo duzo. Przepi-
sywanie zaczeliSmy chronologicznie,
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a na poczatku sa ewangelie. Pierwsza
to Ewangelia wg. §w. Mateusza, potem
dzieje i listy apostolskie i na koniec
— Apokalipsa $w. Jana.

u (zy osoby chetne do udziafu w akcji,
mogly po skoriczonych mszach wybraé
fragment do przepisania?

DS: — Tak, byto losowanie. Wczesniej
wycinaliSmy fragmenty, przygoto-
waliSmy karteczki, pozaginane, Zeby
nikt nie wiedzial, jaki dostanie roz-
dziat. Miato to zaskoczy¢ odbiorce.
Jedna osoba losowata jeden rozdziat.
Na karteczce bylo napisane np. ,Pa-
rafialne przepisywanie Pisma Swig-
tego — Ewangelia wg. §w. Mateusza,
rozdziat 57 i cztowiek miat otworzy¢
Pismo Swigte, wyszuka¢ odpowiedni
rozdzial, przeczytaé, pochyli¢ si¢ nad
tekstem i przepisac.

m A tlumaczenia? S3 przeciez rézne. Czy
byfa dowolnosé?

MW: — Do wylosowanych fragmentéw
dofaczalismy krétka instrukcje, opraco-
wang przez nas i skonsultowana z ksigz-
mi. W niej wskazane byto, ze prosimy
o przepisywanie z Biblii Tysiaclecia,
z IV lub V wydania lub z wydania in-
ternetowego — natomiast dostawali$my
7 16znych.

DS: — Nie kazdy miat w domu ktdre§
z tych wydan, nie kazdy korzysta z In-
ternetu. Dla starszych os6b zorientowac
sig, czy jest to IV czy V wydanie, wcale
nie jest fatwe. I to tez pokazuje, ze byto
to pisane ludzka reka i wynikato z do-
brych checi. Nie jest sztukg przepisaé
co$ na komputerze.

MW: — To bylo fantastyczne, ze przegla-
dajac przepisane fragmenty trafialismy
na dofaczone do nich karteczki. Szcze-
gblnie jedna zapadta mi w pamied,
brzmiata mniej wiecej tak: ,,Fragment
jest przepisany z Biblii, ktéra ma wigk-
sza czcionke, bo jestem osoba stabowi-
dzaca 1 jesli bedzie cos nie w porzadku,
to prosze zadzwonié, poprawi¢” — i byt
podany numer telefonu. Sporo byto ta-
kich liscikéw, ludzie zostawiali numery
telefonéw. To byto bardzo mile, ze wiele
0s6b mocno zaangazowato si¢ i chcia-
to, zeby wszystko wyszto jak najlepie;j.

Kazdy przepisujacy mégt na koricu sig
podpisac z imienia i nazwiska.

u (zy spotkato sie to z pozytywnym od-
zewem?

DS: — To sinusoida, w jedna niedzie-
le byto wigcej chetnych, w inng mnie;.
Co do pierwszej niedzieli, to byliSmy
pozytywnie zaskoczeni i zaczgliSmy od
razu drukowaé karteczki z kolejnymi
ksiggami. W druga niedziele grudnia
byly rekolekcje, ktore troche zrobity
nam ,konkurencj¢” (Smiech). Prowa-
dzaca je wspdlnota ,,Mocni w Duchu”
miata swoje stoisko z ptytami i ksiazka-
mi, wiec my ze swoim stolikiem gdzies
,»zginelismy”. ByliSmy stabo widoczni,
i stad mdgt wynika¢ duzo mniejszy
odzew. Ale za tydzieni zainteresowanie
bylo juz wigksze, a w ostatnia niedzielg
(17.01.) — bardzo duze.

m Czyli udafo sie zamkngé cafos¢ Apoka-
lipsg sw. Jana?

DS: — Tak, przy czym brakuje jeszcze
kilku fragmentéw. Zdarzylo sie, ze ktos
zapomnial przynies¢ swoj fragment.
Dlatego prosiliSmy osoby, ktdre jesz-
cze nie zdazyty, aby doniosty brakujace
rozdzialy. Bedziemy czeka¢ na nie do
2 lutego. (rozmowa odbyta sig 25.01.).
Przepisane fragmenty mozna sktada¢ do
pudetka umieszczonego obok chrzciel-
nicy. Dopniemy wtedy brakujace ele-
menty, zeby nie bylo pustek.

u Parafialny Nowy Testament ma elegan-
cka oprawe ze skory, zostat publicznie
wystawiony. Czy bedzie wyeksponowany?
DS: — To Pismo zostanie w parafii jako
pamiatka czasu trudnego, ale efek-
tywnego, dzigki temu, Ze przebywajac
w domu mozna bylo pochyli¢ si¢ nad
Stowem Bozym. To pigkne $wiadectwo
ludzi, ktérzy podjeli ten trud. C6z, nie-
ktére rozdziaty sa naprawde bardzo
dtugie i wysitek wlozony w to dzieto po-
winien pozostaé¢ widoczny dla parafian.
O to chodzi. Kiedy podczas niedziel-
nych mszy (24 stycznia) — na postumen-
tach wylozono oficjalny ewangeliarz
i parafialny Nowy Testament, duzo oséb
byto ciekawych efektu koricowego, usta-
wialy si¢ kolejki.

u A jak si¢ uklada wspéfpraca z parafia,
z x. Wojciechem?

DS: — My, gdy przychodzimy z kaz-
da akcja do x. proboszcza, to mamy
zielone $wiatto. Nigdy nie styszymy
— ,nie”, zawsze jest wyciagnigta dion.
Z pomyslem recznego przepisywania
Pisma Swigtego najpierw napisalem
do x. Wojciecha na Facebooku — co
o tym mysli? — Odpowiedziat: ,Jasne,
bierzemy”. Tak samo byto z ,,Odwré-
conym Kalendarzem Adwentowym”,
»Rekawiczkami dla Brata” czy akcja
,Drzewko cudéw” (z 2019 .). Ze strony
naszych duszpasterzy zawsze dostajemy
pozytywny odzew, zaréwno jesli chodzi
o ksigdza proboszcza, jak i pozostatych
ksigzy. ZwrdciliSmy tez uwagg na jedna
rzecz, ze jak prowadziliSmy rozdawanie
fragmentéw Pisma Swietego, to ksigza
starali si¢ fajnie zacheci¢ ludzi, nawia-
zujac do tego w kazaniach, czy podczas
ogloszen, zeby przyku¢ uwagg, pokazaé
— stuchajcie, to ma sens. Sami tez loso-
wali rozdziaty.

MW: — Dalo si¢ zauwazy¢, ze im wigcej
ksiadz powiedzial o naszej inicjatywie
na mszy, tym wigkszy byl odzew. Im
bardziej méwit od siebie, z serca, tym
bardziej ludzi to przyciagato.

PIEKNE DZIELD PARAFIAN
Odrecznie przepisana Biblia wspdlnoty
parafialnej z Sanktuarium Matki Bozej
Fatimskiej to zaréwno pamiatka czaséw
pandemii, jak i pigkne dzieto, powstale
dzieki refleksji, skupieniu, starannosci,
wytrwalosci 1 wielu godzinom pracy.
Wystawione na widok publiczny akurat
podczas niedzieli Stowa Bozego, zamy-
kato klamrg ten ponad 1,5 miesigczny
trud. Przed mszami czytane byly krétkie
fragmenty Pisma Swigtego przez osoby,
ktére je przepisywaly — to propozycja
x. Wojciecha Tomczyszyna, ktéry po-
wiedzial, ze w kosciele bedzie przygo-
towane odpowiednie miejsce, zeby ta
wspllnie stworzona pamiatka po trud-
nych czasach zostata tutaj, w parafii.

Na koniec zadatem inicjatorom akcji
ostatnie pytanie:

u Czy macie kolejny pomyst?

DS: — Najpierw jeszcze musimy dopiac
ten, posktada¢ brakujace fragmenty,
a potem zobaczymy.

MW: — Moze na wiosng, cos przed swig-
tami wielkanocnymi...

Tekst i zdjecia
Wojciech Grzesik



dzielnica URSUS | miasto PIASTOW | miasto PRUSZKOW | gmina OZAROW MAZOWIECKI | gmina MICHALOWICE | gmina BRWINOW | dzielnica URSUS | miasto PIASTOW | miasto PRUSZKOW | gmina OZAROW MAZOWIECKI | gmina MICHALOWICE | gmina BRWINOW 5

Mocne Strony | 1svwmesoz2021m. | nR 292021 ROk POWIAT PRUSZKOWSKI

www.powiat.pruszkow.pl

Jak skorzystac¢ z nieodptatnej
pomocy prawnej i nieodptatnego
poradnictwa obywatelskiego

w czasie pandemii?

Od kilku lat mieszkancy powiatu
pruszkowskiego moga korzystac
z nieodptatnej pomocy prawnej

i nieodptatnego poradnictwa
obywatelskiego, finansowanych

ze Srodkow publicznych.

Dzieki temu osoby w trudnej sytuacji
moga skorzystac z fachowych porad
prawnikéw catkowicie za darmo.
Rowniez teraz, w czasie pandemii,
chociaz formuta udzielania porad
nieco sie zmienita.

Poprzednio porady udzielane byty
w trakcie spotkan bezposrednich

z prawnikami dyzurujacymi w pieciu
lokalizacjach na terenie powiatu
pruszkowskiego.

Obecnie, z uwagi na zagrozenie
epidemiologiczne, porady udzielane
sg przez prawnikow w sposéb
zdalny, gtéwnie poprzez telefon.

CO ZROBIC, ABY UZYSKAC NIEODPLATNA
PORADE PRAWNA LUB OBYWATELSKA?

Przede wszystkim trzeba uzgodnié termin porady.

W tym celu wystarczy:

zadzwoni¢ pod numer

22 738 14 63

lub wysta¢ e-maila na adres
npp@powiat.pruszkow.pl

Mimo pandemii, zainteresowanie nieodptatnymi poradami prawnymi i obywatelskimi jest wiek-
sze niz w latach ubiegtych. Wynika to przede wszystkim z ograniczen w swobodnej komunikacji
i utrudnien zwigzanych z dostepem do tradycyjnej pomocy w kancelariach prawnych. Wzrosto
réwniez zapotrzebowanie mieszkancéw na tego typu porady z uwagi na nowe problemy, ktére
rodzi obecna sytuacja zagrozenia epidemiologicznego.

Zakres nieodptatnej pomocy prawnej

Nieodptatna pomoc prawna to podstawowa pomoc dla mieszkancéw. Tu kazdy moze sie do-
wiedzied, jaki jest obowiqgzujqgcy stan prawny, jakie ma uprawnienia w danej sprawie, a jakie cigzq
na nim obowiqzki. Zakres udzielanej pomocy jest niezwykle szeroki. Prawnicy udzielg porad dotyczg-
cych m.in. prawa: cywilnego, karnego, administracyjnego, rodzinnego, podatkowego, prawa pracy
czy ubezpieczen spotecznych.

Warto jednak zaznaczy(, ze porada prawna obejmuje jedynie wskazanie sposobu rozwig-
zania danej sprawy. W trakcie porady uzyskamy pomoc w zakresie sporzqdzenia projektu pisma
m.in. o zwolnienie z kosztéw sqdowych czy ustanowienie petnomocnika z urzedu. Porada nie obejmu-
je jednak tworzenia pism procesowych.

Zakres nieodptatnego poradnictwa obywatelskiego

A co z problemami, ktére nie majg natury prawnej? Czasem obywatele majg problem ze
sprawami urzedowymi i administracyjnymi. W takich sprawach otrzymamy nieodptatng porade
obywatelskg. W ramach takiej porady dostaniemy petne informacje o przystugujgcych nam pro-
wach i natozonych na nas obowigzkach. Dodatkowo uzyskamy wskazéwki, ktére pozwolg nam
samodzielnie rozwigzac¢ problem. Nieodptatne poradnictwo obywatelskie skupia sie gtéwnie na po-
radach dla oséb zadtuzonych oraz poradach w zakresie spraw mieszkaniowych.

Gdzie zatem szuka¢ nieoptatnej pomocy prawnej?

Przypominamy, w pierwszej kolejnosci nalezy
uzgodnic¢ termin porady:

e-mailowo
npp@powiat.pruszkow.pl

pod numerem ub
22 738 14 63 !

Szczegétowe informacje na temat nieodptatnej pomocy prawnej i nieodptatnego poradnictwa
obywatelskiego znajdujq sie na stronie:

www.powiat.pruszkow.pl/nieodplatna-pomoc-prawna.
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BLISCY MOGA ODPOWIADAC
ZA CZYNSZ

Jeszcze nie zakoriczyto sig podstepowanie
spadkowe, a ja wraz z siostrg dostatam
wezwanie do zaptaty zalegtego czynszu
za mieszkanie, w ktérym mieszkata moja
zmarta mama. Ani ja ani siostra od bar-
dzo dawna w nim nie mieszkamy. Zostat
w nim za to moj brat ze swoja rodzing. Czy
windykacja moze $ciga¢ mnie i siostre za
ten czynsz?

Nie! Zapewne firma, ktéra przystata Panig
wezwanie do zaplaty zaleglego czynszu po-
wotuje si¢ na art. 688" § 1 Kodeksu cywil-
nego. Zgodnie z tym przepisem za zaplate
czynszu i innych naleznych optat odpowia-
daja solidarnie z najemca stale zamieszku-
jace z nim osoby pelnoletnie. W praktyce
oznacza to, ze za czynsz odpowiada nie tyl-
ko najemca lokalu (byla nim wasza zmarta
matka), ale takze ci, ktérzy z nim mieszkali.
Pod warunkiem oczywiscie, ze sa petnolet-
ni. Zasada odpowiedzialnosci oséb wspdl-
nie mieszkajacych pod jednym dachem za
czynsz, dotyczy takze zalegtosci powstatych
po S$mierci najemcy. Kolejnym ogranicze-
niem, poza wiekiem domownikow, jest takze
to, ze odpowiadaja oni za czynsz powstaly
tylko w czasie, kiedy stale zamieszkiwali
w lokalu. W opisanym przypadku oznacza to,
ze za zalegly czynsz odpowiada wylacznie
wasz brat bo jest petnoletni i stale z mamg
zamieszkiwal. Windykatorzy zwrdcili  sig
do wszystkich oséb bliskich zmarlej, bo nie
mieli $wiadomosci, ze moga domagac si¢ za-
platy zalegtosci tylko od brata. Wystarczy ich
o tym powiadomi¢. W zawiadomieniu nalezy
wyraznie zaznaczy¢, ze nie mieszkaja Panie
w mieszkaniu po zmartej mamie od tak daw-
na, ze nie dotycza was powstate zalegtosci.
Windykatorzy teoretycznie mogli si¢ do was
zwrécié, bo zgodnie z prawem nalezycie do
kregu spadkobiercéw zmartej mamy. Kodeks
cywilny stanowi, ze wraz ze $miercig rodzica
przejmuje sig nie tylko jego majatek, ale tak-
7e jego prawa i obowiazki, czyli dlugi. Warto
pamigtaé, ze spadkobierca (a wigc zaréwno
Pani, jak i siostra) ponosi odpowiedzialno$¢
za dhugi spadkobiercy juz od chwili otwar-
cia spadku, ktéry nastepuje w chwili $mierci
spadkodawcy. Mozna wiec wezwa¢ do zapta-
ty dtugu juz w trakcie trwania postepowania
spadkowego. W praktyce jednak wierzyciele
tego nie robig, bo do momentu, w ktérym
spadkobiercy przyjma spadek, sptata diu-
géw moze dotyczy¢ jedynie majatku, ktdry
pozostawit zmarty. Jesli mama nie pozosta-
wila po sobie zadnego majatku — mozliwos¢
Sciagnigcia dlugéw jest w zasadzie zerowa.
Dlatego tez wierzyciele czekaja, az spadko-
biercy przyjma nalezny im spadek. Mozna
bowiem bgdzie wtedy Sciagaé zalegtosci nie
tylko z tego, co zostato po zmartym, ale takze
z majatku osobistego spadkobiercéw. Zapew-
ne ci, ktérzy chea Sciagnaé zalegly czynsz

POMOC PRAWNA

DOM « RODZINA « FINANSE

Masz
problem prawny?

Napisz do nas...” POMOZEMY!

dobrze o tym wiedza. Pozostaje tylko pyta-
nie dlaczego zwracaja si¢ o zaplate zaleglego
czynszu juz w trakcie trwania postgpowania
spadkowego, majac swiadomos¢, ze ich dzia-
fanie jest nieskuteczne. By¢ moze odpowie-
dzig jest zawarta w Kodeksie cywilnym regu-
lacja, zgodnie z ktdrg roszczenia wierzyciela
dotyczace nieuregulowanego czynszu prze-
dawniaja sig po trzech latach. W tym czasie
wierzyciele musza wykonac jakie$ czynnosci
Swiadczace o tym, ze staraja si¢ odzyskaé
naleznosci. Zwracaja si¢ wigc o to do kaz-
dego, kto moze by¢ spadkobierca. Rozwia-
zaniem tego problemu jest przyjecie spadku
z dobrodziejstwem inwentarza. Stosuje si¢ je
wtedy, gdy dziedziczony majatek nie jest zbyt
wielki, a spadkobiercy nie maja wiedzy, jak
wielkie dhugi zostawit po sobie zmarty. Przy-
jecie spadku z dobrodziejstwem inwentarza
oznacza, ze placi sig co prawda dtugi zmarte-
g0, ale tylko do wysokosci oddziedziczonych
aktywow. W najgorszym przypadku spadko-
bierca niczego nie dostanie po zmartym, bo
wszystko pdjdzie na sptate dtugéw. Nie ma
jednak wtedy zupelnie niebezpieczenistwa, ze
dotozy do tego interesu chociaz ztotéwke ze
swojego prywatnego majatku.

MIESIAC NA REJESTRACJE

Pamigtam, e w czasie pandemii
wprowadzono przepis, zgodnie z ktorym
przy zakupie auta nabywca miat az pot
roku na jego rejestracje. Mam zamiar kupic
auto i zastanawiam sig, czy dalej pozostaje
tyle samo czasu na zatatwienie wszystkich
formalnosci zwigzanych z rejestracjg?

Niestety juz nie! Wydluzenie terminu na
zarejestrowanie pojazdu do 180 dni obo-
wigzywalo tylko do 31 grudnia 2020 r.
Od 1 stycznia 2021 r. wrécil poprzednio
obowiazujacy 30-dniowy termin. W tym
czasie nalezy dokona¢ czynnosci polegaja-
cych na zarejestrowaniu pojazdu (dotyczy to
pierwszej rejestracji na terenie kraju) albo
zgloszeniu zbycia lub nabycia pojazdu. Warto
pamigtaé, ze aktualnie obowiazujaca proce-
dura przewiduje, ze z jednej strony zbywca
pojazdu powinien zglosi¢ fakt, ze sprzeda-
je auto, z drugie zas strony ten, kto je kupit
powinien réwniez zglosi¢ nabycie pojazdu,
a potem ewentualnie przeprowadzi¢ procedu-
1¢ jego rejestracji. Zaréwno zgloszenie sprze-
dazy jaki i zgloszenie nabycia samochodu
sa bezptatne, za to za rejestracjg auta trzeba
juz w starostwie zaplaci¢. Poniewaz w czasie
pandemii termin 30-dniowy moze okaza¢ si¢
naprawdg krétki — radzimy upewnic si¢ w sta-
rostwie, czy mozna wszystkich tych dziatan
dokona¢ np. przez Internet, nie wychodzac
w ogéle z domu.

Artur Borkowski

prawnik, od wielu lat skutecznie rozwigzuje prawne
problemy zwigzane z domem, rodzing i finansami

* Pytanie mozna zada¢ drogg e-mailowg pod adresem: redakcja@mocnestrony.com.pl w tytule e-maila
wpisujac: PORADA PRAWNA. Pytanie musi by¢ zwigzte i dotyczy¢ tylko jednego zagadnienia. Odpowiedz

wytacznie na tamach.
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,Ursus hedzie tym miejscem, do ktorego
hedzie sie przyjezdzato,

ally rozmawiac o osobach

Z niepeinosprawnosciami”

FUNDACJA KULAWA WARSZAWA po raz drugi zorganizowata spotkanie online dla wszyst-
kich zainteresowanych tematem dostepnosci w dzielnicy Ursus i okolicach. Misja Fundacii
jest wspdlna zmiana sytuacji osob z niepetnosprawnosciami na tym obszarze. — Ursus nie
jest samotng wyspa, wiec aby dziata¢ na rzecz mieszkaricow i mieszkanek w Ursusie, je-
stem przekonana, Ze niezbedna jest rozmowa fakze z osobami mieszkajacymi w okolicy.
Zapraszamy na spotkania osoby mieszkajace w Ursusie i okolicach, bo razem mozna zrobic¢

wigcej — zacheca prezeska Fundacii.

prowadzita Izabela Sopalska-Rybak — prezeska

Fundacji Kulawa Warszawa. Podczas wirtual-
nej rozmowy obecne byty réwniez 2 pracowniczki
Fundacji, 2 instruktorki (z Domu Kultury ,,Portier-
nia” oraz Osrodka Kultury ,,Artus”), 2 mieszkanki
z niepetnosprawnoscig oraz przedstawiciel Urzedu
Dzielnicy Ursus. Frekwencja byla zatem wigksza,
niz ponad miesiac temu. — Wierzymy, ze za kazdym
razem bedzie pojawiato sie na spotkaniach wiecej
0s0b, bo to dopiero poczqtek naszych dziatari na te-
renie tej dzielnicy — méwi Izabela Sopalska-Rybak.

S potkanie po raz drugi na platformie zoom po-

Ambitne plany dla Dzielnicy Ursus

Wrasnie tutaj, do Ursusa, przeniesione zostato biu-
o, co réwniez zachecito pracownikéw Kulawej
Warszawy do dziatan lokalnych. — Mamty bardzo
ambitne plany odnosnie tego, co chcemy zrobi¢
w Ursusie. (...) Ursus bedzie tym miejscem, do
ktorego bedzie sie przyjeidzato, aby rozmawiac
0 osobach z niepetnosprawnosciami. A nie, Ze my
bedziemy jeZdzi¢ np. do centrum Warszawy. Taki
Jest ambimy plan — zdradzita Izabela Sopalska-
-Rybak. Dodata, Ze celem spotkan (maja odbywac
si¢ co 2 miesigce lub raz na kwartat) jest poznanie
specyficznych potrzeb oséb z niepetnosprawnos-
ciami, ktére moga wystgpowac tylko w tej dzielni-
cy. Chodzi takze o wskazanie konkretnych miejsc,
ktére wymagaja poprawy w tym kierunku (np. in-
frastruktura, urzadzenia, ustugi).

Sporo probleméw czekajacych na rozwiazania

Wsr6d wymienionych probleméw podczas rozmo-
wy online znalazty si¢: brak wind przy placow-
kach kultury (Domu Kultury ,,Portiernia”, Domu
Kultury ,,Kolorowa”, Bibliotece ,,Niedzwiadek™)
oraz wymagajacy usprawniei podnosnik przy
jednej z bibliotek (nalezatoby go ulepszy¢ zgodnie
7 obowigzujacymi przepisami). Pojawit si¢ pomyst
dowozu 0s6b z niepetnosprawnosciami na wyda-
rzenia kulturalne. Wskazano na brak wymalowa-
nych ,,kopert” przed Osrodkiem Kultury ,,Arsus”
oraz Domem Kultury ,Portiernia”. Problemem
okazalo si¢ dostanie na komisariat policji, ktory
miesci sig w tym samym budynku, co Dom Kul-
tury ,,Kolorowa”. Nalezatoby zaopatrzy¢ w klucz
do podnosnika réwniez pracownikéw komisariatu
— twierdza, ze go nie posiadaja. A najlepiej, gdy-
by podnosnik stat si¢ ogélnodostepny, a nie ,,na
zawotanie”. Fundacja Kulawa Warszawa wyrazita
réwniez che¢ wsparcia i konsultacji w kwestii roz-
wigzan architektonicznych w planowanym nowym
centrum kultury dla Dzielnicy Ursus (pomogtyby
wykwalifikowane osoby). Wskazany zostat brak
udogodnienn na stacji PKP Warszawa Ursus
Pétnocny. Fundacja bedzie wysytaé pismo do
zarzadey infrastruktury. Jednym z probleméw na
obszarze Warszawy okazuje si¢ réwniez brak od-
$niezania chodnikow oraz miejsc parkingowych
dla oséb z niepelnosprawno$ciami zaréwno na
obszarze publicznym jak i prywatnym. Funda-
cja réwniez bedzie starata sig pomdc instytucjom

kultury w znalezieniu funduszy zewnetrznych na
usprawnienia dla oséb z niepelnosprawnosciami.
Poruszone zostaty mozliwosci oraz problemy ko-
rzystania z Migejskiego Transportu Oséb Niepetno-
sprawnych oraz transportu specjalistycznego.

Po kazdym spotkaniu Fundacja przesyta informacije
Urzedowi Dzielnicy Ursus

Po poprzednim spotkaniu zostat takze wystany
list do Urzedu Dzielnicy Ursus, w ktorym ujete
zostaly kwestie wymagajace poprawy: brak syg-
nalizacji dZzwigkowej na przejsciach dla pieszych,
duze problemy z korzystania z przystankéw na
zadanie dla oséb z niepelnosprawnoscia wzroku,
brak dostepnosci na stadionie przy al. Bzéw/ul.
Sosnkowskiego, brak dogodnych pofaczen komu-
nikacji miejskiej, brak linii prowadzacych na tere-
nie Ursusa (utrudnia to samodzielne poruszanie si¢
po dzielnicy przez osoby z niepetnosprawnoscia
wzroku), podnosniki nienadajace si¢ do uzytku
badz ciagle zepsute (np. przy Urzgdzie Dzielnicy).
Zgloszony zostat réwniez brak dostepnosci klad-
ki nad torami na stacji PKP Warszawa Golabki,
co ogranicza korzystanie z tej stacji przez osoby
z niepemosprawnoscia ruchu oraz rodziny z dzie-
ckiem w wézku czy nawet podréznych z bagazem.
Wsrdd innych probleméw, o ktérych dowiedziata
si¢ dzigki mieszkaiicom Fundacja, znalazty sie:
brak wolontariatu dla 0séb z niepetnosprawnoscia-
mi, brak petli indukcyjnych. Nalezatoby: zwigk-
szy¢ lobbing na temat budowy nowego centrum
kultury przyjaznego osobom z niepetnosprawnos-
ciami, zapewni¢ wsparcie psychologiczne rodzin
z dziemi z niepetnosprawnoscia, organizowac za-
jecia integrujace mieszkaricow. Wazna i potrzebna
okazuje sig réwniez edukacja mieszkanek i miesz-
kaficéw na temat savoir-vivre wobec 0séb z nie-
petnosprawnosciami oraz ich potrzeb. Pracownicy
Fundacji czekaja od ponad miesigca cierpliwie na
odpowiedZ z Urzedu Dzielnicy. Obecny na spot-
kaniu online przedstawiciel Urzedu obiecal zain-
teresowac sie ta kwestia. Po ostatnim wirtualnym
spotkaniu réwniez informacje zostana przekazane
do Urzedu Dzielnicy Ursus.

Fundacia Kulawa Warszawa zaprasza do wspélnego
dziatania

Izabela Sopalska-Rybak zachgca: — Wsrdd naszych
wolontariuszy i wolontariuszek, sq takie osoby
mieszkajqce w Ursusie, ktore zglaszajq rozne ba-
riery przez 19115 (nr, aplikacja, strona do komu-
nikacji z mieszkaricami), ale takze zachecamy do
zgtaszania roznych tematow do nas, od barier ar-
chitektonicznych, przez informacje, czego brakuje
w ustugach, po pomysty na nowe dziatania. Jeste-
snty otwarci na szerokie dziatania na terenie Ursu-
sa i zapraszamy do wspotpracy. Mozna nas znalez¢
na facebooku @Fundacja Kulawa Warszawa i w
innych mediach spotecznosciowych, a takze wiecej
informacji o nas jest na stronie kulawawarszawa.pl

Agnieszka Gorzkowska
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POWIAT PRUSZKOWSKI
Budowa nowej siedziby L0 im. Tadeusza KoSciuszki w Pruszkowie

REALIZACJA INWESTYCJI ZAPLANOWANA NA LATA 2021-2024 W WIELOLETNIM PLANIE FINANSOWYM POWIATU PRUSZKOWSKIEGO

Rozbudowa i przebudowa siedziby Liceum Ogolnoksztatcacego w Pruszkowie - tak
waznej dla mieszkafcow powiatu pruszkowskiego inwestycji — jest jednym z prio-
rytetowych wyzwai wtadz powiatu pruszkowskiego w obecnej kadencji. Inwestycja
ta niesie za sobg wymierne korzy$ci dla mieszkancow, a w perspektywie — umoc-
nienie potencjatu rozwojowego i podniesienie konkurencyjnosci powiatu.

Powiat pruszkowski dysponuje petng i aktualna dokumentacja projektowa, umoili-
wiajaca rozpoczecie inwestycji juz w 2021 roku.

tym zespole dydaktycznym. Do obecnego

ksztattu — budynku trzypigtrowego z da-
chem mansardowym — zostal rozbudowany
w 1931 roku. Cho¢ na przestrzeni lat przecho-
dzit okresowe remonty, dobudowy, adaptacje
i modernizacje — w obecnym stanie (po eks-
pertyzie z 2016 r.) nie spetnia tacznie wigk-
szosci kryteriow wymaganych dla placéwek
o$wiatowych, w tym wymogéw sanitarno-
-epidemiologicznych,  przeciwpozarowych
oraz funkcjonalnych.

GOTOWY PROJEKT,
NOWOCZESNE ROZWIAZANIA

W skiad obecnego kompleksu budynkéw lice-
um, zlokalizowanego przy ul. Kosciuszki 38
wchodzi: budynek liceum, budynek szatni
7 facznikiem, pawilon oraz sala gimnastyczna.
Dokumentacja projektowa budowy i rozbudo-
wy budynkéw posiada juz wszystkie wyma-
gane przepisami prawa uzgodnienia, opinie
i pozwolenia. Zostata opracowana zgodnie
z zasadami uniwersalnego projektowania
1 wpisuje si¢ w zatozenia Rzadowego Pro-
gramu Dostepnos¢ Plus. Planowana budowa
i rozbudowa bedzie miata przebieg 3-etapowy
z uwagi na konieczno$¢ prowadzenia naucza-
nia w nieobjetej pracami czgsci szkoty.

Na chwile obecna realizowany bedzie I etap
inwestycji (finansowany ze Srodkéw wiasnych
Powiatu), ktory potrwa ok. 2 lat.

Po sfinalizowaniu wszystkich trzech etapow
budowy i rozbudowy (wg prognoz — w roku
2024) znacznie poprawia si¢ warunki nauki
1 nauczania, zwigkszy si¢ jako$¢ ksztalcenia

B udynek liceum to najstarszy obiekt w ca-

TRZY ETAPY BUDOWY
1 ROZBUDOWY SIEDZIBY LO

ETAP | - rozbiorka czesci istnigjacych budynkow
od strony ul. Kosciuszki oraz budowa czesci no-
wego obiektu szkoty (pigciokondygnacyjnego bu-
dynku z jedng kondygnacja podziemna). Budowa
drogi przeciwpozarowej na catej dtugosci dziatki
wraz z dwoma wjazdami na teren inwestycji. Bu-
dowa 15 miejsc postojowych w garazu podziem-
nym, w tym jedno dla 0sob z niepetnosprawnos-
ciami oraz 18 miejsc postojowych na zewnatrz,
w tym jedno dla 0s6b z niepetnosprawno$ciami;

ETAP Il - modernizacja istniejgcej sali gimna-
stycznej z uwagi na konieczno$¢ dostosowania
budynku do istniejacej sali gimnastycznej (zamu-
rowanie istniejacych okien oraz przeprojektowa-

uczniéw i komfort pracy nauczycieli. Dlacze-
20? Nizej odpowiedzi.

Budynek bedzie w peli przystosowany do
potrzeb osob z niepelnosprawnosciami:

wejscie do budynku z poziomu terenu,
pochylnie,

zespoty szatniowo-sanitarne,
ogdlnodostepna toaleta na kazdym pigtrze,
drzwi w budynku o szerokosci dostosowa-
nej dla 0s6b z niepelnosprawnosciami,
dzwig osobowy przy klatce schodowe.

Uczniowie beda mieli do dyspozycji:

obszerna sale komputerowa z mozliwos-
cig podziatu na dwie mniejsze sale — od-
dzielone mobilna, automatycznie rozkla-
dang Scianka akustyczna,

boiska zewnetrzne: do pitki noznej, ko-
szykéwki 1 siatkéwki wraz z przylegajacy-
mi trybunami,

wi-fi,

a nawet:

planetarium z tarasem widokowym do
obserwacji zjawisk astronomicznych.

Inwestycja obnizy koszty utrzymania
obiektu, dzieki:

nowoczesnym instalacjom i energoo-
szczednym rozwigzaniom (przegrody za-
pobiegajace wydostawaniu sig ciepta),

odwodnieniu dachu i boiska przez za-
mkniety system odprowadzania wod opa-
dowych do zbiornika retencyjnego, pozwa-
lajacy na wykorzystanie wod opadowych
do sptukiwania toalet i podlewania zieleni.

zewnetrznego o wymiarach piyty boiska 30 m x
20 m (boisko do koszykowki/boisko do siatkowki
wraz z przylegajacymi trybunami) oraz boisko do
pitki noznej o wymiarach 40 m x 20 m.

Powierzchnia zabudowy wyniesie 1470 m? nato-
miast powierzchnia netto 7573,59 m?. Kubatura
budynku 20 614,80 m®,

Podstawowe parametry budynku:
- Wymiary zewngtrzne budynku:

89,81 x 31,61 m (dt. x szer)

- Wysokos¢ catkowita budynku: 13,96 m
- Liczba kondygnacji nadziemnych: 4
- Liczba kondygnacji podziemnych: 1

Szacowana wartos¢ inwestycji,
szacowany czas realizacji

INWESTYCJA 0 CHARAKTERZE
PONADLOKALNYM

Uczniami Liceum Ogdlnoksztatca-
cego im. T. Kosciuszki w Pruszko-
wie sa mtodzi mieszkaricy nie tylko
Pruszkowa, ale i oSciennych gmin
i powiatow. Obecnie w liceum uczy
sig okoto 500 uczniéw (wg stanu
na 30 wrzesnia 2020 r.). Docelo-
wy uklad nowo projektowanego
budynku zaklada przebywanie
maksymalnie 802 uczniow oraz

65 nauczycieli i pracownikéw ob-
stugi.

W biezacym roku szkolnym szkofa
ma 17 oddziatéw — 5 klas 1, 7 klas 1T
(podwdjny rocznik) i 5 klas III.

Po zakoriczonej inwestycji planowa-
ne jest 20 oddziat6w, tj. po 5 klas na
kazdym poziomie, a w kazdej klasie
po 32 uczniéw.

W zaleznosci od dynamiki procesu
rekrutacji 1 zwigkszonego zaintere-
sowania danym oddziatem — bedzie
mozliwe przyjecie o 1 klasg wigce;.

nie pomieszczen sal lekcyjnych na pomieszczenia
magazynowe i szatniowe). W istniejgcym trzykon-
dygnacyjnym budynku przewiduje sie niewielkg
przebudowe obecnych pomieszczen oraz wybu-
dowanie podziemnego potaczenia;

ETAP Il - modernizacja istniejacej sali gimna-
stycznej w zakresie poprawy warunkow akustycz-
nych (montaz paneli akustycznych). W ostatnim
etapie projektuje sie zagospodarowanie terenu
w zakresie budowy wielofunkcyjnego boiska

Zgodnie z kosztorysem inwestorskim catkowita
warto$¢ zadania to 45 040 498,62 zt. W Wielolet-
niej Prognozie Finansowej na realizacje przedmio-
towego zadania zaplanowano 45 260 775,00 zt
Z podziatem na lata 2021-2024.

Inwestycja finansowana bedzie poczatkowo ze
Srodkow wiasnych Powiatu. Powiat wystapit z wnio-
skiem o jej dofinansowanie do Rzadowego Fundu-
szu Inwestycji Lokalnych.

KROTKO O LICEUM IM. TADEUSZA
KOSCIUSZKI W PRUSZKOWIE

Liceum Ogélnoksztatcace im. Tadeusza
Kosciuszki w Pruszkowie to nie tylko
budynek, ale przede wszystkim — bardzo
zdolna mtodziez i wysoko wykwalifiko-
wana kadra pedagogiczna. Od lat egza-
min maturalny w szkole zdaja wszyscy
abiturienci, Srednio okoto 150 uczniéw
kazdego roku. Tu wyniki maturalne sa
wyzsze od Srednich wynikéw w kraju,
wojewddztwie mazowieckim i najlepsze
w powiecie pruszkowskim. Ponadto wy-
kres EWD (Edukacyjnej Wartosci Do-
danej), ktéry przedstawia szczegétowa
analiz¢ poréwnawcza wynikow uczniow
na wejsciu do szkoty i na wyjsciu ze szko-
ty pokazuje, ze liceum miesci si¢ w tzw.
¢wiartce ,,szkoly sukcesu” — tj. szkoly
o wysokich wynikach egzaminacyjnych
i wysokiej efektywnosci nauczania.
Szkota od 2016 r. we wspélpracy z Wy-
dzialem Matematyki i Nauk Informa-
cyjnych Politechniki Warszawskiej
realizuje projekt ,,MiMI Akademia
Matematyki w Pruszkowie”. Projekt
skierowany jest do uczniéow wykazuja-
cych uzdolnienia matematyczne. Zajgcia
prowadzone sa w siedzibie szkoty w for-
mie wykladow i warsztatow.

Od roku 2018 szkola posiada Patro-
nat Politechniki Warszawskiej. Liceum
wspélpracuje rowniez z Wyzsza Szkola
Inzynierii i Zdrowia w Warszawie i po-
siada patronat réwniez tej uczelni. Szkota
jest organizatorem (pod patronatem Ma-
zowieckiego Kuratora Oswiaty i Starosty
Pruszkowskiego) Powiatowego Etapu
Konkursu Ortograficznego ,,Ortografia
na Medal”, w ktérym uczniowie LO im.
T. Kosciuszki zajmuja czotowe miejsca.
Zajmuje takze wysokie lokaty w pro-
Jekcie ,Matematyka dla Ciekawych
Swiata”, ktérego organizatorem jest In-
terdyscyplinarne Centrum Modelowania
Matematycznego i Komputerowego Uni-
wersytetu  Warszawskiego  (najczgsciej
I miejsce), a takze w Powiatowych Roz-
grywkach Sportowych (I lub II miejsce
w klasyfikacji).

Miejmy nadzieje, ze za 34 lata zdolni
uczniowie szk6t podstawowych powiatu
pruszkowskiego z niecierpliwoscia cze-
kajacy na uzyskanie Swiadectwa 8-kla-
sisty, kolejny etap edukacji beda mogli
odby¢ w wykoriczonym juz budynku Li-
ceum Ogolnoksztatcacego im. Tadeusza
Kosciuszki w Pruszkowie — szkoty nowo-
czesnej i z wielkimi ambicjami.

Opracowafa Anna Stefaiska-Sulewska

Na podstawie informacji
uzyskanych z powiatu pruszkowskiego

Wizualizacja: MENS — pracownia projektowa

@ Widok elewacji od strony pétnocno-
wschodniej — patio

@ Widok z lotu ptaka od strony
pofnocno-wschoadniej

© Whetrze — hol gfowny

O Wnetrze — aula szkolna



dzielnica URSUS

miasto PIASTOW | miasto PRUSZKOW | gmina OZARGW MAZOWIECKI | gmina MICHALOWICE | gmina BRWINOW

dzielnica URSUS | miasto PIASTOW | miasto PRUSZKOW | gmina OZARGW MAZOWIECKI | gmina MICHALOWICE | gmina BRWINOW

POWIAT WARSZAWSKI ZACHODNI

Kampinos o Leszno o

POWIAT WARSZAWSKI ZACHODNI

Izabelin o kEkomianki

Uchwalono BUDZET POWIATU na rok 2021

Podczas grudniowej sesji Rada Powiatu Warszawskiego Zachodniego uchwalita
jednogtosnie Budzet Powiatu na rok 2021. Dochody Powiatu ustalono na ponad
184 min zt, a wydatki na ponad 203 min zi. Deficyt powiatu sfinansowany zostanie
przychodami z kredytu, wolnymi $rodkami — jako nadwyzki wynikajacej z rozliczen
kredytow z lat ubiegtych, a takze z Rzadowego Funduszu Inwestycji Lokalnych.

komentarz do tegorocznego budzetu
U poprosilismy Staroste Warszawskie-

g0 Zachodniego Jana Zychliniskiego.
— Nasz powiat w 2021 rok wchodzi w do-
brej kondycji. Mimo, ze rok miniony byt
dla wszystkich dosy¢ trudny, to jednak
dochody powiatu zostaly zrealizowane
zgodnie z planem. Dzigki temu moglismy
tegoroczny budzet zaplanowaé dosy¢ op-
tymistycznie. Chciatbym podkreslié, ze
po raz pierwszy Budzet Powiatu po stronie
wydatkéw przekroczyt 200 mln z1, a ,,po-
datek janosikowy” wyliczono na kwotg az
33 mln zl, co stanowi wzrost o 10% w sto-
sunku do roku ubieglego i jest ogromnym
obciazeniem dla naszego budzetu. Warto
wiedzie¢, ze przed zaptaceniem ,.janosi-
kowego” Powiat Warszawski Zachodni jest

Powstaje Hospicjum w Bramkach

Coraz wigcej osob w Polsce choruje na raka i nic nie wskazuje na to, aby ta nie-
pokojaca tendencja miata sie zmieni¢ w przysztosci. Wedtug danych Krajowego
Rejestru Nowotworéw sporzadzanego przez Narodowy Instytut Onkologii w War-
szawie, co roku wykrywa si¢ choroby nowotworowe u ok. 165 tys. Polakow. Ta tra-
giczna przypadtos¢ naszych czasow jest przyczyna ponad 100 tys. zgon6w rocznie
i znajduje sig na drugim miejscu wsrdd przyczyn $mierci, po chorobach uktadu
krazenia. Obecnie zyje w Polsce ok. miliona 0s6b z choroba nowotworowa!

MUSIMY POMOC POTRZEBUJACYM

— Z zamiarem budowy stacjonarnego ho-
spicjum onkologicznego nosiliSmy si¢ juz
od dawna — méwi Starosta Warszawski
Zachodni Jan Zychlil’lski. — Widzimy,
ze narasta problem zwiazany z opieka nad
osobami w stanie terminalnym, ktdre cho-
ruja na nowotwory. Osoba chora, cierpiaca
z bolu, ktéra przez dtugi czas lezy w domu
i potrzebuje statej catodobowej pomocy,
powoduje sytuacj¢, ktéra nie raz przerasta
domownikéw. Czesto choruja takze oso-
by zupetnie samotne. Chcemy stworzy¢
miejsce, w ktorym cztowiek chory, bedzie
mogt godnie przezy¢ ostatnig fazg swego
zycia i gdzie znajdzie profesjonalng pomoc
i opieke.

W Bramkach, tuz obok Domu Pomocy
Spotecznej im. Ks. kard. Jozefa Glempa
Powiat Warszawski Zachodni posiada dziat-
k¢ o pow. 1 ha. To dobre miejsce na tego
typu placéwke. PodjeliSmy zatem inicjaty-
wg budowy hospicjum, mimo ze to nie jest
zadanie samorzadu powiatowego. Decyzja
ta uzyskata pelne wsparcie Rady Powiatu
Warszawskiego Zachodniego poprzedniej
kadencji. Finansowo pomdgt nam Marszatek
Wojewddztwa Mazowieckiego Adam Stru-
zik, ktéry wspart przedsigwzigcie ze Srod-
kéw samorzadu wojewddzkiego w kwocie 4
mln zt. Zabiegamy takze o dofinansowanie
tej inwestycji z Budzetu Pafistwa. W wyniku

przetargu wytoniono wykonawce budowy
hospicjum, prace realizuje firma p. Adama
Cebuli z Blonia, a koszt tej inwestycji wyno-
si ok. 12 mln zk.

— Chciatbym doda¢, ze nie ma tego typu
placéwki na zachéd od Warszawy. W stolicy
sg dwie i jedna w Wotominie. Na terenie na-
szego powiatu, dziata Hospicjum Domowe
prowadzone przez Caritas (z siedziba w Bto-
niu), jednak w pewnych przypadkach, tylko
placéwka stacjonarna jest w stanie udziela¢
kompleksowej, skutecznej pomocy. Hospi-
cjum w Bramkach bedzie jedyna placéwka
stacjonarng w pasmie zachodnim, chcemy
aby miato charakter otwarty dla wszystkich
potrzebujacych. Prowadzenie hospicjum
planujemy powierzy¢ wyspecjalizowanemu
operatorowi, ktéry wystapi do Narodowego
Funduszu Zdrowia o $rodki na dziatalnos¢
placéwki. Powiat wynajmie budynek hospi-
cjum, w systemie ,,non profit”. Obecnie sku-
piamy si¢ na tym, aby powstal nowoczesny
obiekt spelniajacy wszystkie standardy me-
dyczne i jednoczesnie wszystkie oczekiwa-
nia 0séb potrzebujacych pomocy — powie-
dziat Starosta.

PRACE SA JUZ ZAAWANSOWANE...

Jak poinformowata nas Ewelina Degowska
Naczelnik Wydziatu Inwestycji, Zamo-
wien Publicznych i Administracji SPWZ
— prace przy budowie hospicjum trwaja juz

jednym z najbogatszych powiatéw ziem-
skich w Polsce, a po zaptaceniu tej ,,dani-
ny”, spadamy na dalekie pozycje w Sredniej
krajowej i mamy bardzo ograniczone moz-
liwosci inwestycyjne.

— Aby zrealizowaé wszystkie zaplanowane
zadania zawsze poszukujemy Srodkéw ze-
wnetrznych — méwi Starosta. — Dobra wia-
domoscia z ostatnich dni jest to, Ze otrzyma-
liSmy dofinansowanie w ramach Rzadowego
Programu Budowy Drég Lokalnych w wy-
sokosci 3 mln 400 tys. zi, kt6re bedzie prze-
znaczone na modernizacj¢ drogi powiatowej
Czarnéw-Gawartowa Wola. SktadaliSmy
réwniez wniosek o dofinansowanie budowy
hospicjum onkologicznego, niestety w tym
wypadku nie otrzymalismy Srodkéw na tg
bardzo potrzebna inwestycje.

od kilku miesigcy i sa bardzo zaawansowa-
ne. W ich postepie nie przeszkadzaja realia
pandemii ani warunki zimowe. Mury bu-
dynku juz stoja, wylewane sa stropy i mon-
towana jest wigzba dachowa. Caty projekt
przewiduje postawienie budynku hospi-
cjum wraz z pelng infrastruktura technicz-
na, budowa drog i ciagéw pieszych, a takze
40 miejsc parkingowych. Obok budynku
powstanie takze teren zielony o funkcji par-
kowej. Dzialka, na ktdrej budowane jest ho-
spicjum, posiada bardzo korzystne warunki
komunikacyjne, potozona jest w poblizu
trasy poznanskiej.

Do budynku zamontowane zostana przy-
facza dla potrzeb instalacji fotowoltaicznej
(elektrownia o mocy do 1,0 MW) oraz
przytacza dla potrzeb instalacji pompy
ciepta, co pozwoli znacznie zmniejszy¢
zapotrzebowanie na zewngtrzne Zréd-
fa energii, a nawet na okresowe odpro-
wadzanie energii elektrycznej do sieci
zewnetrznej.  Powierzchnia  zabudowy
wyniesie 1815,1 m% w tym 1575.4 m® po-
wierzchni uzytkowej. Catkowita kuba-
tura budynku bedzie wynosita 7660 m’.
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e Btonie e Stare Babice e Ozarow Mazowiecki

W tegorocznym budzecie ponad 19,3 mln zt
przeznaczamy na dalsza modernizacje drog
powiatowych. Warto zauwazy¢, ze profil
tych dziatai zostal przesunigty na inwe-
stycje zwiazane z poprawg bezpieczeristwa,
czyli przebudowg skrzyzowan, chodnikéw
i dodatkowa sygnalizacje Swietlna, a mniej
obecnie dotyczy poprawy stanu nawierzch-
ni drég powiatowych, ktéra w ostatnich la-
tach uzyskata juz dobry standard.

Jak co roku, inwestujemy réwniez w powia-
towa oswiate. W tegorocznym budzecie na
ten cel zarezerwowano ponad 2,6 min zh.
Kontynuowana bedzie np. modernizacja
Zespotu Szkét im. Melchiora Warlkowi-
cza w Bloniu. Powstanie tam zesp6t boisk
Z nowa tartanowg nawierzchnia, ktére na
czas chtodéw jesienno- zimowych przykry-
wane bedzie pneumatyczng hala, natomiast
podczas lata zajecia sportowe beda odby-
waly si¢ na wolnym powietrzu.(...) Petne
dane dotyczace tegorocznego Budzetu Po-
wiatu Warszawskiego Zachodniego dostep-
ne sa na stronach internetowych (BIP). Zy-
cz¢ wszystkim Czytelnikom duzo zdrowia
i pomyslnej realizacji planéw w 2021 roku
— powiedziat Starosta Jan Zychlifski.

Mt

Wznoszony aktualnie budynek hospicjum
bedzie obiektem parterowym, sktadajacym
si¢ z potaczonych pigciu bryh: centralngj
oraz czterech bryl usytuowanych do nigj
pod katem 45°. Takie rozplanowanie po-
wierzchni uzytkowej pozwoli na oddziela-
nie czesci przeznaczonej dla pacjentéw od
strefy ~administracyjno-biurowej. Obiekt
przeznaczony bedzie dla 32 pacjentow,
ktdrzy zostana zakwaterowani w 1 i 2-0so-
bowych pokojach. Planuje si¢ zakoriczy¢
wszystkie prace przy budowie hospicjum
pod koniec 2022 roku — powiedziala Na-
czelnik Ewelina Degowska.

BUDYNEK CZYSTY EKOLOGICZNIE

Kiedy w pierwszych dniach lutego br.
odwiedziliSmy teren budowy hospicjum
w Bramkach, trwaty intensywne prace przy
odwiertach potrzebnych do instalacji ru-
rociggéw pompy ciepla. Zastosowane tam
rozwigzania, a zatem wspomniane juz pom-
py ciepta i panele fotowoltaiczne sprawia,
ze budynek bedzie ,.czysty ekologicznie”.
Rurociagi grzewcze zostana wypetnione
glikolem, kt6ry duzo lepiej sprawdza si¢ od

www.pwz.pl

NIEODPLATNA POMOC

PRAWNA | PORADNICTWO
OBYWATELSKIE

STAROSTA WARSZAWSKI ZACHODNI
informuje, ze
od 1 stycznia 2021 r. na terenie Powiatu
Warszawskiego Zachodniego dziata
5 punktéw nieodptatnej pomocy prawnej
dla oséb w trudnej sytuacji zyciowej, ktore
nie mogq ponies¢ samodzielnie kosztow doradz-
twa prawnego.
W zwiqzku z dynamiczng sytuacjq epidemiczng
w kraju oraz zapobieganiem rozprzestrzeniania
sie wirusa SARS-CoV-2, informujemy, ze porady
nieodptatnej pomocy prawnej oraz nieodptatne-
go poradnictwa obywatelskiego bedq udziela-
ne wylqgcznie telefonicznie.

ZAPISY na porady prawne i mediacje
przyjmowane sq pod numerem telefonu:
22 733 72 83 w poniedziatki i czwartki. Po-
rady odbywajq sie co 30 minut. Udzielenie
porady odbywa sie wedtug kolejnosci zgtoszen,
po uméwieniu wizyty.

WIECEJ INFORMACJI nt. zasad udzielania
nieodpfatnej pomocy prawnej i Swiadczenia
nieodptatnego poradnictwa obywatelskiego
znajdziecie Panstwo na stronach interneto-
wych powiatu warszawskiego zachodniego,
gmin naszego powiatu, oraz na stronie Mini-
sterstwa Sprawiedliwosci:

https://darmowapomocprawna.ms.gov.pl/pl/

wody wypehiajacej tradycyjne instalacje
grzewcze.

Jak poinformowata nas Kamila Krol — kie-
rownik robét sanitarnych - dla instalacji
pompy cieplnej planowane jest wykonanie
30 odwiertéw na glgbokos¢ 99 m. Zamon-
towane zostana rury z polietylenu, ktére pod
ziemia polaczone zostana w dwie studnie
rozdzielcze i instalacja kottowni. Jak wyka-
zuja doswiadczenia — glikol z czasem nie tra-
ci swoich wtasciwosci, a temperatura w glebi
ziemi pozwala skutecznie ogrzewac budynki
przez wiele lat. State darmowe Zrdédto ciepta
sprawia, ze instalacja tego typu zwraca sig
po kilkunastu latach i jest obecnie najlep-
Szym rozwigzaniem.

Inzynierowie obecni na terenie budowy
podkreslali takze przemyslany plan ar-
chitektoniczny budynku. Cztery odrebne
skrzydta hospicjum umozliwia oddzielenie
czedei przeznaczonej dla chorych, ktérzy
potrzebuja przeciez spokoju, od czesci:
technologicznych, zaplecza lekarskiego,
kuchennego i administracji. Budynek be-
dzie posiadat takze kaplicg 1 pokéj pozeg-
nan. Zamontowane zostana réznorodne
instalacje teletechniczne, aby mozna obiekt
wyposazy¢ we wszystkie udogodnienia,
facznie z klimatyzacja, monitoringiem itp.
Na terenie obiektu bedzie duzo zieleni, a do
przestronnego patio, ktére stanie si¢ zapew-
ne miejscem spotkaii z odwiedzajacymi
hospicjum go$émi, beda prowadzity drzwi
tarasowe, tak aby chorzy mogli wychodzié
na zewnatrz i korzystac z urokéw natury.

Miarg rozwoju cywilizacji jest nasze po-
dejscie do osdéb niepetnosprawnych i po-
trzebujacych pomocy. W realiach statego
wzrostu w Polsce liczby os6b chorych na
raka, w ktérym przoduje niestety woj., ma-
zowieckie, budowa hospicjum na naszym
terenie jest bardzo potrzebna.

Mt
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REKRUTACJA DO SZKOt | PRZEDSZKOLI
na rok szkolny 2021/2022

Niebawem rozpocznie sig rekrutacja do publicznych przedszkoli, ztobka miejskiego, od-
dziatow przedszkolnych i kias pierwszych szkot podstawowych na rok szkolny 2021/2022.

REKRUTACJA BEDZIE TRWAG:

= od 22 lutego do 26 lutego 2021 r.
sktadanie przez rodzicéw deklaracji
o kontynuowaniu przez dziecko wy-
chowania przedszkolnego;

= od 1 marca do 31 marca 2021 r.
do publicznych przedszkoli, 7tobka
miejskiego, oddziatéw przedszkol-
nych tzw. ,zeréwek” oraz do klas
pierwszych szkoty podstawowe;.

Aby wyjs¢ naprzeciw Paristwa oczeki-
waniom i zachowa¢ $rodki ostroznosci
w zwiazku z trwajaca pandemia, umoz-
liwiamy rodzicom dwie formy przeka-
zania wniosku rekrutacyjnego:
Ztozenie wniosku do przedszkola
lub szkoty poprzez System Elektronicz-
nej Rekrutacji http://rekrutacja.oza-
row-mazowiecki.pl i podpisanie przez
rodzicow profilem zaufanym. Caty

proces rekrutacji zostat pomyslany tak,
aby maksymalnie uprosci¢ i przyspie-
szy¢ ztozenie przez Pafistwa wniosku.
Zachgcamy do zatozenia profilu za-
ufanego. Mozna to zrobi¢ sprawnie na
stronie www.pz.gov.pl. Zatozony pro-
fil potwierdzamy w Urzgdzie Miejskim
w Ozarowie Mazowieckim lub poprzez
ustugi  bankowosci  elektronicznej
w wielu bankach w Polsce.

Dostarczenie wniosku rekrutacyjne-
go do zlobka, przedszkola lub szkoly
wraz z zatacznikami w wersji papierowej
do placéwki pierwszego wyboru (w go-
dzinach pracy placéwki), gdzie w wyod-
rebnionych miejscach, zachowujac zaost-
rzone reguly sanitarne, bgdg wyznaczone
skrzynki podawcze do skadania doku-
mentacji zwiazanej z postgpowaniem re-
krutacyjnym. Prosimy o sktadanie wnio-
skéw w zamknigtej kopercie.

Rekrutacja do Zlobka Miejskiego
mozliwa jest tylko w tradycyjnej wer-
sji papierowej wskazanej w punkcie @9.
W przypadku braku mozliwosci dostar-
czenia wniosku rekrutacyjnego przy
wykorzystaniu powyzszych rozwiazaf,
prosimy o pilny kontakt telefoniczny
z placéwka pierwszego wyboru.

Zaproponowane rozwigzania maja na
celu ograniczenie niebezpieczenistwa
rozprzestrzeniania  si¢  koronawirusa
SARS-CoV-2, wywotujacego chorobg
COVID-19, zarazem pozwola one na
sprawne przeprowadzenie zaplanowa-
nego postgpowania rekrutacyjnego do
przedszkoli, ztobka i szkét podstawo-
wych na terenie naszej Gminy.

ZASADY REKRUTACJI
DO PUBLICZNYCH PRZEDSZKOLI

| 0DDZIALOW PRZEDSZKOLNYCH
W PUBLICZNYCH SZKOLACH
PODSTAWOWYCH

NA ROK SZKOLNY 2021/2022

1. Na pierwszym etapie rekrutacji bra-
ne sg pod uwage kryteria ustawowe:

m  wielodzietno$¢ rodziny;

m niepetnosprawnos¢ dziecka, ro-

dzeristwa lub rodzica;

m samotne wychowywanie dziecka

w rodzinie;

m objecie piecza zastepcza.
Spenianie poszczegdlnych kryteriow
musi by¢é potwierdzone stosownymi
dokumentami lub o$wiadczeniami.

2. Jezeli po pierwszym etapie po-
stgpowania rekrutacyjnego pozostana
wolne miejsca w przedszkolu prze-
prowadzany jest drugi etap rekru-
tacji, w ktérym pod uwage brane sg
samorzadowe kryteria rekrutacji.
Kryteria oraz liczba punktéw zostaty
umieszczone w zaktadce ,Kryteria”
w Systemie Elektronicznych Rekru-
tacji.

Poszczegblne etapy rekrutacji przed-
stawia réwniez zataczona infografika.

Wszelkie informacje w sprawie rekru-
tacji mozna uzyskac na stronie interne-
towej http://rekrutacja.ozarow-ma-
zowiecki.pl/, gdzie udostgpniliSmy
,Niezbednik rodzica” wypetniony
najwazniejszymi informacjami i wy-
jasnieniami dla rodzicow.

Wigcej informaciji odnosnie do rekru-
tacji uzyskaja Paistwo takze bezpo-
Srednio w przedszkolach, szkotach
podstawowych oraz w Biurze Oswia-
ty Gminy Ozaréw Mazowiecki tel.
(22) 721 28 23.

Michat Turkas

Dyrektor Biura O$wiaty

0ZAROW MAZOWIECKI
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»ARSUS”

www.arsus.pl

zaprasza po dtugiej
przerwie do swojej siedziby
na imprezy stacjonarne.

24 lutego, godz. 18.00
(sala widowiskowa)

Koncert poetycko-muzyczny zwigzany
z Rokiem Krzysztofa Kamila Baczynskiego
(100. rocznica urodzin) pt. ,,Z wiatrem”
w wykonaniu Stawomira Zygmunta ($piew,
gitara, harmonijka ustna) i Krzysztofa
Domanskiego (gitara).
WSTEP WOLNY
(50% miejsc na sali, rezim sanitarny)

26 lutego, godz. 18.00
(sala widowiskowa)

Nowy program kabaretu ,,Pot serio”
pt. ySerduszko puka w rytmie
cza-cza”. Rez. Wanda Dusia Stanczak.

WSTEP WOLNY
(50% miejsc na sali, rezim sanitarny)
) Y,

28 lutego, godz. 12.30
(sala widowiskowa)

Bajka dla dzieci (3 - 8 lat) pt.
wZimowa niespodzianka” w wykonaniu
artystow Teatru ,Koliberek” w ramach
cyklu ,Niedzielne Spotkania z Teatrem”.

CENABILETU 10 Zt
(50% miejsc na sali, rezim sanitarny)

Czar  zimowej
aury w Zzacza-
rowanym lesie,
gdzie mieszkaja
mrozni  przyjacie-
le: Pan Sniezna
Chmurka,  Pan
Sopelek oraz Zi-
mowy Zwierz. Pe-
rypetie zaczynaja
sie, gdy Zimowy
Zwierz  zmienia
sie w przemadrzatego pyszatka, ktory za-
stuguje na podziw i szacunek, ale tylko
tych co lubig zimowe ktopoty. KOMEDIA.

Kino
URSUS

JAK ZOSTAC
GWIAZDA

(Polska — 1.15 — komedia)

20 lutego (sobota)
godz. 16.00,18.15

21 lutego (niedziela)
godz. 16.00,18.15

facebook.com/kinoursus

®00000c00000000000000000000000000

0srodek Kultury ,ARSUS”
ul. Traktorzystéw 14,

SPRZEDAZ BILETOW OK. ,Arsus” w dniach:

- pon., $r., pt. w godz. 10.00 - 14.00 oraz

- wt,, czw. w godz. 15.00 - 19.00,

od poniedziatku do piatku, tel. 22 478 39 36

lub na portalu WWW.BILETYNA.PL (zaméwie-
nia indywidualne i zbiorowe). Pobliski parking - Plac
Czerwca 1976 r. przy Urzedzie Dzielnicy Ursus

URSUS * PSYCHOLOGIA
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0 (nie)zrealizowanych celach

Luty wydaje sie¢ wtasciwym czasem na krytyczng analize swoich noworocznych
postanowien. Kto w nich wytrwat moze $miato delekiowac si¢ w petni zastuzonym
poczuciem dumy. Moze nawet przerwacé czytanie tego artykutu. Tych jednak, ktd-
rych motywacja opuscita znacznie szybciej, a na pieczotowicie rozpisanej liScie
postanowien zebrat sig juz lekki kurz — serdecznie zachgcamy do lektury.

roczne w konkretny plan dziatania?

Jak skutecznie unika¢ stomianego
zapatu? Takie pytania sa bardzo zasad-
ne o obecnej porze roku — i to niestety
co roku.

J ak zamienia¢ postanowienia nowo-

Stomiany zapat

Szybkie porzucanie podniostych pla-
néw na nowy rok to przypadios¢ wielu
z nas. Jest ona na tyle powszechna, ze
czesto reagujemy niemal automatycz-
nym sceptycyzmem na mysl o takich
postanowieniach. A wcale nie musi
tak by¢! Planowanie i stawianie sobie
celéw powinno nam stuzyé, a nie wy-
wotywa¢ zniechgcenie. W dzisiejszej
odstonie ,,Kacika” przedstawiamy kilka
wskazowek 1 narzedzi, ktére na nowo
uczynia planowanie wartociowa, a na-
wet ekscytujaca czynnoscia. Co wigcej,
dajaca naprawde konkretne rezultaty.

Rozliczenie sig z przesztoscia

Przygodg z planowaniem najlepiej za-
czaé od rozliczenia si¢ z przesztoscia.
Jak dotychczas wychodzita Ci realiza-
cja noworocznych postanowiet? Czy
nie jest trochg tak, ze doktadnie te same
postanowienia pojawiaja si¢ na kazdej
Twojej liscie? Zmiana pracy, w ktdre;
tkwisz przez lata? Zgubienie tych nie-
szczgsnych dziesigeiu kilograméw, ktd-
rych nie lubisz? Podciagnigcie swoich
zdolnosci jezykowych? Wyb6r odpo-
wiedniego celu ma duze znaczenie. Jesli
co roku zapisujesz na swojej liscie cheé
nauki hiszpariskiego, ale nigdy nie wy-
kraczasz w swojej edukacji poza podsta-
wowe struktury gramatyczne — i jako$
przetrwate$ kolejny rok, to moze ten
cel nie jest Ci az tak bardzo potrzebny?
Moze lepiej skupic si¢ na czyms innym.
Na czym$ wazniejszym do realizacji,
czyms, czego odpuszczenie bedzie bar-
dziej dotkliwe. Zacznij planowa¢ majac
czysty umyst, a nie bagaz niepowodzeri
noszonych przez lata.

Kartka i dfugopis

Spisz swoje plany i cele. Sam fakt
spisania moze by¢ bardziej istotny niz
myslisz. Warto miec je spisane, zeby po
uplywie roku mozna byto dokonac¢ ich
podsumowania, czyli rozliczenia z sa-
mym soba. Mozemy tez wtedy przeana-
lizowaé, co wptynglo na pomyslnosé
celéw, ktére zostaly zrealizowane oraz
zastanowiC sig, jakie byly przyczyny
naszych niepowodzen. Co wiecej, kry-
tyczne spojrzenie na wlasne dokonania
(lub ich brak) moze by¢ jedna z najcen-
niejszych lekcji w calym tym procesie.
By¢ moze bedzie to bardziej istotne od
samej realizacji danego celu.

Wybdr to rezygnacja

Wygospodaruj czas na planowanie. Nie
16b tego w pospiechu, na kolanie, przy-
padkowo, na zasadzie, o czym sobie

akurat przypomnisz. Zastanéw sie, cze-
go naprawdg chcesz 1 potrzebujesz. Co
bedzie warte inwestycji Twojego czasu,
wysitku i by¢ moze takze pieniedzy?
Z czego bedziesz musiat zrezygnowac,
zeby wprowadzi¢ dane postanowienie
w zycie? Jesli np. planujemy wigcej
czasu spedza¢ na sitowni to miejmy
Swiadomos¢, ze bedziemy spedzac tego
czasu mniej na innych czynnosciach
typu popotudnie z rodzina, kregle ze
znajomymi czy wieczor z Netfliksem.
Jesli co$§ wybierasz to réwnocze$nie
decydujesz si¢ na rezygnacje z czego$
innego.

Doprecyzowanie

Wymyslenie celéw i zapisanie ich na
kartce to jednak dopiero poczatek.
Kazdy cel wymaga uwaznego do-
precyzowania. Niektérzy moéwia, ze
noworoczne postanowienia nie sg re-
alizowane, bo zwykle zaczyna nam
brakowa¢ motywacji. Nie zgodze sig
z tym. Moim zdaniem zostaty one, ko-
lokwialnie ujmujac, stabo przemyslane.
Wyobrazamy sobie tylko zrealizowany
efekt, za malo czasu poswigcajac na
droge do celu — co tak naprawdg nas na
niej czeka. Wiemy, ze bedzie trudno,
ale nie zaglebiamy si¢ specjalnie w t¢
ogodlna frazg. W efekcie poczatkowe
trudnosci szybko nas zniechecaja. Nie
chodzi wigc 0 motywacje, a zwyczajnie
niedostateczne przygotowanie si¢ do re-
alizacji zadania.

SMART

Jak si¢ wigc odpowiednio przygoto-
waé? Przy formutowaniu celéw naj-
lepiej skorzystaé ze znanej metody
SMART. Samo to stowo oznacza po
angielsku ,,madry, bystry”, jednak jest
to akronim od pierwszych liter angiel-
skich wyrazéw. ,.S” — ang. specific,
czyli sprecyzowany wskazuje na to, ze
cel powinien by¢ prosty i bardzo kon-
kretny. Np. Przejde szkolenie e-learnin-
gowe z umiejetnosci osobistych. ,M”
— ang. measurable, oznacza: mierzalny.
Ustalamy jakis$ konkretny wskaznik, jak
np. Bede zalicza¢ jeden modut kursu
e-laerningowego tygodniowo. Gdyby-
$my zdecydowali si¢ w tym przypadku
np. na 1 modut kwartalnie to mogloby
sig okaza¢, ze nasz cel nie spetnia ko-
lejnego wymogu —,,A”, ang. ambitious,
ambitny. Jesli nasz cel bedzie za mato
ambitny to moze nam zabrakna¢ moty-
wacji 1 checi na jego realizacje. Litera
»R”, ang. realistic, wskazuje na real-
no§¢ celu. Ustalenie sobie zaliczania

Cele SMART:

S - ang. specific; konkretne

M - ang. measurable; mierzalne

A - ang. ambitious; ambitne

R - ang. redlistic; realne

T - ang. time-bound; okreslone
w czasie

Kacik

PSYCHOLOGIGINY

PSYCHOLOGIA
NAS SAMYCH

jednego modutu dziennie moze okazaé
sig zwyczajnie nierealne, jesli w takim
systemie musielibySmy funkcjonowaé
przez dtuzszy czas. Poza tym chodzi
tez o przyswojenie sobie zdobywane;
wiedzy, a nie tylko o przejscie same-
go kursu. I na koniec ,,T”, ang. time-
-bound, czyli terminowos¢, ustawienie
realizacji celu w konkretnym czasie.
Np. Skoricze szkolenie e-learningowe
do korica czerwca 2021 roku. Podsu-
mowujac, wszystkie nasze cele powin-
ny by¢ konkretne, mierzalne, ambitne,
realistyczne i okreslone w czasie.

Czarny scenariusz

Kolejna przydatna wskazéwka: znajdZ
pie¢ powodéw, dla ktérych kazdy cel
jest dla Ciebie wazny. W ten spos6b
kazdy zostanie odpowiednio umotywo-
wany. Dlaczego uwazamy, ze chcemy
ten cel osiagnac? Dlaczego si¢ na nie-
go decydujemy? Istotne jest zaréwno
wskazanie czynnikéw motywujacych,
jak i tych, ktére w skrajny sposéb po-
kazuja negatywne skutki zaniechania
realizacji danego celu. Przy jednym
7z najczescie] wymienianych statystycz-
nie celéw, czyli: ,Schudng”, warto
wypisaé sobie scenariusz alternatywny
— jesli nie schudng to: bgdg mie¢ prob-
lemy ze zdrowiem, nie wyjdg na plaze
podczas tegorocznych wakacji, bede sie
czuta niekomfortowo na weselu siostry,
itp. To musza by¢ powody na tyle sil-
ne, by w momentach stabosci potrafity
nas zmotywowac. Na niektérych beda
dziata¢ bardziej argumenty racjonalne
(kwestie zdrowotne), a dla innych ar-
gumenty emocjonalne (samopoczucie
podczas wakaciji). Cho¢ wizja zrealizo-
wanego celu bardzo motywuje, to op-
cja czarnego scenariusza moze by¢ dla
wielu z nas znacznie skuteczniejszym
bodzcem.

Podzielenie sie planem

Powiedz komu$ o swoich planach.
Niech ktos o nich wie. Trzeba dodaé, ze
sg tutaj dwie szkoty. Niektoérzy podkre-
Slaja konieczno$¢ wypowiedzenia swo-
ich planéw publicznie, wyjscia z nimi
do $wiata (i to jest szkota, do ktdrej ja
si¢ zaliczam), natomiast przedstawicie-
le drugiego podejscia nie chca tego ro-
bi¢, zeby ,,nie zapeszy¢”. Co to jednak
znaczy — nie zapeszy¢? Czy przypad-
kiem nie jest to furtka do ewentualnego
niepowodzenia? ,,Lepiej nikomu nie
mowic, bo jeszcze mi si¢ nie uda i be-
dzie kiepsko” — tego typu myslenie ra-
czej nie wywota w nas ekscytujacej fali
motywujacej do realizacji celu. Oczy-
wiscie nie trzeba oglasza¢ swoich pla-
néw na portalu spotecznosciowym ani
oficjalnie zapowiadac ich przy obiedzie
rodzinnym. Wazne jest jednak, aby si¢
niejako przed kim$ zobowigza¢ (ang.
accountability partner), za$ idealnym
rozwiazaniem byloby, gdyby ta osoba

odpytata nas raz na jaki$ czas z poste-
péw w naszych dziataniach.

Wazne vs. pilne

Okresl cele obejmujace wszystkie ob-
szary zycia. Nie wystarczy wyznaczaé
wylacznie celéw zwigzanych z praca
czy sfera osobista — kazdy z tych obsza-
réw zastuguje na §$wiadome zaplanowa-
nie. Istotny jest tu podziat na cele wazne
i cele pilne. Zwykle najprezniej dzia-
famy w celach pilnych — gdy cos$ jest
konieczne do zrobienia i to na wczo-
raj. Oprdcz nich jest jeszcze cata masa
celéw réwnie waznych, a niekoniecznie
pilnych, jak np. cele zwiazane ze zdro-
wiem. Pewnie nic si¢ nie stanie, jesli
wykonanie corocznych, podstawowych
badari przetozymy na kolejny tydzief.
W tym przypadku jest jednak mocna
pokusa, by w kolejnym tygodniu znowu
przegraty one z innymi, pilnymi wtedy
sprawami. W efekcie idziemy na bada-
nia dopiero wtedy, gdy same juz staja
si¢ pilne. Zwykle cele wazne i mnigj
pilne sa bardziej zwiazane z zyciem
osobistym 1 rodzinnym niz zawodo-
wym. Kilkukrotne przektadanie jednak
weekendowego wyjazdu z rodzing na
kolejne weekendy moze ostabi¢ nasze
rodzinne relacje. Sfera osobista takze
wymaga rzetelnego zaplanowania.

Priorytety i pierwsze zadania

Do tej pory powinna juz powstac roz-
budowana (i z cata pewnoscia mocno
nabazgrolona) lista Twoich postano-
wief. Warto w tym twdrczym chao-
sie wprowadzi¢ pewien porzadek. Po
pierwsze, okresl, ktore z tych celéw sa
dla Ciebie najwazniejsze. By¢ moze
najpierw bedzie trzeba przystapi¢ do
realizacji tylko tych trzech pierwszych,
a dwa nastgpne odtozy¢ (ale $wiadomie
i zgodnie z planem) za kolejne dwa
miesiace. Nie zrobimy wszystkiego na-
raz. BadZ ambitny, ale nie zbyt ambitny
— ustawianie sobie poprzeczki bardzo
wysoko moze Ci¢ zniechecié 1 zakoni-
czy¢ wyrzuceniem catej listy. Drugim
elementem porzadkowania jest napisa-
nie pierwszego zadania przy kazdym
celu, ktéry chcesz zrealizowac. Jesli
Twdj cel dotyczy zmiany pracy to zada-
niem moze by¢ np. przygotowanie CV
lub aktualizacja profilu na LinkedIn.
Jesli jest to nauka gotowania to mozna
zadad sobie zakup w IKEA kilku garn-
kéw. Takie rozbicie ztozonego celu na
bardziej przystgpne 1 wykonalne kroki
przyblizy nas do jego osiagnigcia.

Jeszcze raz
By¢ moze powyzsze czynnosci wyda-
dza Ci si¢ zmudne i zbyt czasochtonne.
Faktycznie, na pewno takie sa. Sa tez
jednak skuteczne. Wysitek wlozony
w ich wykonanie jak najbardziej sig
oplaci i zaprocentuje. Na koniec pa-
migtaj, zeby te sporzadzona liste mie¢
zawsze pod reka i regularnie sprawdzad
postepy. Kazdy plan to doskonata baza
do pdZniejszych dziatan, jednak zawsze
musimy pozosta¢ tez elastyczni. Nie
przewidzimy wszystkiego. Ewentualne
modyfikacje takze powinny by¢ czgscia
planu. Jest juz luty, ale nic straconego —
sprobujmy jeszcze raz zaplanowac ten
rok. Tym razem zrébmy to tak napraw-
de dobrze.

Marlena Hess
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Urzad Miasta Piastow informuje

PRZEDSZKOLE Z GMINY PIASTOW
LAUREATEM KONKURSU
,Przedsziole hez smogu”
organizowanego przez Electrolux

7 lutego zakonczyt sie konkurs ,,Przedszkole bez smogu”, organizowany
przez marke Electrolux. Wsrod 20 laureatow akcji znalazto si¢ PRZED-
SZKOLE MIEJSKIE nr 2 z Gminy Piastow, ktore w ramach wygranej bedzie
mogto cieszy¢ sie w swojej placowce najnowszej generacji i najwyzszej
klasy oczyszczaczem powietrza Electrolux Pure A9 z filtrem antysmogo-
wym oraz dodatkowo filtrem antybakteryjnym i antywirusowym.

dedykowany przedszkolom i ztob-

kom z catej Polski byt czescia naj-
nowszej kampanii marki Electrolux,
ktérej celem bylo promowanie zdro-
Wego oraz czystego powietrza w miej-
scach, w ktdrych przebywaja dzieci.
W ramach akcji kazdy mogt uwolnié
przedszkole od smogu, alergii, kurzu,
bakterii oraz wirusow.
Zasady konkursu byly bardzo proste,
a udzial w nim mdgt wzia¢ kazdy. Wy-
starczyto wejS¢ na dedykowang strong
https://przedszkolebezsmogu.pl/ i za-
glosowa¢ na wybrang placowke (kazdy
do akcji mégt takze zgtosi¢ nowe przed-

Konkurs ,Przedszkole bez smogu”

szkole czy ztobek). Swdj glos mozna
byto oddawad raz dziennie. W konkursie
rywalizowato 896 placéwek, a facznie
oddano az 66 971 gloséw. Az 20 przed-
szkoli 1 7tobkéw z calej Polski, ktore
otrzymaty najwieksza liczbe gtoséw wy-
grato dla swojej placéwki oczyszczacz
powietrza Electrolux Pure A9, produkt
rekomendowany przez Polska Federacjg
Stowarzyszen Chorych na Astmg, Aler-
gie i POChP.

Wsréd zwycigzeéw konkursu, oprécz
Przedszkola Miejskiego nr 2 z Gminy
Piastéw, znalazly si¢ takze placéwki
miedzy innymi z: Katowic, Poznania,
Krosna, Otawy, Danielowic czy Grodzi-
ska Wielkopolskiego.

< NA ZDJECIU: Oczyszczacz powietrza
Electrolux Pure A9 z filtrem

Tegoroczny

FINAL WOSP
w Piastowie

Juz od rana 31 stycznia na ulice
stonecznego Piastowa wyruszyto
99 wolontariuszy-bohaterow. Za-
stuzyli na takie okreslenie nie tylko
ze wzgledu na pigkne serca niosa-
ce pomoc, lecz rowniez kolorowe,
wosp-owe flago-peleryny, dzigki kto-
rym nie dato sig ich nie zauwazyc.

spaniali wolontariusze na ulicach
wme byli jednak jedyna atrakcja

finatowej niedzieli. ,,Warsztatow-
nia I mniej Wigcej” wspomogta sztab
Hufca ZHP Piastéw poprzez poprowa-
dzenie transmisji na facebook-u, gdzie
ogladajacy rozgrzali si¢ podczas zum-
by, wzruszyli widzac wystepy przed-
szkolakéw, nauczyli nowych umiejet-
nosci przy réznorodnych warsztatach,
a takze rozbawili przy pokazie iluzji.

Transmisj¢ wcigz mozna obejrze¢ na
facebook.com/piastowwosp.

PrzygotowaliSmy cos réwniez dla mi-
tosnikéw czytania. W Miejskim Osrod-
ku Kultury mieszkaricy mogli wymie-
ni¢ przeczytane ksiazki na nowe przy
stoisku Pétki do Spétki.

Piastowianie mogli réwniez naby¢ mase
ciekawych przedmiotéw, bonéw i vou-
cheréw podczas licytacji na allegro.

Pod koniec dnia dzielna komisja licza-
ca przebierata rgkami w celu podsumo-
wania pracy wykonanej przez wolonta-
riuszy.

Na moment pisania tego artykutu
w samym Piastowie zebrane zostato az
67 374,98 71, co stanowi nowy rekord!
A to jeszcze nie koniec, poniewaz nie-
ktore licytacje wcigz trwaja.
Dziekujemy, Ze jestescie z nami!

Do korica swiata i jeden dzieri dluzej.

KINO BASN PONOWNIE OTWARTE

Obowiazuja zasady bezpieczeristwa zgodne w aktualnymi wskazaniami sanitarnymi. Dostgpne
50% miejsc na sali, obowigzkowe maseczki w czasie seansu, zakaz spozywania positkéw.

n 20 lutego 2021 r., godz. 17:00
n 21 lutego 2021 r., godz. 15:00 i 17:30

Bilety w cenie 14/18 zi

PINOKIO (ER/UKAT e b/o e 125 min.)
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PIASTOW

www.piastow.pl

WSPANIALA WIADOMOSGC
DLA MILOSNIKOW SPORTU
| GIER ZESPOLOWYCH!

Od lutego br. Liceum Ogélnoksztatcace
im. A. Mickiewicza w Piastowie
przystapito do programu rezerwaciji
sali gimnastycznej on-line
- za posrednictwem aplikacji BallSquad.

Wystarczy kilka kliknie¢ w telefonie, aby
wynajaé miejsce na rozgrywki, a takze
skompletowa¢ druzyne.

_ JUZTERAZ
MOZESZ ZAREZERWOWAC BOISKO
DLA SWOJEJ DRUZYNY!
Zarejestruj sie w aplikacji app.ballsquad.pl,

aby by¢ na biezaco z informacjami
odnosnie mozliwosci rezerwacji!
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NASZE STRONY

Czy odpuscic?

W wywiadach z Jerzym Owsiakiem,
prezesem zarzadu Fundacji WOSP,
ktére pojawiaty si¢ w mediach przed
finatem, pytano go, czy nie myslal, by
w tym roku zrezygnowac? — ,, Postawi-
tem takie pytanie w fundacji jesieniq.
Zastanawiatem sie, czy ludzie poczujq
finat w tak przygnebiajacym czasie.
Zespot blyskawicznie rozwiat moje wqt-
pliwosci. Ustyszatem, ze bez wzgledu na
to, ile zbierzemy tym razem pieniedzy,
to finat WOSP jest tym czyms, czego
szczegolnie dzis ludziom potrzeba. De-
cyzja rzadu o wprowadzeniu lockdownu
wymusita zmiane terminu i to wyszto
nam na dobre. Sztaby dostaly czas, by
pokombinowad, co mozna robi¢ w sytu-
acji obowiqzywania tak wielu zakazow.
Pewnych rzeczy jest w tym finale mniej,
innych, niespodziewanie, wiecej. W po-
rownaniu 7 ubiegtym rokiem zmniejszy-
ta sie o blisko 300 liczba sztabow, bo
mato powstato ich w szkotach, ktore sq
przez pandemie zamkniete...”

POCZATKI

Pierwszy Finat WOSP odbyt sig 3 stycz-
nia 1993 r, zbierano wtedy pienigdze
na leczenie dzieci z chorobami serca,
ale nie bylo to pierwsze ujawnienie sig
Orkiestry. P6t roku weze$niej orkiestra
,»zagrata” podczas Festiwalu Muzykow
Rockowych Jarocin’92, organizowane-
go wtedy przez Waltera Chelstowskiego
i Jerzego Owsiaka. Trzeciego dnia Fe-
stiwalu odbyta si¢ zbirka Wielkiej Or-
kiestry Swiatecznej Pomocy dla dzieci

z wadami serca. Kazdemu kto dat, roz-
dawano czerwone serduszka do nakle-
jenia z napisem tytulowym w kolorze
biatym. Banknoty (bylo to przed deno-
minacja) zbierano do czarnych workéw
na $mieci. Trzeba je byto potem prosto-
wad, a niekiedy prasowad. Ta pierwsza
oficjalna zbidrka, nazywana jest przez
niektorych péifinatem Wielkiej Orkie-
stry Swiatecznej Pomocy. A jeszcze
wezesniej byla zbidrka na zakup sprzetu
dla Warszawskiego Centrum Zdrowia
Drziecka. Jerzy Owsiak prowadzit wtedy
audycje w radiowej Trdjce. Z telewizji
dowiedziat sig, ze w szpitalu CZD ze-
psulo si¢ jedno z urzadzeri i na antenie
rzucit hasto, ze dobrze bytoby, gdyby
udato si¢ pomée. Wielkie byto zasko-
czenie, kiedy ludzie zaczgli przysytaé

do radia pieniadze w kopertach. Udato
si¢ wtedy zebraé, w przeliczeniu na pie-
nigdze przed denominacja, kilkadziesiat
milionéw zfotych. Jarocin byt bodzcem,
by sprébowal zrobi¢ co§ na wigksza
skalg, myslano o lecie 1993 roku. To
miata by¢ jednorazowa akcja, zorganizo-
wana przy wspotpracy z telewizja. Ale
w telewizji powiedziano Owsiakowi, ze
lato nie wchodzi w gre, wszystkie wozy
transmisyjne sa zajgte. Wolne beda
zima. I tak 3 stycznia 1993 r. rozpoczg-
fo sig cos, co trwa do dnia dzisiejszego.
Zima, a udato sig rozgrzac ludzkie serca.

FINAL Z GEOWA

HFinat z glowg” — takie bylo hasto
przewodnie tegorocznego 29. Finatu.
Zebrane Srodki zostang przeznaczo-
ne na zakup sprzetu dla laryngologii,
otolaryngologii i diagnostyki glowy.
Wydrukowano 31 min serduszek, na
ulice wyszto ok. 120 tys. wolontariuszy.
Przestanie Orkiestry: ratujemy zdrowie
i zycie Polakéw, caly czas jest aktualne.
Jednoczesnie Jerzy Owsiak podkresla,
ze Fundacja WOSP nie jest czescig sy-
stemu ochrony zdrowia i nie rywalizuje
7 paiistwem.

PUSZKA i eSKARBONKA

Na ulicach pojawili si¢ wolontariusze
z puszkami — oczywiscie z zachowa-
niem wszelkich wymogéw sanitarnych.
Kazdy z nich miat imienny identyfikator
ze zdjeciem, oznakowang puszke, czer-
wone serduszka WOSP, a takze, w tym
roku, kolorowa maseczke ochronng
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WIELKIA ORKIESTRA SWIATEGZNEJ POMOCY

W niedziele, 31 stycznia, po raz 29. zagrata Wielka Orkiestra Swiatecznej Pomocy. Pierwotnie miata
zagra¢ w niedziele, 10 stycznia, ale pandemia i obostrzenia z nig zwigzane spowodowaty przesu-
nigcie terminu. Ten trudny i dziwny czas, w jakim sie od marca ubiegtego roku znajdujemy, nie
przerwat serii ,wystepow” orkiestry, ktora obiecata grac ,,do konca swiata i o jeden dzien dtuze;j”.
Coroczny Finat Wielkiej Orkiestry Swiatecznej Pomocy — wydarzenie taczace rzesze Polakow od
28 lat w szczytnym celu — pomaganiu, stat sig juz tradycja, jakby narodowym $wigtem pomagania.

zlogo WOSP. Niektorzy mieli takze ko-
lorowe flagi WOSP, dzigki czemu mogli
by¢ bardziej widoczni. Kazda puszka
posiadata swdj numer identyfikacyjny,
ten sam numer powinien by¢ takze na
identyfikatorze wolontariusza. Na iden-
tyfikatorze znajdowaty sie: imi¢ i na-
zwisko kwestujacego wraz ze zdjeciem,
dane sztabu, w ktérym byl zarejestrowa-
ny wolontariusz (nazwa, adres, numer
i nazwisko szefa, czyli osoby odpowie-
dzialnej za sztab w danym miejscu).
Oprécz tego zbidrki byly prowadzone
do puszek stacjonarnych, dostepnych
w réznych instytucjach i sklepach
w calej Polsce. Zarejestrowano ok. 7
tysiecy takich puszek. To tekturowa
puszka kwestarska, ktora jest przypi-
sana do konkretnego opiekuna i lo-
kalu. Jesli firma chciata postawic ja
w swojej siedzibie, musiata zglosic sig
do sztabu lub przez portal iwolonta-
riusz.wosp.org.pl. )
Kolejng mozliwoscia wsparcia WOSP
byta eSkarbonka. To ,wirtualna pusz-
ka”, dzigki ktorym kwestujacy mogli
zbiera¢ datki na rzecz WOSP w Inter-
necie, a darczynicy, bez wychodzenia
z domu, mogli zasili¢ WOSP wptacajac
dowolna kwote. eSkarbonka pojawita
si¢ na Finale WOSP po raz pierwszy,
ze wzgledu na sytuacje. Mozna ja bylo
zalozy¢ imiennie lub jako firma np.
w imieniu szkoty czy przedszkola, udo-
stgpniato si¢ link ... Byty aktywowane
dwa tygodnie przed finalem. Wptat na
eSkarbonki mozna byto dokonywaé do
poniedziatku, 1 lutego 2021 ., do 23:59.

ATRAKCJE | IMPREZY

W corocznych relacjach z Finatéw
WOSP zamieszczaliSmy, towarzyszace
kwescie, relacje z rozmaitych imprez
1 atrakcji przygotowanych dla mieszkan-
cow przez poszczegllne sztaby. Tym
razem bedzie inaczej. Z uwagi na pan-
demi¢ i wynikajace z niej obostrzenia
imprez publicznych nie byto. Niektére

sztaby organizowaly wydarzenia (wyste-
py dzieci, prezentacje artystyczne, war-
sztaty), ale odbywaty sie one bez udziatu
publicznosci, czg$¢ byta transmitowana
on-line. Licytacje réznych ,,gadzetéw”
réwniez odbywaty si¢ on-line. Jak co
roku odbywaty si¢ aukcje internetowe na
allegro. Pojawily si¢ eSkarbonki. Jedno
si¢ nie zmienito — na ulice wyszli wolon-
tariusze z puszkami. Nad bezpieczen-
stwem i wlasciwym przebiegiem akcji
czuwala policja i straz miejska.

W NASZYM REJONIE

Tradycyjnie juz dziatalty sztaby
w miejscowosciach, do ktérych docie-
raja ,Mocne Strony”. W URSUSIE
zarejestrowano — 2, PIASTOWIE
- 1, PRUSZKOWIE - 4, BRWI-
NOWIE - 1, OZAROWIE MAZO-
WIECKIM - 1, a w gminie MICHA-
LOWICE - 3. W tej edycji po raz
pierwszy w Orkiestrze wziela udzial
Szkota Podstawowa im. Jana Pawla 11
w Michalowicach i bylo to jedyno
z nielicznych miejsc, gdzie 31 stycznia
mozna byto przyjs¢ osobiscie, aby wziaé
udzial: w kiermaszu, licytacji i wielu
innych atrakcjach. Dyrektor szkoly
- Malgorzata Widera: — Zanim weszty
obostrzenia, od poczqtku roku szkolne-
go myslelismy o tym, Zeby zorganizo-
wacé WOSP i zatozy¢ sztab. Panie, kto-
re zajmujq sie w szkole wolontariatem
mowily, Ze bedzie i zaczelismy sie przy-
gotowywac, zbierac ksiqzki i maskotki
— uzbierato sie duzo. Zdecydowalismy
sie zaprosi¢ mieszkaricow do siebie,
zrobi¢ takq Sciezke, od wejscia, przez
stoiska na sali gimnastycznej, do kawia-
renki i wyjscia z drugiej strony — zgod-
nie 7 przepisami. Zglosilismy zamiar na
policje, wspotpracujeny ze stowarzysze-
niem RES — to ratownicy, ktorzy pilnujq
wejscia i wyjscia, mierzq temperature,
wypetniane sq ankiety. Mamy oddziel-
ne stoisko, przy ktorym przychodzacy
tylko odbierajq wylicytowane wczesniej
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przedmioty. Po imprezie Straz Pozarna
przeprowadzi dezynfekcje — mam na-
dzieje, Ze jestesmy przygotowani. Jedno-
czesnie moze wejs¢é 15 0sob, zeby, razem
z wolontariuszami, nie byto nas za duzo.
Dzieri wezesniej byty licytacje online —
Licytowatysmy razem z cztonkami szta-
bu, 7 szefem sztabu — p. Joanng Nosko
i wicedyrektor — p. Dorotq Adamowicz.
Zaczetysmy o 14.00, skoriczylysmy ok.
18.00. Wiekszo$¢ wystawionych rzeczy
udato sie wylicytowad, najwiekszym
uznaniem cieszyly sie rzeczy wykonane
recznie i vouchery, np. wyjatkowy pakiet
startowy potmaratonu, warsztaty kuli-
narne, treningi. Udato sie zachecic spo-

10 0s0b 7 okolicy. To nasz pierwszy raz,
Jestesny pod wrazeniem, Ze tyle osob
sie odezwato i chciato — jest to dla nas
budujqce, trzymamy kciuki za Komoréw
i Nowq Wies, wspotpracujenty z nimi
Jako poczatkujqcy.

Na miejscu mozna bylo skorzystaé
z kawiarenki i zakupi¢ domowe wypie-
ki cukiernicze. Migdzy innymi specjal-
nie na ten cel klasa czwarta stworzyla
ksiazke kucharska. Obok, w namiocie
dla WOSP zagrali mali pitkarze z UKS
Jaguar. Szkota, jako debiutant otrzy-
mata 20 puszek, ktére dos¢ szybko
wypelnity si¢ — konieczne byty positki
z Nowej Wsi.

mniej. Wolontariusza — ucznia rejestru-
Je rodzic/opiekun prawny, procedura
trwa ok. 5’, potem sztab potwierdza, czy
dziecko zostato zarejestrowane — rodzic
dostaje sms-a. Poiniej przez bramke
wspotpracujacq z telefoniq komorkowq
dostaje informacje, kiedy, gdzie i w ja-
kich godzinach mozna pobra¢ puszke,
i kiedy jq trzeba zwrocic. Sztab miat 110
puszek, kto sie szybciej zglosi, ten ma
wieksze szanse. Bywato, takze w latach
poprzednich, Ze dzieci, ktore si¢ nie
zakwalifikowaty — tqczyly sie w pary,
tréjki i dziataty wspolnie, np. w zesztym
roku byto 40 puszek, a zbierato ok. 70
0sob. W tym roku w sztabie potrzebo-

Sztab i wolontariusze

Zeby zarejestrowal  Sztab
trzeba zglosi¢ si¢ do WOSP,
ale zanim do tego dojdzie,
potrzebna jest grupa lu-
dzi, gotowa poswigci¢ swoj
czas na wspdlne dzialanie.
Najwazniejsza rola sztabu
to sprawi¢, zeby wszystko
zagralo — zebra¢ chetnych
wolontariuszy, ktérzy beda
chodzi¢ z puszkami, zareje-
strowa¢ puszki... Ewelina
Kedzierawska — nauczyciel
Niepublicznej Podstawowej
Szkoty Montessori w Ursusie,
opiekun Szkolnego Kota Wo-

lontariatu, uczestniczy wraz
ze swoimi uczniami (a takze z wlasny-
mi dzie¢mi) w finatach WOSP od 4 lat:
—Od samego poczqtku, odkqd zaczetam
wolontariat w naszej szkole, nawig-
zatam wspdtprace ze sztabem WOSP
w Urzedzie Dzielnicy Ursus. Przed
pandemiq bywato, ze z POEMu (Polski
Osrodek Edukacji Montessori) byto ok.
40 wolontariuszy. W tym roku byto ich

wano wolontariuszy do liczenia pie-
niedzy — od nas ze szkoty zglosity sie
3 osoby (7, 8 klasa i liceum) — siedzieli
przy stolikach, razem 7 4 osobami do-
rostymi (m.in. 2 pracownikami Biblio-
teki Publicznej). Wolontariusz przynosit
puszke, ktora przy nim byta otwierana,
pieniqdze rozdzielano na odpowiednie
nominaty, zliczano, a rozliczenie wo-

lontariusz dostawat od
razu wraz 7 dyplomem.

Darmowa komunikacja dla wolontariuszy

ZTM, WKD i Koleje Mazowieckie
wyrazily zgode na bezplatne przejaz-
dy autobusami, tramwajami, metrem
i pociagami dla wolontariuszy WOSP
w niedzielg 31 stycznia. Warunkiem
bylo posiadanie waznego identyfikatora
wystawionego przez WOSP.

PODSUMOWANIE ZBIORKI
Z NASZEGO REJONU

GMINA MICHALOWICE:

Sztab nr: 5979 - SP im. Jana Pawta II
w Michatowicach

Szef sztabu: Joanna Noska

Puszki: 30 181 zt / eSkarbonka: 5 890 zt
(wplacity 64 osoby)

Sztab nr: 4998 — Zespot Szkot
Ogolnoksztatcacych im. M. Dabrowskiej
w Komorowie

Szef sztabu: Edyta Pajak

Puszki: 47 201 zk / eSkarbonka: 7 040 zt
(96 0s6b) / Terminale: 12 433 zi

Sztab nr: 1028 — Zesp6t Szkolno-
-Przedszkolny w Nowej Wsi

Szef sztabu: Magdalena Sinior

Puszki: 93 149 zt / eSkarbonka: 6 896 zk
(123 osoby)

PIASTOW

Sztab nr: 5920 - Hufiec ZHP Piastow
im. prof. hm. Aleksandra Kamiriskiego
,»Kamyka”, ul. Bohateréw Wolnosci 23,
Szef sztabu: Klaudia Gajowiak

Puszki: 46 459 zk / eSkarbonka: 11 420 zi
(266 0s6b)

BRWINOW

Sztab nr: 265 — Gminny Osrodek
Kultury w Brwinowie

Szef sztabu: Marzena Wysocka

Puszki: 52 285 zk / eSkarbonka: 3 865 zt
(59 0s6b)

0ZAROW MAZOWIECKI

Sztab nr: 5601 - Dom Kultury
,,USmiech”, Poznanska 165

Szef sztabu: Krzysztof Jabtoriski
Puszki: 24 887 zk / eSkarbonka: 3 772 zk
(78 0s6b)
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PRUSZKOW

Sztab nr: 5956 - Choragiew Stoleczna
ZHP Pruszkéw Szczep Harcerskich
Druzyn Sokolich, Kraszewskiego 18

Szef sztabu: Paulina Pastuszek

Puszki: 6 027 zt / eSkarbonka: 2 590 zk
(45 0s6b) / Terminale: 530 zt

Sztab nr: 3284 - Szkota Podstawowa
im. Kornela Makuszyriskiego, Jasna 2
Szef sztabu: Dorota Rybarczyk

Puszki: 56 060 zI / eSkarbonka: 4 479 zt
(110 oséb)

Sztab nr: 3464 - Szkota Podstawowa
nr 8 im. Wiadystawa Broniewskiego

w Pruszkowie, Obroficow Pokoju 44
Szef sztabu: Sylwia Materska

Puszki: 10 088 zk / eSkarbonka: 4 850 zt
(64 osoby)

Sztab nr: 581 - Szkota Podstawowa
nr 10 im. Marii Konopnickiej

w Pruszkowie, Ptywacka 16

Szef sztabu: Beata Polakiewicz
Puszki: 48 691 zt

URSUS

Sztab nr: 5385 - Urzad Dzielnicy
Ursus m.st. Warszawy

Szef sztabu: Michat Trawinski

Puszki: 90 426 zt / eSkarbonka: 10 742 zt
(210 osG6b)

Sztab nr: 5313 - Ochotnicza Straz
Pozarna Ursus

Szef sztabu: Grzegorz Jasiak

Puszki: 15 563 zk / Terminale: 437 zt

PODSUMOWANIE
UBIEGEOROCZNEGO FINALU

W niedziele, 8 marca 2020 r., w siedzibie
Fundacji WOSP przy ulicy Dominikasi-
skiej w Warszawie ogloszono wynik zbidr-
ki — podczas 28. Finalu zebrano kwote
186 133 610, 66 z1, i byt to wynik znaczaco
wyzszy od kwoty zadeklarowanej wieczo-
rem, 12 stycznia, czyli w dniu Finatu (i po-
nownie rekordowy). W 2019 r., podezas
27. Finatu, Wielka Orkiestra Swiatecznej
Pomocy zebrala 175 938 717, 56 zl.

Ogtoszenie wyniku zbiorki

29. FINALU odbedzie sie 29 mar-
ca. Kwota deklarowana na zakon-
czenie finatu to 127 495 626 zi.

Tekst i zdjecia
Wojciech Grzesik
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PIASTOW « KULTURA

SERIA POZAROW W PIASTOWIE

POZAR DOMU PRZY UL. MAZURSKIEJ

W nocy z poniedzialku (1 lutego) na wtorek dra-
matyczne sceny rozegraly si¢ w budynku wieloro-
dzinnym przy ul. Mazurskiej 33.

Ogien pojawitl si¢ okoto godziny 23.00. Przybyli na
miejsce strazacy ewakuowali 7 oséb, w tym dwoje
dzieci, przez okna. Poszkodowani zostali odwiezieni
do szpitala. 5 0s6b zostato podtrutych czadem, a 2 oso-
by byly w stanie powaznym, m.in. z poparzeniami.
W akcji gasniczej uczestniczyly jednostki Strazy
z Pruszkowa, Piastowa i Raszyna oraz Zespoty Ratow-
nictwa Medycznego, Policja i Pogotowie Energetycz-
ne. Wszyscy mieszkaricy spalonej kamienicy otrzyma-
li wsparcie od Gminy. Pomoc jest koordynowana przez
Miejski Osrodek Pomocy Spotecznej w Piastowie.
Mieszkancy za zaprészenie ognia obwiniaja ciesza-
cych sig nie najlepsza opinia — naduzywajacych alko-
holu — sgsiadow.

POZAR W KAMIENICY PRZY UL. DWORCOWEJ

W niedziele, 7 lutego, o godzinie 8.00 straz pozar-
na otrzymala wezwanie do pozaru w kamienicy
przy ul. Dworcowej w Piastowie. W mieszkaniu na
poddaszu doszio prawdopodobnie do zaprdszenia
ognia.

Okoto godziny 8:00 doszto do pozaru w kamieni-
cy w Piastowie przy ulicy Dworcowej 4. W akcji

ratowniczej uczestniczylo 11 zastgpéw paristwowej
i ochotniczej Strazy Pozarnej z Powiatu Pruszkow-
skiego, Warszawy i Ozarowa Mazowieckiego. Akcja
gasnicza byta trudna i skomplikowana. Zeby dostaé
sie do Srodka, strazacy musieli rozcinaé blachy,
strop, prowadzi¢ recznie prace rozbirkowe. Nieste-
ty, strazacy po dotarciu do zZrédta pozaru, do miesz-
kania na poddaszu budynku, znaleZli ciata dwdch
0s6b, ktére poniosty $mier¢. Poza tym byly dwie
osoby poszkodowane, ktére trafity do szpitala z ob-
jawami podtrucia. 26 oséb zostato ewakuowanych
z budynku.

Dziatania przy pozarze na ul. Dworcowej zakofczyly
sig po godzinie 15:00.

POZAR W BLOKU PRZY ULICY WYSOCKIEGO

Tego samego dnia po godzinie 11.30 wptynelo ko-
lejne zgloszenie o pozarze. Tym razem pozar ob-
jat kuchnie w bloku przy ulicy Wysockiego 5. Na
miejsce przybyly zastepy Strazy Pozarnej z Prusz-
kowa, Raszyna, oraz Falent.

Pozar wybucht w kuchni mieszkania znajdujacego
si¢ na 6 pigtrze. Sasiedzi, zaalarmowani wydobywa-
jacym si¢ dymem, natychmiast wezwali straz pozar-
ng. Wiasciciele bardzo szybko pojawili si¢ na miej-
scu 1 otworzyli strazakom drzwi. — Pozar objat tylko
kuchnig. Nie znamy doktadnej przyczyny, ale praw-
dopodobnie doszto do zwarcia — poinformowat mt.
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bryg. Karol Kierzkowski z Wojewddzkiej Komendy
Panstwowej Strazy Pozarnej w Warszawie. Pozar nie
zdazyt sie rozprzestrzeni¢. Nikt nie ucierpiat.

POMOC POSZKODOWANYM

Z informacji uzyskanych z Miejskiego Osrodka Po-
mocy Spotecznej w Piastowie oraz Urzedu Miasta
Piastowa dowiedzieliSmy sie, ze kazda z rodzin po-
szkodowanych w pozarach kamienic komunalnych
zostala objgta natychmiastowa pomoca ze strony
wladz Miasta w postaci zapewnienia mieszkania
i wyzywienia. Osoby poszkodowane (jest ich 55) zo-
staty umieszczone w hotelu poza granicami Piastowa.
Aktualnie wszyscy znajduja si¢ juz na terenie Piasto-
wa. Zdecydowanie utatwia to funkcjonowanie rodzin,
szczegllnie rodzin z dzie¢mi. Docelowym etapem
wsparcia dla rodzin jest zapewnienie lokali miesz-
kalnych znajdujacych si¢ w zasobach Gminy. Dwa
takie lokale zostaty juz zapewnione, kolejne — po nie-
zbgdnej adaptacji — zostang wskazane w najblizszym
czasie.

Wspalne dziatania Miejskiego Osrodka Pomocy
Spotecznej, Urzedu Miasta, parafii, mieszkancow
W sukurs dziataniom Urzedu Miejskiego i Miej-
skiego Osrodka Pomocy Spotecznej przybyli pia-
stowianie. Dziatania, ktére oferuje Miejski Osrodek
Pomocy Spotecznej w Piastowie s3 skoordynowane
z dziataniami Urzedu Miejskiego, dziataniami para-
fii 1 dzialaniami naszych mieszkarcéw. Osrodek po-
Sredniczy w przekazywaniu daréw, udziela i bedzie
udzielal w miarg potrzeb wsparcia finansowego dla
poszkodowanych.

Kazdorazowe zgto-
szenie 0 pomoc
jest  weryfikowane
przez pracownikéw
socjalnych, tak aby
udzielana  pomoc
byta celowa, zgod-

do pozaru w kuchni.

NA ZDJECIACH: 1. Zakonczenie akcji
gasniczej przy ul. Dworcowej (w akcji
brato udziat 11 zastepow Strazy Pozarnej).
2. W6z bojowy Strazy Pozamej pod bu-
dynkiem na ul. Wysockiego, gdzie doszio

na z potrzebami rodzin i mozliwosciami Osrodka.
Pomoc oferowana przez Osrodek jest planowana jako
dtugofalowa i uwzgledniajaca dodatkowe elementy
wsparcia wynikajace Scisle z ustawy o pomocy spo-
tecznej. W ramach naszej oferty miesci si¢ réwniez
wsparcie w postaci pracy socjalnej, ktéra zapewnimy
kazdej z rodzin. Wsparcie (i pomoc) w zatatwianiu
rozmaitych spraw urzgdowych czy innych.

Aby pomoc oferowana byla zgodna z potrzebami
1 oczekiwaniami zgtaszanymi przez samych zaintere-
sowanych niezbedna jest ciagla wspétpraca i koor-
dynacja dalszych dziatan.

MOPS Piastow prosi o kontakt telefoniczny
wszystkie osoby chcqce wiqczy¢ sie w pomoc.
Pracownicy socjalni z Dziatu Pomocy Srodo-
wiskowej bedq przyjmowaé kazde Panstwa
zgtoszenie i informowa¢ o potrzebach oséb
poszkodowanych pod numerem telefonu:

733-888-442

Ludzie o wielkich sercach

Ogromny odzew ze strony mieszkancow Piastowa
w zakresie pozyskiwania odziezy, Srodkéw czysto-
éci, drobnego AGD czy chemii, przerst naj$mielsze
oczekiwania. Akcja pomocowa ciagle si¢ rozszerza
i udaje sig pozyskiwa¢ meble dla poszkodowanych.
W pomoc dla 0séb poszkodowanych wiaczyly sig
takze parafie piastowskie, spontaniczng i skuteczng
akcje zbidrki najpotrzebniejszych ubraf, chemii i su-
chej Zywnosci zorganizowala Swietlica Socjotera-
peutyczno-Integracyjna w Piastowie.

Zbiorki organizowane sg réwniez w szkolach pia-
stowskich, a dary pozyskiwane przekazywane sa
osobom poszkodowanym.

Wiele firm dziatajacych na terenie miasta Piastowa
(i poza jego granicami) zorganizowalo juz i organi-
zuje nadal zbidrki dla poszkodowanych.

Najwigcej 1zeczy przekazanych dla poszkodowanych
pochodzi od oséb prywatnych. Wiemy, ze w akcjg
pomocy wlaczaja sig osoby z oscien-
nych miejscowosci: Pruszkowa, Re-
gut czy Warszawy.

Opracowat Jacek Sulewski

Fot. Adrian Kaczkowski

WARTO PRZECZYTAC WARTO PRZECZYTAC

»DWUNASTE: NIE MYSL,
ZE UCIEKNIESZ”
FILIP SPRINGER

Najnowsza ksiazka polskiego reportazysty tym
razem opowiada o Skandynawii, a doktadniej
o ,prawie Jante", spisanym przez dunsko-nor-
weskiego pisarza Aksela Sandemosego w jego
powiesci z 1933 roku pt. ,Uciekinier przecina
swoj $lad”.

Prawo to okresla zyciowa postawe tradycyjnego
cztowieka Pdtnocy. Springer podaza sladem gtow-
nego bohatera powiesci, Arnakkego, ktory prowadzi
go do dunskiego miasteczka bedacego pierwowzo-
rem fikcyjnego Jante - Nyk@bing Mors. Na miej-
scu prawie nikt nie chce z nim rozmawiag, a juz na
pewno nie o kontrowersyjnej ksiazce niedosztego
Noblisty. Springer zaglada do miejscowej biblioteki,
snuje sie po miescie, zaczepia przypadkowych ludzi
i zaczyna mie¢ fiksacje na punkcie Olego, o ktdrym
styszat, ze jest zafascynowany ,Uciekinierem...". Nie-
stety nikt, kto mogtby by¢ istotny dla jego reportazu,
nie chce sie z nim spotkag. Kolejne strony odstania-
ja wiec frustracje autora, ktéry przebyt szmat drogi,
a rzeczywistos¢ okazata sie nie spetnia¢ jego ocze-
kiwan. W efekcie nie pozostaje mu wiec nic innego
jak tylko dopowiedzie¢ sobie pewne rzeczy, ktérych
nie udato mu sie ustysze¢ od miejscowych. Swoj
nieudany projekt przeplata opisem skandynawskich
mostow. Na pewno warto zobaczy¢ je na zywo, wte-
dy nieco inaczej podeszlibysmy do ich historii.

WARTO PRZECZYTAC WARTO PRZECZYTAC
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Dzieki Filipowi Springerowi i jego zainteresowa-
niu tworczoscia Sandemosego powiesé ,Ucieki-
nier przecina swoj $lad” wydano po raz pierwszy
w polskim ttumaczeniu naktadem Wydawnictwa
Czarne. Warto wspomnie¢, ze w Polsce Skan-
dynawia ukazywana byta zawsze raczej w pozy-
tywnym swietle, jako miejsce mlekiem i miodem
plynace, a dzieki przywotaniu ,prawa Jante”, be-
dacego przeciwienstwem ,hygge”, poznajemy ja
od tej drugiej strony. Szkoda tylko, ze w ksiazce
byto wiecej o samym autorze i jego prywatnych
przemysleniach niz o kulturze i Zyciu spotecz-
nym krajow skandynawskich.

|

~»OSTATNI SZWAJCAR
NA ZIEMI”
LAMBERT KROL

To druga ksiazka czterdziestoletniego autora,
absolwenta Uniwersytetu Jagiellonskiego. Lam-
bert Krol opisuje w niej Szwajcarie od nieco
nietypowej strony, wczesniej chyba nieznanej
czytelnikowi. Ten przewrotny zbior trzydziestu
trzech opowiadan spodoba sie nie tylko mito$ni-
kom czekolady Lindt i szwajcarskich zegarkow.
Zwariowane historie o podrozach w czasie, ku-

WARTO PRZECZYTAC

linarnych mafiach, bankructwie szwajcarskich
linii lotniczych przeznaczone sa dla kazdego,
kto lubi dobra literature.

Zbiér Lamberta Krdla ukazuje nam Szwajca-
rie jako kraj niejednolity jezykowo, spotecznie
i kulturowo, wieloznaczny i zaskakujacy. Autor
mieszka wraz z rodzing w Szwajcarii od 2009
roku.

»BANZAI. JAPONIA
DLA DOCIEKLIWYCH”
ZOFIA FABJANOWSKA-MICYK

Jesli chcemy wychowa¢ dziecko na ciekawe
Swiata i otwarte na inne kultury, to warto sieg-
na¢ po literature dla najmtodszych oferowana
przez Wydawnictwo Dwie Siostry. Jedna z ta-
kich pozycji jest wtasnie ,Banzai. Japonia dla
dociekliwych” z pieknymi ilustracjami Joanny
Grochockiej. Dzieciaki dowiedza sie z niej m.in.
jak jes¢ sushi i skad wzieto sie japonskie pismo.
Poznaja takze roznice miedzy ninjg a samura-
jem. Z tych i wielu innych niezwyktych ciekawo-
stek opisanych przystepnym jezykiem skorzy-
staja zaréwno dzieci jak i dorosli.

Poleca Lucyna Dabrowska
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DZIELNICOWI Z URSUSA W CIAGU NOCY
ZATRZYMALI DWIE 0SOBY Z NARKOTYKAMI

Skuteczne dziatanie oraz doSwiadczenie dzielnico-
wych z komisariatu Policji Warszawa Ursus dopro-
wadzito do zatrzymania dwach osoh, kiére posiadaty
przy sobie narkotyki. Dodatkowo jeden z nich wsiadt
za kierownice posiadajac dozywotni zakaz prowadze-
nia pojazdéw. Mezczyini ustyszeli zarzuty za popet-
nione przestepstwa i dobrowolnie poddali sig karze.

Dzielnicowi Komisariatu Policji Warszawa Utrsus
mt. asp. Artur Kiczul oraz st. sierz. Rafat Jagietto to
funkcjonariusze, ktérzy po raz kolejny podczas swojej
stuzby zatrzymuja osoby, ktére sa w posiadaniu nar-
kotykéw. Pierwsza interwencja miata miejsce kilka
minut przed pétnoca na ul. Hermana. Policjanci pod-
czas kontroli parkingéw zauwazyli wybiegajaca spo-
miedzy zaparkowanych samochodéw mitoda osobe,
ktéra wczesniej zagladata do stojacych pojazdow.
Funkcjonariusze podjeli interwencje 1 wylegitymowali
mezezyzng. 21-latek byl zdenerwowany i nie potrafit
logicznie odpowiedziec, co robi w tym miejscu o tej
godzinie. Dzielnicowi z uwagi na panujace warunki po-
godowe postanowili doprowadzi¢ mezczyzne do komi-
sariatu. 35-latek styszac, ze zostanie poddany kontroli,
wyjat z bielizny zawiniatko, w ktérym znajdowaty si¢
narkotyki. Po sprawdzeniu okazalo sig, ze sa to ponad
dwie porcje marihuany. Mgzczyzna zostat zatrzymany
iprzewieziony do komisariatu w Ursusie, gdzie ustyszat
zarzut posiadania narkotykéw, do ktérego sig przyznat
i dobrowolnie poddat karze.

Po wykonaniu czynnosci z 21-latkiem dzielnicowi wré-
cili do swoich obowiazkéw i kontrolujac parkingi na
ul. Legnickiej zauwazyli pojazd, ktéry na widok radio-
wozu przyspieszyl. Policjanci ruszyli za samochodem
i zatrzymali jego kierowcg do kontroli. Dzielnicowi
sprawdzili me¢zczyzng w policyjnej bazie i juz wiedzieli,
dlaczego usitowat unikna¢ spotkania z mundurowymi.
36-latek posiadat dozywotni zakaz prowadzenia po-
jazdéw. Funkcjonariusze, sprawdzajac pojazd, znaleZli
w nim torebeczkg z biatym proszkiem. Mezczyzna
zostal réwniez zatrzymany i przewieziony do komisa-
riatu, gdzie poddano badaniu zawarto$¢ ujawnionej to-
rebki. Badania pokazaty, ze w torebeczce znajdowato
sig prawie 5 porcji mefedronu. 36-latek za popetnione
przestepstwa ustyszat zarzuty, do ktérych sig przyznat
i dobrowolnie poddat karze.

ODPOWIE ZA KRADZIEZ PERFUM

Policjanci pruszkowskiej patrolowki zatrzymali
mezczyzne podejrzanego o kradziez. Jego fupem
padty perfumy o tacznej wartosci ponad 800 zfo-
tych. Mezczyzna ustyszy zarzut kradziezy, za ktora
grozi kara do 5 lat pozbawienia wolnosci.

8 lutego, przed godzina 20.00 dyzurny pruszkowskiej
komendy otrzymat informacje, o ujetym na kradziezy
mezezyZnie. Policjanci udali si¢ na miejsce i ustalili,
ze 35-latek wlozyt do plecaka cztery pudetka z per-
fumami, po czym opuscit lini¢ kas. Zostat ujety przez
pracownika ochrony i przekazany w rece policjantw.
Wartos¢ skradzionego towaru to ponad 800 zt.

35-latek po zatrzymaniu trafit do policyjnego aresztu.
DziS uslyszy zarzut kradziezy, za ktdra grozi kara do 5
lat pozbawienia wolnosci.

ZATRZYMANY ZA KRADZIEZ KOLPAKOW

Policjanci z nadarzynskiego komisariatu zatrzymali
sprawce kradziezy kotpakow z volkswagena.

W Nadarzynie, na ul.JaSminowej doszlo do kradziezy
czterech oryginalnych kotpakéw z volkswagena. Po
kilku dniach policjanci z nadarzyriskiego komisariatu
zatrzymali 21-letniego mezezyzng. Jak ustalili funkcjo-
nariusze, mezczyzna z zaparkowanego na osiedlowym
parkingu volkswagena ukradt kotpaki, po czym dat je
koledze na sprzedaz. Pieniadze ze sprzedanego towa-
ru mialy trafi¢ w rece 21-latka. Po zebraniu materiatu
dowodowego sprawca ustyszat zarzut kradziezy mienia,
do ktdrego sig przyznat i dobrowolnie poddat karze.
Przestepstwo kradziezy mienia zagrozone jest kara do
5 lat pozbawienia wolnosci.

MIAL PRZY SOBIE AMFETAMINE,
MEFEDRON | MARIHUANE

Policjanci ze starobabickiej ,dochodzeniowki”
przedstawili zarzut posiadania Srodkéw odurzaja-
cych 34-letniemu mieszkancowi gminy. Mezczyzna
zostat zatrzymany po interwencii, jaka przeprowa-
dzili funkcjonariusze z wydziatu prewencji.

Policjanci z ogniwa patrolowo-interwencyjnego z ko-
mendy w Starych Babicach patrolujac rejon gminy pod-
jeli interwencje wobec jej 34-letniego mieszkarica.
W jej trakcie w kieszeniach odziezy mezczyzny ujawni-
li woreczki strunowe z zawartoscia biatego i brunatnego
proszku oraz suszu ro§linnego. Badanie narkotesterem
wykazalo, ze bylo to tacznie kilka graméw amfetaminy,
mefedronu i marihuany.

Megzczyzna zostal zatrzymany i osadzony w policyjnej
celi. Policjanci ze starobabickiej ,.dochodzeniowki”
przedstawili mu zarzut posiadania Srodkéw odurzaja-
cych. Za popehienie tego przestgpstwa ustawa o prze-
ciwdziataniu narkomanii przewiduje karg nawet do 3 lat
pozbawienia wolnosci. Teraz o jego dalszym losie za-
decyduje sad.

WPADLI GHWILE PO WEAMANIU,
ZOSTALI ARESZTOWANI

Dwumiesigczny areszt to Srodek zapobiegawczy,
jaki sad zastosowaf wobec dwoch mezczyzn zatrzy-
manych przez policjantdw ze stotecznego wydziatu
kryminalnego.

Kolejni sprawcy wtamari wpadli w rece policjantéw. Za-
trzymania na ,,goracym uczynku” dokonali kryminalni
z Komendy Stotecznej Policji. Funkcjonariusze zauwa-
zyli znanych im z dokonywania innych przestgpstw
mezczyzn wychodzacych z posesji na terenie staroba-
bickiej gminy, ktérzy nastgpnie odjechali w kierunku
Warszawy. Chwilg po ich wizycie policjanci ujawnili
uszkodzone okno balkonowe. Wewnatrz domu widocz-
ne byly Slady pladrowania. O wszystkim powiadomili
dyzurnego, ktéry na miejsce natychmiast skierowat
technika kryminalistyki oraz policjantéw, ktérych za-
daniem bylo przeprowadzenie czynnosci procesowych
oraz zabezpieczenie Sladéw przestgpstwa.

Podczas, gdy gromadzony byl materiat dowodowy,
kryminalni udali si¢ na teren Warszawy, gdzie przy
wsparciu  funkcjonariuszy ze stolecznego wydziatu
wywiadowczo-patrolowego zatrzymali obu mezczyzn.
W samochodzie, ktérym si¢ poruszali ujawnili mig-

dzy innymi telefon komérkowy nalezacy do osoby po-
krzywdzonej. Obaj zatrzymani ustyszeli juz zarzut kra-
dziezy z wtamaniem. Odpowiedzq teraz za popelnienie
przestgpstwa w warunkach recydywy. Decyzja sadu
zostali tymczasowo aresztowani.

DOZOR ZA KRADZIEZ KATALIZATORA

Policjanci z Ozarowa Mazowieckiego zatrzymali
dwach obywateli Gruzji. Mezczyzni wpadli chwilg
po kradziezy katalizatora.

Kilka minut po 23.00 dyzurny komisariatu w Ozarowie
Mazowieckim otrzymat zgloszenie od zaniepokojone-
go mieszkarica o dwdch mezczyznach, ktérzy kiadli
si¢ na ziemie i zagladali pod samochody. Na miejsce
natychmiast udali si¢ policjanci z ogniwa patrolowo-
-interwencyjnego. Podczas penetracji terenu zatrzymali
do kontroli drogowej pojazd, ktérym mieli si¢ poruszaé
opisani przez $wiadka mezczyzni. W bagazniku mun-
durowi znaleZli katalizator samochodowy oraz narze-
dzia mogace stuzy¢ do jego demontazu. Na kataliza-
torze byt jeszcze $nieg, co moglo swiadczy¢, ze zostat
chwile wczesniej skradziony. Mezczyzni nie pamietali
jednak adresu, gdzie byt zaparkowany samochdd, z kt6-
rego zostat wyciety.

Pomocy w poszukiwaniu pojazdu zaparkowanego przy
pobliskich posesjach, w ktérym mogto brakowa¢ ka-
talizatora, udzielili funkcjonariusze Strazy Miejskiej,
ktérzy przybyli na miejsce zdarzenia. W tym czasie,
podczas czynnosci z zatrzymanymi mezczyznami, po-
licjanci ujawnili zdjgcia w telefonie nalezacym do jed-
nego z nich z adresami posesji, gdzie zaparkowane byty
inne pojazdy. Mundurowi sprawdzili te adresy. Okazato
sig, ze pod jedng z posesji znajduje si¢ auto, ktdre nie
posiada katalizatora. Pokrzywdzony o stracie dowie-
dziat si¢ od funkcjonariuszy.

Policjanci osadzili zatrzymanych w policyjnej celi. Na-
stgpnego dnia obaj mezczyzni ustyszeli zarzut kradzie-
zy 1 przyznali si¢ do popetnienia przestepstwa. Wczoraj
decyzja prokuratora objeci zostali policyjnym dozorem.

PODZIEKOWANIE
DLA POLICJANTOW Z URSUSA

Do Komendanta Komisariatu Policji w dzielnicy
Ursus wptyneto podzigkowanie dla policjantow
z komisariatu w Ursusie. Autorem listu byta miesz-
kanka dzielnicy, kiora wyrazita swoje podziekowa-
nie za dziatania, ktére doprowadzity do szybkiego
odnalezienia jej ojca.

ZAMAWIANIE REKLAM

| 0GLOSZEN DROBNYCH

REKLAME
KOLOROWA
(tekst + zdjecie/grafika)

mozna zamowic¢

na DWA SPOSOBY:

@ droga e-mailowa piszac na adres:
reklama@mocnestrony.com.pl

@ osobiscie
w Agencji Reklamowej ,,LINEA”
02-495 Warszawa URSUS,
UL. CIERLICKA 2

w dni powszednie (pn.-pt.)
w godz. 8%°-17

CENNIK REKLAM
dostepny w niebieskiej
zaktadce BIURO REKLAMY
na www.mocnestrony.com.pl

OGLOSZENIE
DROBNE TEKSTOWE

mozna zamoéwi¢ droga
e-mailowa piszac na adres:
reklama@mocnestrony.com.pl

UWAGA! W zaleznosci od liczby
znakow wyrézniamy 3 wielkosci
modutéw ogtoszen drobnych

tekstowych.
1 modut
(47 mm x 30 mm) - S0 zi netto
2 moduty
(47 mm x 60 mm) " 50 zi netto
3 moduty 70 zi netto

(47 mm x 90 mm)

WSZYSTKIE REKLAMY
| OGEOSZENIA
DROBNE TEKSTOWE

sa widoczne przez co najmniej
2 tygodnie rowniez

na naszej stronie internetowe;j
www.mocnestrony.com.pl

- az do kolejnego wydania.

Zebraf Tadeusz Kotus

mocnestrony.com.pl

IMocne Strony

Www.mocnestrony.com.pl
e-mail: redakcja@mocnestrony.com.pl

Wydawca: FOTOSPRESS; Adres redakeji: 02-495 Warszawa, ul. Wiosny Ludéw 41/1

Redaktor naczelny: Jacek Sulewski, e-mail: j.sulewski @mocnestrony.com.pl, tel.: 602 666 134

Sekretarz redakeji: Anna Stefariska-Sulewska, e-mail: redakcja@mocnestrony.com.pl

Zespol: Agnieszka Gorzkowska (redaktor), e-mail: a.gorzkowska@mocnestrony.com.pl, Wojciech Grzesik (redaktor),
e-mail: w.grzesik@mocnestrony.com.pl; Marlena Hess (redaktor), e-mail: m.hess @mocnestrony.com.pl;

Lucyna Dabrowska (redaktor); Artur Borkowski (prawnik); Matgorzata Osifiska (dyrektor artystyczny);

Agnieszka Zuchowicz (www); Wspélpraca: Mariusz Latek

Biuro reklamy i marketingu: reklama@mocnestrony.com.pl, tel.: 509 559 506

Druk: AGORA

Publikacja jest chroniona przepisami prawa autorskiego.
‘Wykonywanie kserokopii lub powielanie inna metoda

oraz rozpowszechnianie bez zgody Wydawcy w catosci lub czgsci
jest zabronione i podlega odpowiedzialnosci karnej.

Redakcja nie zwraca materialéw niezaméwionych

i zastrzega sobie prawo do skrotow i zmian.

Redakcja nie ponosi odpowiedzialnosci za tres¢ reklam i ogloszen
zamieszczonych na tamach.




miasto PIASTOW | miasto PRUSZKOW | gmina OZARGW MAZOWIECKI | gmina MICHALOWICE | gmina BRWINOW

dzielnica URSUS

miasto PIASTOW | miasto PRUSZKOW | gmina OZARGW MAZOWIECKI

gmina MICHALOWICE | gmina BRWINGW

NASZE ZDROWIE » REKLAMA

Jak zadhac o stuch w czasie pandemii?

Rozmowa z panig AGNIESZKA KOLACZEK

NR298)2021 Rokv) | 18 umesozoz1n. | Mocne Strony

— protetykiem stuchu

w Gabinecie Modelowania Stuchu w Ursusie

W Jak zadbac o stuch w czasie pandemii?
Naszymi pacjentami sa gtéwnie osoby star-
sze, a wige znajdujace si¢ w grupie podwyz-
szonego ryzyka zakazenia koronawirusem
COVID-19. Na szczeScie nowoczesna tech-
nologia pozwala nam na zdalna diagnostyke
stuchu i zdalne dopasowanie aparatéw stucho-
wych.

¥ Co fo oznacza w praktyce?

Oznacza to, ze mozna zbada¢ stuch i dopaso-
wacé aparaty stuchowe nie wychodzac z domu.
Konsultacja odbywa si¢ poprzez wideo
przy uzyciu telefonu komorkowego. W trak-
cie takiej zdalnej wizyty korzystamy nie tylko
z polaczenia telefonicznego, ale i réwniez in-
ternetowego oraz bezprzewodowe] tacznosci
bluetooth. Brzmi skomplikowanie, ale w rze-
czywistosci wystarczy odebrac telefon od pro-
tetyka stuchu. Wtasciwie nic nie trzeba robic.
Catym procesem badania i programowania
aparatéw steruje protetyk stuchu.

W Jak przebiega zdalna wizyta?

Podczas zdalnej konsultacji mozemy spraw-
dzi¢ stan ucha, ustali¢ poziom styszenia i za-
programowac aparaty stuchowe. Przy pomo-
cy wideoskopu, czyli matej kamery mozemy
zaobserwowaé, jak wyglada od srodka ucho
i przewdd stuchowy. W ten sposéb sprawdza-
my czy przewdd stuchowy nie jest zablokowa-
ny woskowina, czy ucho nie wymaga lecze-
nia. Badanie stuchu przeprowadzamy poprzez
aparaty stuchowe. Sa one potaczone z tele-
fonem komérkowym za pomoca bluetooth.
W trakcie badania petnia funkcje stuchawek,

przez ktére dostarczane sa dZzwieki do ucha
osoby badanej. Do badania stuchu i progra-
mowania aparatéw stuchowych wykorzystuje-
my specjalng aplikacj¢. Dzigki niej mozemy
doktadnie dostroi¢ aparaty do wyniku bada-
nia stuchu. Wizyta w warunkach domowych
mozliwa jest dzieki zestawowi do zdalnego
dopasowania, ktory wysylany jest na adres
domowy. Drzigki wizycie online mozemy
ustali¢ stopien niedostuchu, a nastgpnie prze-
testowac aparaty stuchowe w swoim wtasnym
otoczeniu.

N Jakie jeszcze moZliwosci stwarza wykorzy-
stanie bezprzewodowejtechnologiiwapara-
tach stuchowych?

Zyjemy w ciaglym pedzie, a nasi bliscy

potrzebujg kontaktu z nami. Niedostuch

w znacznym stopniu utrudnia ten kontakt.

Rozwiazaniem okazata si¢ technologia blue-

tooth. Dzigki bezprzewodowemu potaczeniu

pomigdzy aparatami stuchowymi a telefona-

mi komérkowymi odbiér dZwigkéw z telefo-

nu przez osobg niedostyszaca jest znacznie

lepszy. Poza tym aparaty stuchowe mogg by¢
polaczone z innymi urzadzeniami, takimi jak
laptop, tablet, TV, czy radio. To ogromny
komfort, bo dZwigk dostarczany jest bezpo-
$rednio z urzadzenia do aparatéw stuchowych
bez zadnych zaki6cer. Analogicznie wspot-
czesna technologia umozliwia pozostawanie

w statym kontakcie z protetykiem stuchu bez

koniecznosci wychodzenia z domu. To gwa-

rantuje poczucie bezpieczefistwa.

PRZYCHODNIA
WETERYNARYJNA

02-495 WARSZAWA-URSUS, UL. RYNKOWA 5 NA WIZYTE

NALgZY
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